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IGNACIO VALENZUELA

Dispersion y division de
Morena en Zacatecas

Aun con el fortalecimiento de imagen
presidencial por la recaptura de OVIDIO
GUZMAN, el hijo de "El Chapo”, las ver-
siones de division al seno del partido en
el poder Morena, son ciertas y mas rea-
les y aunque no lo acepten ni admitan, a
querer y no, hay testimonios de peligro-
sa escision que pone en riesgo no solo
las elecciones estatales de gobernador
en Coahuila y Estado de México, sino
que manifiesta dehilidades y vulnerahi-
lidad ante el proceso electoral presiden-
cial de 2024, la mdxima prioridad del
Presidente ANDRES MANUEL LOPEZ
OBRADOR.

Serd evidente otro empuje hacia arriba
y adelante, como dijo aguel, por la cele-
bracion de la Cumbre de Norteamérica en
México, que retine a los Presidentes JOE
BIDEN, de Estados Unidos v ANDRES
MANUEL LOPEZ OBRADOR, de México,
con el Primer Ministro de Canada, JUSTIN
TRUDEAU, y mds si se le cumple el deseo

simple de que el Presidente de Estados
Unidos aterrice en el nuevo aeropuerto
AIFA, el "FELIPE ANGELES’, la estacién
aérea tan cuestionada por el bajo nivel de
aceptacion internacional

PROCESO ELECTORAL 2024

Esta pues ocurriendo lo anticipado por RI-
CARDO MONREAL, que el adelantamiento
del proceso electoral 2024 provocaria divi-
sion en Morena y las riesgosas campafias
anticipadas que exhiben ilegalidad electo-
ral. Los dos enfoques tienen marcados testi-
monios; las fuerzas politicas que respaldan
a MARCELO EBRARD, han interpuesto de-
nuncia en la Fiscalia Fspecializada en Deli-
tos Electorales, en contra de operadores de
CLAUDIA SHEINBAUM, por el presunto
desvio de recursos publicos v el uso de pro-
gramas del gobierno de la Ciudad de México
para promover las aspiraciones de la cor-
cholata y Jefa de Gobierno.

Y, si nos ubicamos en el horizonte zaca-
tecano, hay que ver a la militancia y simpa-
tizantes del Morena, dispersos ademas de
divididos y hasta confrontados. En favor de
las corcholatas, EBRARD, CLAUDIA vy
ADAN AUGUSTO, afanosamente trabajan
cada quien por su lado; la dirigente estatal,
ROXANA MUNOZ v el ex lider morenista
LUIS MEDINA LIZALDE, ninguno logra
conciliar una ruta de coincidencias para
fortalecer al partido v consolidar la unidad
que les urge. La Senadora SOLEDAD LUE-
VANO insiste en cuestionar a los cuadros
gubernamentales; el diputado ALFREDO
FEMAT, opera intenso por su distrito y como

Tl Sol de Zacatecas

La verdadera vanguardia
morenista 1a ejercen con eficacia
SAULMONREAL, presidente mu-
nicipal fresnillense, y CATALINA
MONREAL, consejera nacional de
Morena, en coordinacion con la
diputada federal BANNELY HER-
NANDEZ.

comisionado nacional del partido, reitera su
alianza con Morena; asimismo, en el Verde
Ecologista, muy distante y solo medidtica-
mente expone respaldo v el que realmente
asume compromiso de fuerza politica por la
cuarta transformacion, es el alcalde de Za-
catecas Capital, JORGE MIRANDA CASTRO.

L.a verdadera vanguardia morenista la
ejercen con eficacia e inteligencia, SAUL
MONREAL, el presidente municipal fresnil-
lense v CATALINA MONREAL, consejera
nacional de Morena, en coordinacion con la
diputada federal BANNELY HERNANDEZ,
mantienen amplio activismo por toda la ge-
ografia electoral del estado en la mds firme
v leal promocién por el partido y obvio, en
respaldo a las aspiraciones presidenciales
del senador RICARDO MONREAL . El pro-
blema morenista esta pues, no en la falta de
activismo, sino en la soltura arbitraria de fu-
erzas politicas internas, que nomds no ent-
ran en reconciliacion, como asi estan dividi-
dos sus diputados al seno de la Legislatura
del Estado.



Opinan lectores
que captura

de Ovidio no
disminuird la
inseguridad

Redaccion
@Zacatecasimagen

™

En el sondeo que este grupo
editorial realizaa través de su
pagina web, Imagenzac.com.
mx, se pregunto alos lectores si
consideran que la detencion de
Ovidio disminuird lainseguri-
dad en nuestro pais, preguntaa
la que poco mas del 9go% de los
participantes en dicho sondeo
indicaron que no.

Este jueves, autoridades
mexicanas capturaron a Ovi-
dio Guzman, lo que genero blo-
queosviales,ademas de enfren-
tamientos en diferentes puntos
de Sinaloa, asi como vehiculos
incendiados y reportes de des-
pojos de vehiculos a civiles, lo

;Considera que

la detencion de

Ovidio disminuira la
inseguridad en nuestro
pais?

e

que provoco que el estado se
paralizara.

Unicamente poco menos
del 30% de los participantes
en el sondeo opinaron que la
inseguridad disminuira con la
detencion del hijo de Joaquin
Guzman, alias el Chapo.



Trotamundos

Por Rall Muioz del Cojo | rmunozig7o@hotmail.com | @munozci970

Presidente de la Asociacién Mexicana de Hoteles y Moteles de Zacatecas (Amhmzac)

Retos y Realidades del 2023

Corre la primer semana del afio y esta
aun sin terminar, nos muestra lo violen-
to que pueden llegar a ser los 12 meses del
corriente. Claro esta que el objetivo de
esta columna no es el sefialar la insegu-
ridad e impunidad en la que vivimos en
todo el territorio nacional, pero sin duda
alguna son motivo de andlisis para el fu-
turo turistico de nuestro pais y en lo par-
ticular el de nuestro querido Zacatecas.

Comenzaré con un resumen de lo traba-
jado y convenido en las ultimas 2 semanas
del 2022 ya que por motivo de las vacaciones
no lo pude hacer previamente. Asisti junto
con presidentes de cdmaras y asociaciones
aunarueda de prensa en la semana previaa
la navidad donde solicitamos acompafiados
del secretario Barragdn se diera un enfoque
menos crudo de la nota policiaca del esta-
do, ya que desafortunadamente esa clase de
noticias hace que la percepcion de inseguri-
dad en Zacatecas esté tan mal como nunca.

Se podra imaginar las reacciones, criticas
y opiniones de los presentes en dicha confe-
rencia de prensa donde lo relevante fue dejar
claro que Zacatecas somos todos y a todos
nos debe de importar su futuro. Tratamos a
fin de cuentas hacer conciencia de la impor-
tancia que significa hablar bien de nuestro
terrufio en cualquier trinchera, nos queda
muy claro que la verdad debe de salir pero
acompaiiada de notas positivas que aconte-
cen en nuestro territorio. Simplemente el
equilibrio en esto puede ayudar en el tema.

Hicimos a conciencia un andlisis de
las estadisticas de ocupacion y el correr
del finado afio que hasta octubre pare-
cia favorable. Fuimos sede del Congre-
so Charro lo que ayudé a tener varios
fines de semana interesantes pero la rea-
lidad es que no se pueden solucionar dos
anos de baja ocupacién con un solo even-
to. Hasta ese momento podiamos decir
que la ocupacion iba lento pero hacia arri-
ba, atin lejana a la obtenida en el 2019.

Para colmo llegan tres sucesos funestos
que acabaron con lo poco que se tenia para
cerrar bien el ano, lo que provoco una baja
considerable en el flujo turistico de la alti-
ma temporada anual. Para que se de una idea
clara diciembre del 2021 con todo y rezagos
de la pandemia cerrd a un 36.9% mientras
que zo22 solo tuvo un 25.8% de ocupacion.

Si consideramos el acumulado de enero
a diciembre del 2022, se llegd a una ocu-
pacion del 34.5% mientras que en el 2021
cerramos a un 30.6%,; podrd comentar
que de que nos quejamos pero si revisa-
mos el ano previo a la pandemia, le infor-
mo que el 2019 cerrd a un 55.4%, lo que in-
dica que seguimos abajo casi 21 puntos.

Las preguntas obligadas y con el afin de
mejorar esto de la prestacién de servicios

turisticos son ;que perdimos y que debe-
mos de hacer para retomar el rumbo?. Las
respuestas son claras para nosotros por lo
que sugeriré varios puntos que me gustaria
que nuestras autoridades estatales y federa-
les tomen en cuenta para evitar un colapso
cada vez mds préximo en este afio que inicia.

Antes que nada se debe de trabajar ar-
duamente en la mejora de la percepcion de
inseguridad con la que vivimos ya que in-
dependientemente de la realidad, es im-
posible invitar a la gente a que nos visite
si el temor a transitar por nuestro estado
se puede palpar facilmente. Es indispen-
sable que todos esos elementos de la guar-
dia nacional y fuerzas federales que se dice
andan por aqui se vean entre la gente, ac-
tiien y vigilen nuestras carreteras, principal
medio de acceso turistico a nuestro estado.

Urge regresen las guardias a todas las
UNIRSE construidas con anterioridad ya
que actualmente son unidades sin perso-
nal. Ojald y comprenda nuestro gobierno la
importancia que tiene esta presencia para
la sensacion de seguridad de los viajeros.

Se debe de asegurar el acceso por todas
las vias de comunicacion a personas que
vengan a bodas, congresos, fines de se-
mana y vacaciones, no podemos permitir
que sigan ocurriendo casos como el de los
migrantes que fueron despojados de sus
vehiculos en su trdnsito por nuestras ca-
rreteras, dense cuenta del peso de estas
notas y lo que afectan a esta actividad.

Se debe de tener una comunicacion so-
cial mas activa y reactiva a las mala pren-
sa nacional ya que esta sin duda se ha
quedado corta en su actuar ante las no-
ticias negativas de nuestra entidad. Les
recuerdo que existen companias de re-
laciones publicas a nivel nacional que
los pueden asesorar con ese trabajo.

Si los puntos anteriores marchan por
buen camino, se deberd reforzar de una ma-
nera muy agresiva la promocion estatal
para que le nazca nuevamente a los turistas
el deseo de venir a Zacatecas. Por nuestra
parte le puedo asegurar que no hemos deja-
do de capacitarnos y actualizarnos con dis-
tintivos y cursos varios para no quedarnos
fuera de un mercado cada dia mas dificil de
subsistir, la competencia que generan nues-
tros estados vecinos es realmente fuerte.

Finalmente recordarles a los que nos
gobiernan que el turismo es una activi-
dad esencial para todos y que en Zacatecas
representa el sustento de miles de fami-
lias, evitemos una catdstrofe y ayude-
nos protegiendo lo poco que nos queda.

Mi solidaridad con nuestros her-
manos de Sinaloa; a usted mi queri-
do lector, le deseo lo mejor para este
afio que comienza. Hasta la proxima.

Imagen
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Mi Jardin de Flores

En Zacatecas se Pierden Miles de Vidas y Empleos

Mi Jardin de Flores
Por la Madre Teresa de Chalchihuites

‘La economia del estado se basa en el
turismo y mucha gente vive de ese turis-
mo, de visitantes al estado, pero el clima
de inseguridad los afecta generando
violencia mayor. Hemos hecho llamados
de forma respetuosa pero no escuchan
a nadie y han salido todos los sectores
a quejarse y plantear que se tiene que
hacer algo, tal parece que no se quiere
entender o no se tiene claro que se debe
hacer para que la violencia disminuya’:
Adén Gonzilez Acosta.

CHALCHIHUITES, ZAC - Viernes 6 de
enero de 2023. Glorifica mi alma el Sefiory
mi espiritu se llena de gozo al contemplar
la bondad de Dios mi Salvador. Gracias, oh
Seilor, por mandarmnos tu luz misericordiosa
que nos permitié salir del oscuro tanel en
que el perverso, corrupto, fraudulento y
mendaz exgobernador, Alejandro Tello
Cristerna, nos mantuvo desde el 12 de sep-
tiembre de 2016, hasta el 11 de septiembre
de 2021, que logramos salir con el poder del
voto ciudadano y del milagroso Santo Nifio
de Atocha. Amén.

Es de no Creerse: Zacatecas
es el Unico Estado del Pais
que Pierde Empleos

{AVE MARIA Purisima!
-iSIN PECADO concebida!-.

-HOY EN la maiiana el Santo Padre Ama-
ro -muy preocupado por cierto- me mando
un grafico e informaciéon donde aparece
que Zacatecas es el inico estado que perdio
empleos: 1,233 empleos se perdieron en
2022, es de no creerse quebhasta en pérdida
de empleos, nos llevamos el primer lugar,
Zacatecas es el Gnico estado que perdio
empleos...

-:COMO ASi?-.

-ME DUELE en el alma decirlo, pero asi
es: la fuente es el Instituto de Informacion
Estadistica y Geogrifica de Jalisco (IIEG),
con informacion del IMSS: Zacatecas
pierde en 2022, mil 233 empleos, siendo
el tinico estado del pais, que pierde fuentes
laborales-.

-YANOS llevo la. .. tia de las muchachas;
bueno es normal cuando tenemos un gober-
nador ridiculo e inepto, que privilegia la
borrachera en vez de ponerse a gobernar en
beneficio de los zacatecanos todos; deberia
de pedir perdon y licencia, antes de que
termine con lo poco que ha recuperado el
Presidente Andrés Manuel Lopez

OBRADOR (AMLO), quien por cierto
ayer capturé a uno de los capos mas peli-
grosos del pais: Ovidio “El Ratén’, hijo de
‘El Chapo’ Guzman que se pudre en una
de las carceles mas rigurosas de Estados
Unidos: hoy nuestro Diario Pagina 24

Por La Madre Teresa de Chalchihuites

David Monreal Avila

San Luis Potosi
Michoackn
Caraza

Cobma
Tiaxcala
Aguascakentes
Chiapas
Gusrrere
Campeche
Tamaulipas
Moreios
Durango

Francisco José Murillo Ruiseco

Variacién absoluta anual de empleo formal, 2022

82,963
[ 22 350
1 52310
1 7,407
I 30,386

I 35,746

I 35,691

N 33,933

I 2,425

I 27,241

I 27120

I 21,100

I 19,322

17,013

N 16.212

15,785

— 12,026

I 11,830

11,199

10,049

I 345

7,152

_— 911

_— 6784

_— 686

. 5,083

5974

. 5e8T

. 4838

W 2587

W 2574

Zacatecas -12331

Fuente: IIEG con informacion del IMSS. Nota: La informacion presentada es con base en la informacion
por delegaciones del IMSS que publica en su plataforma, la cual difiere para algunos estados con la que
posteriormente envia al IIEG por entidad federativa. Para Baja California, Baja Califonia Sur, Coahuila,
Colima, Guanajuato, Michoacan, Nuevo Ledn, Oaxaca, Soncra, Tamaulipas y Veracruz, las cifras por
delegacion y entidad tienen pequefias diferencias debido a que las cifras por delegacion contienen
trabajadores de otras entxdades, ya que una clinica que se encuentre en el limite estatal registra y abende
a comunidades de entidades colindantes. Estas diferencias se corrigen cuando el IMSS envia la base de

datos por entidad *

al IEG dias

de liberar la cifra por delegacion en su cubo interactivo.

Zacatecas, unico estado del pais que perdid empleos en 2022: mil 233

Zacatecas, ofrece amplia cobertura del
hecho, para seguir demostrando que es ‘El

como lo pregona ‘El Rey David’ y sus la-
mehuevos?-.

Mejor Periodismo Diario’.

“:CREEN ustedes que Zacatecas, esta
realmente bien en sseguridad y economia,

-NO, PARA lleguen empleos bien re-
munerados a Zacatecas, hace falta que
tengamos seguridad, lo hemos dicho hasta

el cansancio: per cdpita, somos el estado
donde se cometen mas homicidios dolosos,
ademas todos los dias hay desaparicion for-
zada de personas, extorsiones, secuestros;
y mientras todo siga igual ;qué empresa
va a querer invertir en Zacatecas, si cerca
de nosotros hay estados mas, mucho mas
seguros, donde si se castiga la criminalidad:
Aguascalientes, San Luis Potosi, Coahuila,
Durango, Nayarit, etcétera? jPor favor,
los empresarios lo que mas cuidan son sus
inversiones, por eso muchos de ellos se han
ido a otros estados, incluso fuera del pais!-.

-;ESO Si! Y si alguien lo duda, ahi esta
la prueba mas que contundente: Zacatecas,
unico estado del pais que perdié empleos en
el 2022: jmil 233, qué vergiienza!-.

No Ceden los Rios de Sangre
ni la Criminalidad

-PUES AHORA nuestros hijos no podrin
ir a ejercitarse en ningun centro deportivo
publico, so pena de correr el riesgo de morir
jugando futbol o basquetbol. los deportes
mas practicados por los zacatecanos; hace
unos dias en una cancha deportiva publico,
mataron a balazos a un chavo que jugaba
futbol, y ayer mataron a otro que entrenaba
basquetbol, ;de qué se trata? Esos cobardes
asesinos ya estan practicando el terrorismo,
por eso estin matando a lo chavos en las
canchas deportivas en donde, por cierto,
no hay vigilancia policiaca, ni por equi-
vocacion.

AYER MISMO, como hoy viernes
lo publica nuestro Diario Pagina 24
Zacatecas, mataron a balazos a un joven
deportista: Bryan de 20 afos.

EL ABOMINABLE asesinato ocurrio al
filo de las 8:00 de la noche en una cancha
de baloncesto ubicada en la zona E1 Caiman,
colonia E1 Olivar, en la cabecera municipal
de Fresnillo, cuando matones a sueldo le
dispararon a quemarropa.

SU JOVEN esposa, al llegar al lugar del
crimen, sufrio un ataque de histeria y fue
llevado al hospital, donde lograron estabi-
lizarla y que no abortara al nifio que lleva
en sus entrafias y que nacerd sin padre, por
culpa de esos malditos asesinos que han
comprado impunidad a las corrupta autori-
dades, por eso nunca los atrapan infraganti.

NO, HAY detenidos.

“OTRA PRUEBA mas de la impunidad
que les da su credencial para matar, es el
alevoso y ruin asesinato de un hombre joven
de 28 aiios, cuando descansaba dentro de su
casa, ubicada en la calle 5 de Mayo, comu-
nidad Felipe Carrillo Puerto, en Loreto, a
eso de las 2:30 de la tarde.

A ESA hora, varios asesinos a sueldo al
servicio del ‘crimen organizado e inteligen-
te’, llegaron al hogar de la victima: echaron

Pasa a la Pagina 6 P
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la puerta abajo, entraron, lo mataron frente
a su familia y huyeron con sorprendente
facilidad: a eso hora no habia un policia en
todo el poblado.

EN GUADALUPE, en una casa ubicada
en la violenta colonia Tierra y Libertad,
un hombre llamado César de 42 afios fue
cosido a balazos en presencia de su familia,
por delincuentes que entraron violenta-
mente al domicilio, para luego huir como
si nada hubieran hecho esos hijos de pu...
(censurado).

OBVIAMENTE, no hay detenidos.

EN FRESNILLO, en un puesto de tacos
ubicado en la esquina de la avenida Huicot
y calle Del Sol, colonia Lasalle, un hombre
y una mujer fueron baleados, por lo que
los trasladaron al Hospital General, donde
cirujanos y enfermeras se esfuerzan por

salvarles la vida, ojald y lo logren.
NO, TAMPOCO hay detenidos.

EN ENRIQUE Estrada, un motociclis-
ta de 47 afios fue herido a balazos en el
trayecto de la comunidad Miguel y el po-
blado Félix U. Gomez. El ataque sucedio
alrededor de las 8:30 de la mafiana, siendo
trasladado de manera urgente al Hospital
del IMSS, en el municipio de Fresnillo. Lo
reportan delicado.

FINALMENTE, en el estacionamiento
de la conocida tienda * Alsaper’, dos ‘RaTe-
llos™ armados esperaron que la conductora
del automévil Golf negro modelo 2016
placas de Zacatecas, bajara de su auto para,
con amenazas de muerte, robarle las llaves
y su vehiculo.

LOS *RATELLOS’, sabidos de su im-
punidad no esperaron que llegara la noche,
sino que asaltaron a la indefensa mujer a eso

de las 10:00 de la manana.

“LOS RATELLOS”’, se subieron al Golf
y arrancaron hacia la avenida Paseo del
Mineral; de inmediato la victima reportd
el asalto al Sistema de Energencia 911 y
en minutos llegaron las indtiles fuerzas del
orden so6lo para jugarle al Tio Lolo’.

-ESTO ES para Ripley: te asesinan, se-
cuestran, extorsionan, desaparecen, te roban
y los delincuentes andan por todo el estado
como chinos libres, sin que este gobierno
corrupto, inepto ¢ impune haga algo para
impedirlo.

-YO ME pregunto: jpara qué queremos
policias, guardias nacionales y soldado si
la criminalidad va en aumento? Son mi-
llones de pesos diarios que se pierden a lo
pendejo-.

Las Reacciones

‘EL JUICIO vy el criterio de la fiscalia
ya no genera confianza, creo que en este as-
pecto el gobiemo tiene que poner atencion,
se tiene que buscar un mecanismo donde
verdaderamente se atienda el problema. Los
resultados en el estado siguen siendo malos
y mientras las cosas caminen asi quiere decir
que la estrategia no funciona y que quien
esta al frente no estd haciendo las cosas
como deben ser.

‘DEBERIAN ellos mismo calificarse,
el trabajo es malo, se ocupa simplemente
reconocer si estan funcionando y se estan
dando resultados. En el estado hay falta de
atencion y no se ha entendido que todos po-
demos participar y opinar, las criticas no son
ataques y deben aplicar otra estrategia con
otros actores que ayuden”: Adin Gonzalez
Acosta, dirigente estatal del Frente Popular
de Lucha por Zacatecas.

-BUENO, yo me voy. Se quedan con Dios
y Maria Santisima de Guadalupe-.
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1 1° de enero pasado, el Ejército

Zapatista de  Liberacion

Nacional (EZLN) cumplié 29

anos del inicio de su histdrica
rebelién armada, que conmociond al pais
y cuestiond frontalmente al autoritario
régimen politico del priismo y su modelo
neoliberal en marcha. Desde sus primeras
apariciones publicas, en las tomas de los
centros urbanos del poder mestizocritico
y, posteriormente, en sus comunicados y
formas discursivas durante los didlogos
de paz y el proceso de negociacion que
da lugar a los llamados acuerdos de San
Andrés, de febrero de 1996, los mayas
zapatistas, pese a su apelativo de libera-
cion nacional, siguen caminos inéditos a
los movimientos que con esta orientacion
estratégica proliferaron por toda América
Latina después del triunfo de la revolucion
cubana, en otro memorable 1° de enero,
pero de 1959.

Se han distinguido no sélo por la com-
posicién mayoritariamente indigena de su
organizacion, sino también por el cardcter
asambleario, profundamente colectivista,
para la toma de decisiones de su caminar
rebelde. Recordemos que incluso su de-
claracion de guerra al mal gobierno fue
votada previamente en las comunidades
bajo su hegemonia. Manteniendo el nu-
cleo insurgente una estructura militar, ésta
no permed jerdrquicamente los gobiernos
surgidos de otro proceso que caracteriza al
zapatismo: la construccion de autonomias
desde abajo. Incluso, el EZLN tomé una
decision politica nunca observada en la
experiencia guerrillera de América Latina:
retirar de los gobiernos auténomos a todos
los integrantes de ese nicleo militar, a par-
tir de que tenian que ser de civiles.

Con base en los criterios o hipdtesis
del Proyecto Latautonomy (abreviatura de
Autonomias Multiculturales: una condi-
cion necesaria para el desarrollo sostenible
en América Latina) se analiza qué tanto un

EZLN: 29 afios
de resistencia,
autonomia y
congruencia
politica

GILBERTO LOPEZ Y RIVAS

proceso autonémico puede ser sustentable
y en qué grado. Asi, la autonomia de los
mayas zapatistas se distingue, en primer
término, por su integralidad o equilibrio,
ya que cubre todos los dmbitos sociales,
culturales, econdmicos, ideoldgicos. edu-
cativos y de cuidado de la salud, entre
otros. El Proyecto Latautonomy sintetiza
en esta direccion que en un sistema au-
tondmico que es un proceso social del
cual emerge un nuevo sujeto politico debe
existir un equilibrio entre la dimensién
politica-juridica, la dimension cultura-
intercultural y la dimensién econdmica-
ecoldgica. Siun proceso autondmico tiene
carencias en una de estas dimensiones
(por la sobredimension de otra), existe el
peligro de que actores externos (Estado
nacional, terratenientes, companias tras-
nacionales, etcétera) penetren el sistema y
lo subviertan desde adentro y lo destruyan.
Relaci6n investigada: autonomia politica-
cultura-desarrollo econémico (https:/
rb.gy/pybjdp).

Los mayas zapatistas han edificado
—pese a la guerra contrainsurgente de des-
gaste del Estado mexicano hasta el dia de
hoy, que incluye una permanente accion de
grupos paramilitares—, un sistema de go-
bierno participativo que involucra a todos,

produciendo transformaciones de gran ca-
lado en el propio sujeto autondmico: en
las relaciones entre los géneros, entre los
grupos de edad, en sus relaciones con los
entornos regional, nacional e internacional.

Los mayas zapatistas han fortalecido
los tres niveles de gobierno: el comu-
nitario, el zonal y el regional, que en la
hipdtesis de la red de Latautonomy se
explica asi: La sostenibilidad de un sis-
tema autonémico depende de su capacidad
de vincular el nivel de las comunidades
locales con una estructura regional de
manera horizontal e interactiva. A través
de un proceso de integracion desde abajo
se deben crear estructuras politicas econo-
micas participativas que se articulan tanto
dentro de las autonomias multiculturales
como hacia afuera, generando un proyecto
de sociedad alternativa. Esta hipdtesis va
tanto en contra de cualquier localismo et-
nocentrista como contra representaciones
jerdrquicas que impiden el desarrollo de
mecanismos participativos en la toma de
decisiones politicas (idem).

En estos 29 afios, los mayas zapatistas
han consolidado estructuras autonémicas
que al contrastarlas con las 10 hipétesis de
sustentabilidad del Proyecto Latautonomy,
resultan claramente  paradigmaticas
por sobre otras experiencias estudiadas
(Nicaragua, Panamd, Bolivia, Ecuador,
Brasil). Asi, el control del territorio, pese
a la contrainsurgencia, la eficiencia de
los mecanismos internos de solucién de
conflictos a partir de una gobernabilidad
democratica y participativa, 1a lucha contra
la degradacion ecoldgica y la posibilidad
real de escapar a las leyes del mercado,
hacen de la experiencia zapatista una luz
en el ttinel de la crisis civilizatoria que vive
la humanidad. Sobre todo, cuando la actual
forma de acumulacion capitalista lleva,
como lo sefiala Latautonomy, a la pérdida
definitiva de cualquier posibilidad de un
desarrollo sostenible (idem). m

» RAYUELA

Que no se pase por alto
que nuestros paisanos son
importantes tanto para la
economia nacional como
para la estadounidense.




2023: Atenerse a la esperanza

GERARDO ROMO

. uién no ha hecho una
C lista de buenos propé-
sitos al iniciar un aio

nuevo? Estos suelen

ser buenos momentos
para la renovacion en lo perso-
nal, y desde luego a nivel comu-
nitario.

Este tiempo me hace recordar
a Pedro Casalddliga, un tedlogo
y sacerdote que vivié y escuché
al pueblo indigena y campesino
de Brasil, en la regién del Maro
Grosso (los mds pobres entre
los pobres de esos territorios).
Aprendiendo de ese acompana-
miento mutuo, que inicié en 1968,
y culminé en 2020, luego del dl-
timo suspiro del profeta.

Esta es su prédica:

Yo me atengo a lo dicho:/
La justicia,/ a pesar de la ley y la
costumbre,/ a pesar del dinero y la
limosna.

La humildad,/ para ser yo ver-
dadero./ La libertad,/ para ser
hombre./ Y la pobreza,/ para ser
libre./ La fe cristiana,/ para andar
de noche,/ y, sobre todo, para an-
dar de dia./ Y en todo, hermanos,/
yo me atengo a lo dicho:/ ;La
Esperanza!

En esa certeza Casaldiliga y el
pueblo vivieron momentos dulces
y amargos, de plenitud total y
también de muerte. De dichas y
tristezas.

Juan José Tamayo recuerda
uno de los principales legados
de Casaldéliga “trabajé por otro
mundo posible”, donde la justicia
no se confunde con la limosna ni la
humildad con la humillacién.

Y qué dificil es hoy mantener
la esperanza, la realidad que vivi6
Casalddliga en Brasil no es muy
distinta a la que se sigue viviendo
hoy alld en aquel Pais pero sobre
todo aqui, en el nuestro, en la tierra
que pisamos y nos alimenta.

Hoy me quiero enfocar en agra-
decer a quienes desde sus espacios
de vida y convivencia construyen
como Casalddliga otro Meéxico,
otro Zacatecas posible.

Cémo no agradecer a las miles
y miles de maestras y maestros,
que pese a la adversidad, siguen
siendo sembradores y sembradoras
de horizonte para formar nifias y
nifios, cuyas voces deben ser escu-
chadas por el mundo adulto que se
empecina en ignorarlas.

Cémo no agradecer a las y los
campesinos que no pierden la es-
peranza en que sus tierras dardn
fruto, (aunque no llueva, aunque
no se les paguen bien sus cosechas,
aunque muchas veces, aunque ellas
y ellos nos alimentan, ellas y ellos

mal comen).

Como no agradecer a las obre-
ras y obreros que chambean a dia-
rio ocho horas y mds. A las enfer-
meras, a los médicos que estuvie-
ron antes, mucho antes del covid
y ahora, entregando sus vidas, ain
en el riesgo de perder las vuestras.

Coémo no agradecerte a ti que
estds leyendo esto porque te levan-
tas, aunque las fuerzas se agoten
y las ganas de seguir se extravian
mas de lo deseado.

Cémo no agradecer a las fa-
milias que no dejan de buscar a
quienes esperaban en casa y siguen
sin llegar. (Ustedes son la sal de
la tierra, las y los mds amados
de Dios, aunque la oscuridad del
sufrimiento pueda nublar la pre-
sencia de la misericordia que no
se ve, pero que existe. Ustedes son
misericordia).

Coémo no agradecerte a ti mu-
jer, que te abres camino contraco-
rriente, que encabezas desde hace
ya mucho tiempo la revolucién
de las conciencias mds importante
que este Pais ha visto nacer, la lu-
cha feminista.

Cémo no agradecer al minero
que debajo de la tierra extrae la
riqueza que NO Vemos, pero que
con esta actividad, muchas veces
ingrata, se sostiene buena parte
de la economia estatal y nacional
(aunque algunas mineras se siguen
negando a pagar impuestos).

Cémo no agradecerte a ti her-
mano migrante, porque no pierdes
la esperanza de que México y
Zacatecas sean distintos. Porque ti
con el sacrificio del éxodo forzado,
de empezar de cero, construyes
esperanza a lo lejos, para que no
la perdamos quienes acd estamos.
Quiero agradecerte por tu lucha,
porque ésa lucha es la del Gigante
en cuyos hombros esta tierra, este
México, en buena medida, sigue
en pie.

Hoy es tiempo de gratitud.

Que este 2023 nos encuentre
construyendo, en comunidad, es-
pacios de fraternidad y alegria ca-
paces de tejer universos de espe-
ranza indestructibles.

Que reconociéndonos diferen-
tes los unos de los otros caigamos
en la cuenta de que somos uno en
todos y todas en uno.

Que el amor se haga costumbre
hoy maiiana y siempre.

Y como diria el padre Mayo
Ismael Barcenas, durante las misas
que suele ofrecer a las comuni-
dades donde asiste, entre ellas,
Fresnillo, su tierra: Creo en Dios
que habita dentro de ti y dentro
demi.m
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Ovidio y los “abrazos™; los slogans
fallidos de la derecha mexicana

BENJAMIN MOCTEZUMA LONGORIA

a derecha corrupta de

México estd triste por la

captura de Ovidio Guzmin

Lopez, hijo de “El Chapo

Guzmdn”. No es aparien-
cia. Y, de paso, por el abatimiento
de Francisco Pifion de la Cruz, “El
Neto”, lider de “Los Mexicles”,
brazo armado del Cértel de Sinaloa
en Chihuahua, quien se escapé del
CERESO de Ciudad Judrez, donde
purgaba condena por 224 afios.
Hechos relevantes desde muchos
contextos.

Desde hace 3 afios y 3 meses,
la derecha (son parte orgénica los
monopolios de la comunicacion, el
PRIANRDMC, empresarios corrup-
tos e intelectuales deshonestos) se ha
mofado alegremente de una mentira
creada por ellos.

Sostuvieron que la liberacion, tras
la primera captura de Ovidio, com-
probaba una alianza entre Lopez
Obrador y “El Chapo Guzmin”. EI
presidente justificé que el operativo
se planeé para la captura, pero no
para proteger a la poblacion, por lo
que ordend su liberacién a cambio de
que cesara el peligro.

En esos dias, familiares de Ovidio
Guzmdn hicieron publico su agra-
decimiento al presidente por haber
liberado al hijo de El Chapo y por
no haber sido torturado como era
costumbre en anteriores gobiernos.
Luego, en una gira por Sinaloa, le
dijeron al presidente que la madre
de Joaquin Guzman Loera deseaba
saludarlo. El presidente se acercé y
la saludo y le escuché la peticion de
que hiciera uso de sus oficios para
que el Gobierno de Estados Unidos
le permitiera visitar a su hijo en la
circel.

Todo eso le dio la oportunidad
perfecta para que la derecha mexi-
cana acusara al presidente de tener
nexos con el Cirtel de Sinaloa. El
presidente sostuvo que en su go-
bierno la linea estaba claramente
pintada entre lo que es gobierno y
lo que es crimen organizado. No
asi con los gobiernos de Felipe
Calderén y Pena Nieto, quienes,
a través de Genaro Garcia Luna,
establecian acuerdos con el crimen
organizado.

Evidencias contundentes: la cap-
tura del ex secretario de Seguridad
Publica Garcia Luna y la iniciativa
calderonista con Estados Unidos
para dotar de miles de armas de
grueso calibre al narco mexicano,
con el argumento de instalarles un
chip que permitirfa detectar la ubi-
cacion de criminales. Armas que se
siguen recuperando a cuenta gotas y
son causa de miles de muertos.

La captura de Ovidio corrobora
que la versioén de la derecha es una
de las muchas mentiras usadas como
propaganda. Constata que han mani-
pulado la frase metaférica de “abra-
zos, no balazos”. Evidencia que la
derecha carece de un proyecto alter-
nativo. Por eso, se burla, mofa, ideo-
logiza, distorsiona, miente, pero es
incapaz de proponer una nueva ruta.

La derecha se ha burlado, a mds
no poder, de que el presidente salié
con la ocurrencia de que iria por las
calles dando abrazos a los delincuen-
tes y, en automdtico, los transforma-
ria en hombres y mujeres de bien.
Qué ridicula manipulacién en la que
han caido muchos que, incluso, tie-
nen respetables niveles académicos.

La metafora muestra el interés
del actual gobierno de México de no
darle la espalda a los jovenes que han
quedado fuera de la matricula escolar
y a los que no tienen empleo y, aiin a
pesar de eso, abrirles los brazos de la
sociedad para que puedan realizarse
a plenitud como seres humanos con
deberes, pero también con derechos.

Pero eso no ha significado un lla-
mado a la impunidad. Al contrario,
se continda la persecucion del delito
¥y, como eso no es suficiente, se tra-
baja en prevenirlo desde una politica
social que se preocupa por combatir
las desigualdades sociales.

Como se me agota el espacio
preciso: Primero, la detencion de
Ovidio es una accién que deja al
descubierto una mentira de la dere-
cha contra el presidente, como parte
de su propaganda por retornar al
poder; Segundo, “abrazos, no bala-
zos” es una frase metaférica dirigida
a los jévenes en general porque no
hay impunidad contra los que ya
delinquen; Tercero, Ovidio cometid
un grave error al exponerse sin los
acostumbrados cinturones de seguri-
dad, olvidd que puede ser inmune a
las policias municipales y del estado,
pero no ante las fuerzas federales.

Cuarto, la captura del joven narco
se da aprovechando una coyuntura
de sus errores que paciente y serena-
mente estuvo esperando el Gobierno
Federal, haciendo una planeacion de
la misma improvisacién. Es decir,
improvisaron sin improvisar, porque
eso también se planea. Quinto, el
encuentro que el lunes tendrd AMLO
con el presidente de Canadd y de
EEUU no es la causa de la detencidn,
pero si da elementos para deman-
dar la disminucién del consumo de
drogas en esas naciones del norte
y también evitar el envio de armas
y financiamiento a los cirteles de
Meéxico. México hace su chamba.
¢Los de alld por qué no? m
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n este pais hay excelentes bateristas,

percusionistas que calientan, incen-

dian escenarios con el son afroan-

tillano, baguetas que acentian con
fuerza el marcato del tango, que dibujan y dan
luz a las mil formas del pop, que reptan visce-
rales en el blues, que estallan con garra en el
rock, que construyen plataformas y reinventan el
jazz. Cada quien dando pinceladas o espetando
brochazos en sus propias rutas.

Y los hay también, los menos, quienes
navegan con maestria en todas las aguas. Mario
Garcia es uno de ellos.

Y no sélo es un poliglota del ritmo y el
groove, Mario es duefio de una inagotable paleta
de timbres y colores que va esparciendo con
inteligencia en cada una de sus intervenciones.
Estaria de mds hablar de su sensibilidad, ya
que eso se sobreentiende, pero apuntémoslo
también.

Veinticinco afios después de acompaiiar a
mundo y medio (0o mds) en la misica popular
(Armando Manzanero, José Feliciano, Rail di
Blasio, Rocio Diircal, Andrea Bocelli...) y ser
parte central en muchos de los més importantes
proyectos de jazz por estos rumbos (Arturo
Sandoval, Rodolfo Popo Sinchez, Juan José
Calatayud, Rosino Serrano, Mad Trio, la Big
Band Jazz de México...), Mario se animé a

Jazz. Mario Garcia & Friends
// En puerta el Volumen 3

ANTONIO MALACARA

trazar un proyecto de cuatro discos (fisicos y
digitales) bajo su propio nombre: Marie Garcia
& Friends.

El primer volumen aparecié en 2021, el
segundo en 2022 y en este momento el tercero
estd en plena posproduccién. 160 musicos han
sido convocados para esta aventura, y con sélo
ver los cinco primeros nombres de la lista, nos
damos cuenta del nivel de todos ellos: Aarén
Cruz, Alex Mercado, Abraham Barrera, Daniel
Wong y Victor Patron.

Mario Garcia Cruz naci6 en la Ciudad de
México el 16 de agosto de 1968. Inicié sus
estudios musicales en el Sindicato de Musicos,
en 1999, pasa un afio en el Conservatorio de
las Rosas, en Morelia, y un afio después se
inscribe en el Centro de Estudios de Jazz de
la Universidad Veracruzana (Jazzuv), donde se
empapa de magia durante siete afios.

“Este proyecto se me ocurri6 en la pan-

demia. Tenfamos muy pocas cosas que hacer,
excepto ponemos a estudiar, y una tarde que
estaba estudiando encontré un disco de bajo solo
de Rodrigo Casteldn; yo me ponia a estudiar
arriba de ese disco. Entonces pensé: ‘;Por qué
no grabo algo con Rodrigo?" Asi empecé esta
aventura”, nos platica el maestro.

—{Tu elegiste los temas del proyecto o los
amigos te fueron proponiendo el contenido?

—Algunos yo los elegia, otros me los propo-
nian. Unos son composiciones exclusivas que
me regalaron amigos misicos. El primer disco
es bdsicamente a trio.

~El segundo es con la Big Band.

-Es correcto, con la Big Band Jazz de
Meéxico como base, pero también con muchos
miisicos invitados.

~Cuiinto tiempo llevas con esa big band?

~Como... 23 0 24 aiios, desde que se cred.

~Todo el tiempo ahi

~Si, excepto por tres o cuatro afios, que es-
tuve viajando mucho con el maestro Manzanero;
iba y venia de la Big Band, y dejaba algunos
bateristas que me suplieran. .. fueron unos cua-
tro afios asi.

—;De qué aios hablamos?

~Fue de... 1998 a 2002, mds 0 menos.

—Qué haces especificamente en estos dias?

—Estoy terminando de mezclar este tercer
disco. Estoy haciendo una gira con Rail di
Blasio, Francisco Céspedes y Susana Zabaleta.
También participo en la Orquesta Moderna del
maestro Rosino Serrano. Y empezamos una gira
con la Big Band Jazz de México.

El tercer volumen de Mario Garcia &
Friends incluye los temas: Mariana (de Mario
Garcia y Marco Tulio Rodriguez), Nool (Ivin
Niifiez), Nipdn blues (Ricardo Benitez), MG
(Daniel Navarro), Rod's mode (Rodrigo
Casteldn), Me fly (Carlos Gallegos), Columba
(Cristobal Lopez), PM (Pepe Mordn), Prime
time (Rodolfo Mendoza Dennis), Agosto 26
(Alberto Garcia), Los cocayitos (Mario Patrén),
Impresiones (Manuel Cazares), Remedios
(Leonardo Sandoval), Taking a chance on love
(Vernon Duke), You stepped out of a dream (Gus
Kahn) y Stranger in Paradise (Robert Wright).

Es la pasion que se esparce surco a surco.

Salud. m

n Why Work?, 1988, dice Michael

Maccoby (MM), “presento una

teoria de la motivacién adecuada

para la nueva economia. La com-
petencia global, la desregulacién y las tecno-
logias de informacion y comunicacion, estin
impulsando cambios en las reglas del juego
(y en los papeles de quienes participan en €l)
en el mds avanzado sector de la economia”,
Para competir, los administradores tienen
que jugar el nuevo juego al que Maccoby
llama tecnoservicio y que define como: 1.
El uso del conocimiento sistemdtico y la
tecnologia de informacién y comunicacion
para beneficio de los clientes. 2. La forma
mis avanzada de trabajar a finales del siglo
XX, generada por la competencia interna-
cional y por la tecnologia de informacion
y comunicacién. Se caracteriza por indivi-
dualizar los productos y servicios mediante
redes y equipos; puestos de trabajo flexibles
con autoridad basada en la habilidad y en el
conocimiento; jerarquia plana, libertad para
tomar decisiones para satisfacer a clientes
y adaptarse a diferentes condiciones. Sus
anténimos son: trabajo estandarizado, pro-
duccién en masa, burocracia industrial. MM
s6lo parece ver el lado luminoso de la nueva
revolucion industrial: La competencia global
y la tecnologia transforman el proceso de
produccién mismo. Porque la competencia
requiere que se produzcan a precio mds bajo,
AT&T ha transferido su linea de ensamblaje
de teléfonos a paises con bajos salarios como
Singapur. No se percata que esta transferencia
de lineas de produccién a paises con bajos
salarios s6lo se puede producir si éstos acep-
tan la apertura de sus mercados de bienes y
financieros, en pocas palabras, si aceptan el
paquete del Consenso de Washington, con
toda su cauda de costos sociales e incluso
golpes de Estado, guerras, etcétera. Afiade:
“Cuatro tipos de productos permanecen en
las plantas de AT&T en EU: las innovaciones,
los productos individualizados, los procesos
automatizados, y los chips microelectrnicos
producidos en “cuartos limpios’, donde técni-
©0S € ingenieros cooperan para monitorear un

Economia moral. Maccoby, seguidor
independiente de Fromm, 1% parte
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delicado proceso asistido por computadora”.
El autor aborda el tema de la automatizacién
y sus consecuencias en el tipo de trabajo que
se hace en la industria en los paises centrales:
“La automatizacion en las plantas elimina las
reglas burocrdtico-industriales del diseio de
puestos de trabajo. Cuando son repetitivos,
los puestos individuales son automatizados y
los que quedan requieren gente que entienda
el proceso y pueda anticipar o responder rdpi-
damente si algo va mal. Tienen que hacerse
responsables de todo el producto, no solo
de una parte especializada, y trabajar coo-
perativamente para asegurar calidad y evitar
interrupciones. Hacer esto de manera rentable
requiere relaciones de trabajo diferentes a las
que funcionan para la produccién en masa.
Requiere mis educacién para los trabajado-
res, que ya no sélo siguen reglas, sino también
diagnostican sistemas. Reduce la brecha entre
administradores y no administradores. La
descripcién de MM del trabajo humano en las
fabricas automatizadas se acerca a las concep-
ciones del trabajo creativo, a una forma de re-
cuperar la creatividad artesanal: que entienda
el proceso y se hagan responsables por el pro-
ducto en su conjunto. Son también creativas
otras actividades que permanecen en EU (las
innovaciones, los productos individualizados,
la fabricacién de los chips). Pero esta parte
luminosa queda para los paises del centro.
En la periferia se hace el trabajo de produc-
cién en masa. MM va mis alld, dice que “El
modo de produccién méds avanzado en una
sociedad inevitablemente influye en la cultura
nacional, afecta las creencias, las relaciones,
la educacion, el lenguaje, el arte, el cine y los
programas de tv. Asi como el modo industrial
hizo que la burocracia jerrquica y la especia-

lizacién parecieran ‘correctas’ para escuelas,
gobierno, y la organizacién del conocimiento
en universidades, ahora el fecnoservicio hace
a la gente pensar en términos de equipos de
trabajo competitivos, satisfaccién del cliente,
aprendizaje continuo e innovacion.

Su teoria motivacional tiene una ambi-
giiedad inicial. Parece que se trata de una
teoria que responde al titulo de su libro: Why
Work? (; Por qué trabajar?) Pero sobre todo
analiza qué motiva a la gente en el trabajo,
aunque a veces parece tratarse de una teorfa
general de la motivacion humana. Concluye
que necesitamos trabajar: “El trabajo nos liga
a un mundo que nos dice si nuestras ideas y
visiones hacen o no sentido; demanda que
disciplinemos nuestros talentos y controle-
mos nuestros impulsos. Para hacer efectivas
nuestras potencialidades debemos enfocarlas
de una manera que nos relacione con la
comunidad humana. Necesitamos sentimos
necesitados. Y para sentirnos necesitados,
debemos ser evaluados por otros. Nuestro
sentido de dignidad y valor propio depende
de ser reconocido por otros a través de nues-
tro ftrabajo. Sin trabajo nos deterioramos.
Necesitamos trabajar”. Es un pdrafo que
destaca que el trabajo fortalece, obliga a hacer
presente lo que Freud llamé el principio de
realidad, donde las fantasias pierden sentido;
muestra la liga entre trabajo, y disciplina y
control de los impulsos; destaca el cardcter
social del ser humano y el vinculo social del
trabajo y como sélo socialmente podemos
realizar nuestras potencialidades. Por iltimo,
enfatiza lo que Maslow llama la necesidad de
autoestima. MM ve el trabajo no como una
tarea indispensable para obtener los medios
de subsistencia, sino como una necesidad

humana fundamental, no como medio sino
como fin. Sin embargo, parece dejar fuera de
toda posibilidad de realizar sus potencialida-
des y refrendar la valia propia, a las mujeres
que se dedican a la crianza de los menores y a
las tareas domésticas, actividades que no con-
cibe como trabajo. Afiade que diferenciamos
el trabajo que expresa una vocacion, trabajo
que nos encanta hacer, del trabajo que acorda-
mos hacer como medio para ganamos la vida,
tener estatus como empleado, y cumplir nues-
tras obligaciones. Sin embargo, esta distincién
entre trabajo como medio de vida y como fin
en si mismo (o como medio de realizacion
de nuestras potencialidades) no desempeiia
posteriormente ninguna funcién importante
en su planteamiento. Segiin €1, los tres mds
fuertes motivadores universales para trabajar
son la autoexpresicn, la esperanza y el miedo.
Proporciona evidencia de investigaciones
neurobioldgicas segiin las cuales el cerebro se
‘apaga’ cuando la gente no puede anticipar un
futuro positivo. Dice que no podemos resolver
problemas sin esperanza, que quienes carecen
de esperanza necesitan encender un facsimil
de esperanza a través del juego compulsivo o
negando la desagradable realidad y escapando
a un futuro fantasioso. Anade que incluso el
optimismo irracional se vuelve hébito, porque
le permite a la gente funcionar. Sefiala que las
actitudes de esperanza son un don innato en
algunas personas, pero que “para la mayoria
es una actitud nutrida por padres amoro-
sos que satisficieron nuestras necesidades
infantiles y prometieron un futuro brillante
si trabajdibamos por €l. La esperanza es alen-
tada por el aprendizaje disciplinado y por
nuestros logros. MM presenta un excelente
ejemplo de la complementacién entre satis-
faccion de necesidades, particularmente en la
infancia, y la disciplina en la actividad indivi-
dual, como via para desarrollar la esperanza.
Critica a Maslow porque éste no considera
que frecuentemente crecemos mediante la
frustracién, no la satisfaccién de nuestras ne-
cesidades. Esta dualidad desempeia un papel
central en la teoria motivacional de Maccoby,
como veremos en las siguientes entregas. m




LA
ENREDADERA

ZQUIEN LA
REGARA HOY?

SAUL MONREAL EMPIEZA REVISION
CON LUPA.
Nuevo aio y nuevos propositos que casi
todos nos hacemos. Uno de ellos es el
que se hizo el alcalde de Fresnillo, SAUL
1 MONREAL AVILA, con el fin de optimizar
el recurso técnico y humano en beneficio
de los fresnillenses: se
pondra a evaluar el
desempefio de los
funcionarios de su
administracion y
siencuentrafallos
en algun lado,

) habréa que
' cambiar a quien
tenga que

cambiar, para eso
lo estéan ayudando
dos de las personas de
sus mayores confianzas,
l. con quien seguramente mas de tres
querran congratularse para que les dé
l buenas referencias de ellos a su jefe. Eso
b si, del secretario de Gobierno Municipal,
MARTIN ALVAREZ, no se dira nada
porque hay que apuntalarlo para la

siguiente eleccién.

ADOLFO MARIN QUIERE DESAHOGAR
EL CERESO.
Lo dijo el otro dia el gobernador: todos
los centros penitenciarios de Zacatecas
estan hasta el tope, asi que
seguiran sacando
personas privadas de
su libertad para
desahogarlos un
poco. Del que
mas se traslada,
porque es el mas
grande de
Zacatecas, es del
de Cieneguillas.
Por eso, el secretario
de Seguridad,
ADOLFO MARIN, en
menos de una semana-para
ser exactos dos dias seguidos- programo
un traslado de 165 que fueron llevados a
Ceresos federales ubicados en Nayarit,
Veracruz y Coahuila, donde si guardan a
gente por delitos federales y son de
maxima seguridad. Por algo Zacatecas es
uno de los estados que mas traslados de
reos registra en el pais...

LLEGAN MAS
REFUERZOS A
ZACATECAS.

Y porque a la
situacién de
inseguridad no se
le ve la mejoria
que la poblacion
desea, el
Gobierno Federal

envio mas tropas de

la Guardia Nacional
para reforzar la

RAMONA VERDE

estrategia de seguridad Zacatecas |l que
implementdé el presidente LOPEZ
OBRADOR desde hace méas de un afio.
Llegaron 500 elementos que seran
distribuidos en los municipios de la zona
metropolitana, Fresnillo, Guadalupe,
Zacatecasy Calera, pero se iran hasta Jerez.
Por cierto, luego del mega operativo en
Culiacény ante los sefialamientos publicos,
el presidente dijo que no detuvieron a
OVIDIO GUZMAN para darle buenas
noticias a BIDEN ahora que llegue ;le
creemos?

ANTONIO GUZMAN SIGUEAPOYANDO
GENTE.

Que no se diga que porque en las
elecciones pasadas no le fue bien, ya no
va a ayudar a la gente. El exrector de la
UAZ, ANTONIO GUZMAN mantiene
un circulo virtuoso con
gente que ayuda a
ayudar y se la ha
pasado llevando
diversos apoyosa
poblacidn
vulnerable.
Desde despensas
y cobijas, hasta
juguetes para los
ninos y tabletas
electronicas para
estudiantes.
Recordemos que hasta una

rifa para un viaje a la playa se organizé
para sacar recursos para esos apoyos. El
rector es bien visto en Guadalupe por
todos esos apoyos, asi que no nos extrafie
que, llegado el momento, se postule para
la presidencia municipal y busque suceder
a JULIO CESAR CHAVEZ PADILLA.

LOS PRIISTAS SE PREPARAN PARA
PEDIR UN DESEO.
Un poco tarde, porque debieron haberlo
pedido por lo menos el jueves, pero los
priistas del estado se reuniran para pedirle
un deseo a los reyes
magos: que este ano
se termine de
consolidar la
reafiliacion que se
quedd amediasy
3ue las ovejas
escarriadas
regresen al
rebafio. De los
comités masfuertes
con que cuenta el
tricolor en el estado, es
el de la capital, que
encabeza el regidor CARLO MAGNO
LARA MURUATO y MARIANA ANAYA,
como secretaria. En ellos, el lider estatal
CARLOS PENA BADILLO, sabe que tiene
incondicionales con la camiseta bien puesta
y que no hay necesidad de arrear porque
saben lo que hay que hacer. Ellos compartiran
la rosca de reyes hoy en la sede del tricolor,
a ver si se les concede el deseo.
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Generador de violencia

Aunque es un problema bajo las sombras, el alza en el consumo de drogas es
el generador de la violencia en cualquier ambito, Zacatecas no es la excepcion,
Ia pelea por el territorio, no es otra cosa mas que incrementar el clientelismo.”

or principio de cuentas en im-

portante mencionar, que el

consumo de drogas se en-

cuentra estrechamente ligado
con factores economicos, sociales,
culturales e histdricos, la OXEFAM
Meéxico, en el estudio sobre desigual-
dad extrema, identific que el pais
esta dentro del 25% de los paises con
mayores niveles de desigualdad en
el mundo, y es uno de los paises mas
desiguales de la Organizacion para
la Cooperacion y el Desarrollo Eco-
noémicos (OCDE), en 2018 el 43.6% de
la poblacién se encontraba en situa-
cion de pobreza g el 7.6% en pobreza
extrema. El 17.4% estaba en rezago
educativo, 15.5% tenia carencia a ser-

+ vicios de salud, 55.8% carencia por
+ acceso a la sequridad social y 20.1%
« tenia carencia por acceso a la alimen-
. tacion. 50.6% de la poblacion se en-
. contraba con un ingreso inferior a la
: linea de bienestar, los datos sobre
+ pobreza muestran un panorama mix-

to. Entre 2008 y 2018, la pobreza au-
mentoé en 3.9 millones de personas;
al mismo tiempo, 2.9 millones de per-
sonas dejaron de estar en situacion
de pobreza extrema. Lo anterior es
resultado, por un lado, de la reduccién
de la mayoria de las carencias socia-
les, aunque las carencias de acceso
a la seguridad social y a la alimenta-
cion todavia son altas.

Lo anterior refleja las condiciones
econdmicas actuales por las cuales
de situacién econémica que sirve
como iniciador de las personas en
el consumo de las drogas, de acuer-
do con la Encuesta Nacional de Con-
sumo de Drogas, Alcohol y Tabaco
2017-2020 (ENCODAT), la prevalencia
del consumo de cualquier droga al-
guna vez en lavida y en el tltimo afo
en la poblacion general fue de 10.3%
(hombres, 16.2% y mujeres, 4.8%) y
de 2.9% (hombres, 4.6% y mujeres,
1.3%), respectivamente. Para el pri-
mer caso, esto representd un aumen-
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;Baby Blues

‘Depresicn Posparto”

to significativo respecto a la encues-
ta previa de 2018, tanto para hombres
como para mujeres y, particularmen-
te, para los rangos de edad mas j6-
venes, Para el sequndo escenario de
prevalencias, es decir, en el Ultimo
ano, el incremento también fue sig-
nificativo, sobre todo en el caso c?e
las mujeres mas jovenes (12 a 17
anos), en los hombres este incre-
mento ocurrié en el estrato corres-
pondiente a los 18 a 34 afos.

CONTINUA LEYENDO
DA CLICK AQUI

| término Baby Blues es em-
pleado para describir un estado
de melancoliay tristeza en una
mujer, después de dar a luz a
un bebé. Tiene una duracién de un
par de semanas, y ocasiona ciertos
estados de animo cambiantes, de tal
manera que, para quien lo padece, pue-
de sentirse completamente extrana y
ajena a lo que experimenta. Se conci-
be un profundo sentimiento de preo-
cupacion, culpa y cansancio, sensa-
ciones que chocan y hacen entrar en
una cierta tension, porque después de
tener un bebe, culturalmente hablando,
solo debe haber felicidad plena, mas
no siempre es lo que ocurre.
Cuando se tiene un bebe, se espe-
ra de quien es madre, que sea feliz y
g!ena. pero no se debe omitir la posi-
ilidad de que puede estar presente
algo, que en un principio puede no
saberse a ciencia cierta, qué es, pero
esta. El agotamiento constante es en
un principio el primer sintoma, des-

: pues, alcanza a llegar una depresion
+ yla depresion puede entenderse como

esa experiencia de ir en picada en un
pozo sin fondo, es querer gritar y no
poder sentirse escuchada mientras
se hunde en el abismo.

En Estados Unidos y Europa, el

término Baby Blues es muy comun,
en México apenas se conoce algo
sobre la Depresion Posparto, y debe
entenderse que ambas, son experien-
cias completamente diferentes, la cla-
ve esta en la temporalidad, la prime-
ra es algo que esta presente solo por
un par de semanas, la segunda, por
el contrario, por muchos afos.
:Qué hace diferente la depresion
Pos-Parto del Baby Blues? El insomnio,
la privacién del suefio puede afectar
severamente los estados de animo,
los efectos negativos que tiene el cuer-
po por no poder conciliar el suefio, son
tan devastadores, que puede incluso
hasta emplearse como un método de
tortura. Una segunda caracteristica
de la depresion pos-parto, son los ata-
ques de panico (crisis de angustia),
sentir que no se puede tener control,
ni responder el por qué le esta pasan-
do lo que se siente, puede hacer sen-
tir incluso que se vive en una incerti-
dumbre total, en el peor de los casos,
latentativa de ponerfinala propia vida,
se manifiesta a través de continuos
pensamientos que se convierten en
una enorme carga para la persona.
Si planificas tener un hijo, planeas
como y cuando va nacer, hasta cier-
to punto, te preparas y asesoras sobre

todo lo que implica ser madre, pero
si él bebe, llega de la nada, y de pron-
to cuando menos lo esperas, los nue-
ve meses se van como el agua entre
tus manos, obviamente toda tu vida
cambia, un dia eres una estudiante
de bachillerato o alguien que esta
préxima a concluir sus estudios uni-
versitarios, y de pronto, te conviertes
en una madre y cuidadora de otro ser.

Existen pensamientos que el solo
hecho de nombrarlos y tenerlos en la
memoria, se pueden convertir en una
enorme carga, cerrar los ojos y solo
dormir, se puede convertir en un prin-
cipio en una salida. Culpa o vergtien-
za, causados por el estigma de lo que
se piensa, se convierten en un encrme
peso que se lleva en secreto por afios.
La Depresion Pos-Parto y el Baby
Blues, es real y debe darse la seriedad
que se merece.

CONTINUA LEYENDO
DA CLICK AQUi
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