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GERARDO DE AVILA E IGNACIO VALENZUELA

HACIA FALTA UNA BUENA NOTICIA
Aunque en la Fiscalfa General de Justicia
del Estado de Zacatecas (FGIEZ) de
FRANCISCO MURILLO RUISECO hay de-
masiados pendientes por resolver, la no-
che del viernes se llenaron de alegria las
redes sociales, cuando fuentes del Go-
bierno de Zacatecas y posteriormente la
Fiscalia confirmaron la localizacion del
NINO ANTOHNY TADEOQ, -el menor que
habia desaparecido el 20 de diciembre de
2022y, que fue liberado por sus captores.
La noticia que TEO estaba sano y salvo fue
la mejor en mucho tiempo y, asi debe
quedar registrado. Ahora bien, que faltan
muchos otros casos por resolver y el Fis-
cal lo sabe.

Y lo consignamos, porque ese mismo
viernes habian ejecutado a un policia es-
tatal mas, -el sexto en lo que va de este
2023-. De hecho, para terminar ese dia,
un comando armado irrumpicé en un bar
en el municipio de Jerez, dejando cuatro
muertos y siete heridos, ademds de una
estela de terror. Y lo sefialamos, porque,
aunque no fue un logro de la autoridad, la
noticia de su liberacién por si misma fue
muy importante. El menor ya duerme en
su casa con sumadre. Fue un viernes pues
de emociones encontradas.

AYUDA PSICOLOGICA
Insistir, aunque la FGIEZ trae en montén

de expedientes sin resolver, la noche del
viernes se quité de encima un gran peso,
gue bien pudo haber sido otra historia ad-
versa. Aclararlo, no hubo participacion de
las autoridades en el caso de TEO, pero si
es una buena noticia no sélo para Zacate-
cas, la familia del menor, sino hasta para
el Gobierno de Zacatecas que cargaba que
cargaba con esa pesada losa. Ahora, a
centrar todas las baterias en los demas
expedientes pendientes para que no que-
den impunes. No hay que olvidar las pala-
bras del Magistrado Presidente, ARTURO
NAHLE GARCIA cuando en su Tercer In-
forme de Labores denunci6 que la impu-
nidad en Zacatecas es una vergilienza.

Nos quedamos pues, con que, la noche
del viernes, fue liberado TEO, -un nifio de
seis afnos con discapacidad- que deambula-
ba las calles de la comunidad de Las Pilas,
en Morelos, Zacatecas, que estd sano y salvo
en su casa, que no hubo un operativo de la
autoridad y que el Fiscal General de Justicia
en el Estado, FRANCISCO MURILLO RUI-
SECO continia con muchos fierros en la
lumbre... Y mucho son muchos.

TEO, como carifiosamente se le co-
noce en la comunidad de Chaparrosa, en
Villa de Cos, ya duerme en su casa, con
su familia. Ojala y las autoridades brin-
den AYUDA PSICOLOGICA al menor y a
su familia directa que vivieron alrede-
dor de 38 dias de angustia. Es lo minimo
que deben hacer.

LA CDHEZ Y LA VIOLENCIA

La Comision de Derechos Humanos del Es-
tado de Zacatecas (CDHEZ) llega a los 30
aios de vida institucional v, su consolida-
cion se pone a prueba ante un escenario
de gran complejidad que con acierto tra-

por fin el nifio Teo regreso
sano y salvo, no fue gracias
a mi pero bueno. a seguir
trabajando en mas casos

zan los Poderes Ejecutivo, Legislativo y
Judicial; la arista que muestra DAVID
MONREAL AVILA es la ms grave e histo-
rica crisis de violencia e inseguridad, que
ha dicho combatira con firmeza y decision
porque no fallard en el propdsito de paci-
ficar al estado; por otro lado, ARTURO
NAHLE GARCIA exhibe los niveles de im-
punidad como una vergiienza y convoca a
defender la cultura de la legalidad; y los
diputados de la 64 Legislatura liderados
en la Junta de Coordinacion Politica, por
GABRIELA BASURTO, acaban de elegir
como defensora de los Derechos Huma-
nos a MARICELA DIMAS REVELES, enor-
me reto v formidable desafio para la jurista.

Desde su creacién en 1993 durante el
ejercicio gubernamental de ARTURO
ROMO GUTIERREZ y con la primera Pre-
sidencia bajo la responsabilidad de JAI-
ME CERVANTES DURAN, se han sucedi-
do consejos consultivos y OMBUDS-
MANS que afortunadamente han enlaza-
do esfuerzos de continuidad en un
ambiente de paz vy estabilidad, donde los
Derechos Humanos han sido esencia de
la vida democratica y han sido fiscaliza-
dores de la funcion piblica a fin de man-
tener plena vigencia del estado de Dere-
cho; en esa corresponsabilidad y com-
promiso han actuado como lideres de la
institucion, los notables zacatecanos
LEONOR VARELA PARGA, ELADIO NA-
VARRO BANUELOS, BENITO JUAREZ
TREJO, ARNULFO JOEL CORREA CHA-
CON, MARIA DE LA LUZ DOMINGUEZ
CAMPOS y ahora MARICELA DIMAS RE-
VELES, quienes coincidieron en asumir
batallas para que prevalezca el respeto a
la autonomia e independencia.

YA SON TRES DECADAS

Zacatecas reconoce que han transcurri-
do tres décadas de intensa promocion,
de la mds amplia difusién de los dere-
chos fundamentales, que ha generado
mds conciencia ciudadana y participa-
cion social; por la pluralidad politica e
ideoldgica entre los zacatecanos, es ad-
vertible la gran madurez de la sociedad,
su respaldo, solidaridad y confianza a
sus acciones; la proteccion de los dere-
chos de las ninas y los ninos, de los ado-
lescentes, jovenes y mujeres, los disca-
pacitados, los adultos mayores, los gru-
pos mas vulnerables, los periodistas y
comunicadores, la crisis en los Cerere-
so0s, las garantias a los policias hasta la
recuperacion de la confianza ciudadana
en sus esfuerzos por la prevencién, su
seguridad y tranquilidad familiar, sobre
todo ahora que también son victimas de
la criminalidad.

Nos parece pues, que hay condiciones
para que la CDHEZ, en todo momento re-
chace los abusos de poder, proceda y con-
dene los actos de autoridad excesivos, y
no permitir que su funcionalidad sea aco-
tada y que se atente contra su autonomia
e independencia, porque para los proxi-
mos afnos tienen que crecer el humanis-
mo, el liderazgo social y la pasion por ser-
vir a la sociedad y defender a los ciudada-
nos con los que siempre debe haber acer-
camiento y entendimiento.

NOS LEEMOS LA PROXIMA SEMANA.



Tl Sol de Zacatecas

=
4%,

Mario Caballero Ramirez

Responsabilidad politica
y la crisis institucional

0s primeros 16 meses del gobier-
no de David Monreal atraviesan
por severas crisis instituciona-
les que derivan de la falta de
atencion para atender el proble-
ma central que le aqueja, 1a seguridad.
La deslegitimacion del Gobierno, “la
herencia maldita”, 1a élite gobernante ale-
jada de la realidad, la despolitizacion, los
embates econdmicos por la inseguridad y
la desarticulacion econdmica de la enti-
dad, ha dejado abierta la puerta a la crisis
institucional y politica por la que atravie-
sa Zacatecas, que tiene como resultado el
gobierno peor calificado de la historia, y
apenas van 17 meses.
Hoy observamos como la crisis insti-
tucional se fundamenta en las manifesta-
ciones por la inseguridad y las desapari-

ciones; los paros laborales del magisterio;
el grave deterioro social provocado por la
irrupcion de los grupos armados a todos
los niveles; el intento de practicas corpo-
rativas y de clientelismo politico hechas
desde el gobierno federal, y la falta de cre-
dibilidad en las acciones de combate a la
violencia e inseguridad.

Esta crisis gubernamental nos tiene
que llevar a repensar las relaciones del
gobierno vla sociedad, ya que los actuales
encargados de alcanzar esos objetivos, no
han logrado la confianza social y mucho
menos unir a los distintos sectores en un
solo objetivo que permita desarrollar al
estado, es decir, alcanzar la paz.

Ya no se necesitan mas disputas entre
las élites del poder, se necesita de la uni-
dad y juntos alcanzar los resultados.

Por ahora no se requiere, solamente,
que los diputados de la legislatura estatal
llamen a comparecer al Fiscal General de
Justicia. Deben llamarlo para hacer causa
comun v enfrentar la violencia v encont-
rar la anhelada justicia.

Deben llamarlo a comparecer en co-
misiones, en privado, para que de ahi sur-
jan los acuerdos y las soluciones, porque
silollevan ala tribuna para destazarlo re-
prochdndole 1a falta de resultados, mejor
que el Fiscal lleve lista su renuncia.

Suficiente es para los zacatecanos la
falta de un gobierno firme en materia de
prevencion y combate a la violencia, co-
mo para todavia seguir viendo disputas y
reyertas entre los actores politicos.

El gobernador anuncio, el jueves pasado,
en las paginas de El Sol de Zacatecas, que
vienen los cambios en el gabinete, ojald vy
esté determinado a llevar al menos a un ac-
tor politico que entienda la situacion por la
que atraviesa el estado y busque soluciones.

Por ahora, Zacatecas necesita al me-
nos, un politico serio, formado y profesio-
nal que ayude a salir de la crisis institu-
cional por la que atraviesa el gobierno. La
unica forma de lograrlo es asumiendo la
responsabilidad de los errores cometidos
ya que Zacatecas necesita un gobernador
de tiempo completo y que no comparta el
poder, quelo ejerza. Zacatecas necesita un
gobernante con responsabilidad politica.
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Libres, plenas
y sin violencia

125 de cada mes se conmemora

el Dia Naranja, un dia para ac-

tuar, generar conciencia, pre-

venir y erradicar todo tipo de

violencia contra mujeres y ni-
fas. De acuerdo con la Organizacion
Mundial de la Salud, la violencia contra
la mujer constituye un grave problema
de salud pablica, asi como una violacion
a sus derechos humanos. Vivimos una
crisis. Alrededor de una de cada tres mu-
jeres en el mundo ha sufrido violencia
fisica y/o sexual de pareja o violencia
sexual por terceros en algin momento
de su vida.

En Mexico la situacion es grave v
compleja. Somos victimas de diversas
manifestaciones de violencia como el
acoso y el hostigamiento sexual, la discri-
minacion, la violencia en el nuicleo famili-
ar, asi como la manifestacion mds grave e
inhumana de la violencia, como lo es el
feminicidio y que ocurren todos los dias.
La brutal y abominable cultura machista
ha dejado severos estragos.

De acuerdo con las cifras que ha publi-
cado el Secretariado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Pablica, 122 mil 1L
mujeres fueron victimas de algin delito,
un incremento de 12.5% con respecto al
afno 2021 Siendo este el afio mds violento
desde que se tiene registro. En el caso de
Zacatecas, las cifras muestran un panora-
ma sombrio. La entidad se encuentra en el
segundo lugar en homicidio de mujeres,
solo por debajo de Colima, con una tasa de
14.77 victimas por cada 100 mil habitantes,
mas de tres veces la media nacional, que
es de 4.23 casos.

La violencia contra las mujeres produ-
ce graves secuelas fisicas y emocionales
que de manera continua e incluso perma-
nente, afectan a las victimas v sus famili-
ares. Ya que impide su desarrollo pleno,
puede aislarlas e incapacitarlas, afectan-
do gravemente su incorporacion en acti-
vidades productivas y perpetuando las
condiciones de desigualdad para si mis-
mas v de sus hijos.

La violencia de género dana a la socie-
dad en su conjunto, puesto que no es po-
sible aprovechar todo el potencial de de-

sarrollo de las mujeres en sus comunida-
des. Si bien no existen datos precisos del
impacto econémico que genera, basta re-
flexionar que, en el ambito educativo, el
32.3% de las mexicanas de 15 afnos o mds
ha sufrido algun tipo de violencia y en el
dmbito laboral al menos el 27.9% de las
mujeres la ha experimentado.

México no llegara a desarrollar todo su
potencial de bienestar sin sus mujeres. Es
momento de actuar para eliminar las vio-
lencias de género, garantizando la justicia,
la reparacion del dafio v la no repeticidn
de los hechos para las victimas. Construy-
amos una agenda nacional donde crezcan
mujeres libres y fuertes, que luchan por
lograr un mundo justo, ignalitario v pari-
tario, pero, sobre todo, un mundo libre, sin
violencia.
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El34% aun
no sabe a
que escuela
inscribird a
sus hijos

Redaccion
®@Zacatecasimagen

™

La Secretaria de Educacion de
Zacatecas (SEZ) dio a conocer
que a partir de la préxima se-
mana las madresy padres fami-
lia que tengan hijos en edad de
ingresar a preescolar, primaria
o secundaria, deberdn realizar
lapreinscripcionalaescuelade
su preferencia.

A partir del 1 de febrero y
hasta el dia 15 se tendra como
lapso pararealizar dicho trami-
te,de lo contrario podrian tener
dificultades paraingresarasus
hijos aunaescuela de educacion
basica.

Esta casa editorial a través
de su portal web, www.ima-
genzac.com.mx, pregunto a sus
lectores en el sondeo diario que
realiza: ;Ya estas listo para pre-
inscribir a sus hijos al préximo
ciclo escolar?

El 34.21% respondi6 : no,
no sé a donde los inscribiré; el
34.21% sefalo que, Si, a escue-
la publica y el 31.58% dijo, Si,a
escuela privada

¢ Ya estis listo para
preinscribir a sus hijos al
proximo ciclo escolar?

No, no sé a déndelos inscribiré

34.21%
Si, a escuela publica

34.21%
Si,a escuela privada

3158%

0! 23 4567 8900
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Una de cal por las mas de cinco mil
300 de arena, poco duro, no se frena

Por Grupo Imagenzac

I Nadie cuida, nadie comunica, nadie ubica.

I Escuadron “tapabaches”

I Los invitan a la pifiata y quieren partir el pastel

Ijibilo incipiente y espe-

ranza que despertd entre

los zacatecanos y muchos

mexicanos, la aparicién

con vida y con aparen-

te bienestar del pequeno
Teo, privado de su libertad el zo de di-
ciembre en Chuparrosa, Villa de Cos,
apenas duro dos horas, ya que la alegria
y esperanzas fueron opacadas por la
masacre ocurrida en el bar “el Venadi-
to” en pleno centro del sufrido Jerez.
Poco después de las 23 horas del vier-
nes, un comando armado disparo en la

fachada y después entré para masacrar a
muisicos clientes y trabajadores de lugar. :

Nadie cuida,
nadie comunica,

nadie ubica

Al corte de esta edicién atin era
incierto el niimero de victimas, ante
la falta de un comunicado oficial por
alguna de las autoridades municipa-
les, estatales o nacionales, en redes,
han surgido infinidad de versiones
sobre los caidos en esta tragedia,
algunos hablan de seis, siete, ocho,
diez y hasta 17 personas; otros hablan
de una decena de fallecidos y siete
heridos; la verdad es que al momento,
la tinica informacién fehaciente es la
que se ha recopilado a través de redes
sociales por parte de los familiares de
las victimas. Asise pudo establecer
que hasta ahora son seis las personas
ultimadas en “el venadito”: Manuela
Colén Contreras, Jorge Luis de la
Torre Escobedo, Eduardo Antonio
Soriano de la Torre, Orlando
Salcedo Ibarra, Martin Espinoza
Acevedo, Raudel Cabral Berumen.
Que en paz descansen.

“‘Ma,y vo por qué?

En medio del culebron, entre la alcaldesa
de la delegacion Cuauhtémocdela

Ciudad de
México,
Sandra
Cuevasyla
jefa de dicha
Ciudad,
Claudia
Sheinbaum,
salié
embarrado,
inculpado

y sefialado
nuestro
paisano
Ricardo Monreal Avila, ya que las
huestes mas bravas de la doctora
Sheinbaum aseguran que es
Ricardo, el que estd detrds de todo,
dicen que fue él el que mediante
pactos, logrd colocar a Cuevas en tan
importante alcaldia, sélo dicen.

SANDRA CUEVAS,
ALCALDESA, CUAUHTEANOC

Escuadron
“tapabaches”

En las ultimas semanas han aparecido :

en varios municipios de la entidad:
como Zacatecas, Guadalupe, Jerez,
Fresnillo y Villanueva, un par de
hombres, que ya son conocidos como
los “tapabaches”, estas personas
trabajaban en una empresa cons-
tructora y generadora de asfalto para
carreteras, gracias a la reduccién en
la inversion de obra piblica, fueron
despedidos y ahora se autoemplean
tapando baches, grietas y aligerando
la altura de los topes en estos munici-
pios, lo hacen
a cambio de
la propina
que los au-
tomovilistas
voluntaria-
mente les
otorgan.

Llamala
atencién que
estos dosy
en ocasiones
cuatro

EFICIENTES TAPABACHES,
DOS HACEN LO QUE SEIS

4
o el

hombres realizan un trabajo mas
eficiente, barato y sobre todo preven-
tivo para el cuidado de las vialidades,
que varias cuadrillas municipales

y estatales, que cuentan con todo

el equipo, salario seguro y jornada
laboral recortada. Y ni que decirdelo
que cobran las cuadrillas de empresas
privadas cuando realizan este tipo de
trabajo. §i los ve no dude en darles
una moneda.

Ungajomasala
naranja

El cabildeo
de Dante
Delgado,

' coordinador

. nacional de

| Movimiento
Ciudadano
y del zacate-
cano, Jorge
Alvarez
Miynez,
coordinador
de labancada
naranjaen la
Cdmara de
Diputados, rindieron frutos y la semana
pasada se granjearon la voluntad del
diputado duranguense Omar Casta-
fieda Gonzalez, para que se integrard
al movimiento y abandonara las filas y
bancada de Morena, extraoficialmente,
se dice que la promesa con el nuevo gajo
es construirle un camino en busca de la
senaduria o al menos reeleccion en su
natal Durango.

OMAR CASTAREDA
EL NUEVO GAJO

Giras y miras

Ladirigencia estatal del PAN encabe-
zada por Verénica Alamillo, retoma

las giras al interior del estado, al igual
que el PRI que buscan que los conozcan,
que los entiendan y sobre todo que no se
vayan; en algunos casos ademads del tour

gastronomico
buscan
renovar diri-
gencias, limar
asperezasy
ubicar perfiles
que de aqui
adiciembre
puedan dar
labatalla

por un cargo
de eleccién
popular en
2024. Hasta
deberian irse juntos a los tours, de
todos modos hardn alianza y estdn
haciendo equipo.

VERGNICA ALAMILLO,
DE GIRA Y MIRA

Losinvitanala
pinata y quieren
partir el pastel

Poco pode-
mos esperar
en cuanto
reactivacion
economica,
cuando el
mayor logro
y presuncion
el secretario
de economia,
Rodrigo
Castarieda
radicaenla
inauguracion
de una tienda Elektra, seamos realis-
tas, él no la gestiond, ni proporciond
facilidades para dicha instalacién, eso
lo hizo el equipo de mercadotecnia

y operaciones de la empresa. Sisu
trascendencia fuera tal, también seria el
culpable del cierre de Elektra, Famsa,
Vips.

RUNRUNAZOS

Ni quién, ni para cuando, mientras tanto,
esto estallando.

RODRIGO CASTAREDA,
¥ LAS "INVERSIONES"



r

LA
ENREDADERA

{QUIEN LA
REGARA HOY?

TADEO YA ESTA CON SUS PAPAS.
De las mejores noticias que se pueden dar
y que esperamos escuchar en Zacatecas,
que regresa a casa alguna de las personas
no localizadas, sana y salva. Asi reg{lresé el
pequefio TADEO, de Chaparrosa, Villa de
Cos, y ya estéd con sus
papas, segun confirmo
la fiscalia desde el
viernes por la noche.
Es otra de las
noticias que el
fiscal FRANCISCO
MURILLO se
congratula en dar,
porgue viene de
un fuerte golpe
laboral y emocional
que enfrentd, al tener
que dar a conocer lo
que paso conlosmuchachos
de Colotlén. Con TADEO no fue asiy es algo
ue todos en Zacatecas y mucho mas alla
e sus fronteras se celebra. La movilizacién
de decenas de personas, el caos que a
reganadientes la gente tolerd por solidarizarse
con la causa para exigir que lo encontraran,
ya quedo atras. Todo ese dolor ya quedd
atras... ojald mas familias lo dejen atréas y

encuentren a sus familiares.

PLENARIA MUNICIPALISTA,
OPORTUNIDAD PARA LOS ALCALDES.
Ayer que inicio la plenaria municipalista en
la que el gobernador DAVID MONREAL y
todo su gabinete se reunié con los 58 alcaldes
-bueno, los que pudieron asistir, los que no,
enviaron representante- también se comento
el tema de TADEO en
pasillos. Hay municipios
que tienen familiares
desaparecidos y la
lista la encabeza
Fresnillo, de ahi
que el alcalde
SAULMONREAL
no quite el dedo
del renglon
pidiendo un dia y
otro también, toda
la ayuda posible para
que la poblacidon
fresnillense no se duela
tanto. Esta plenaria es la oportunidad idénea
para que los alcaldes se hagan escuchar y
aventajen sus proyectos, sin esperar hasta
que el géber vaya a sus municipios.

HUMBERTO SALAZAR SE QUEDA EN
JEREZ.
Y aunque ya estaba bien
puesto para asistir a
esta plenaria, el
alcalde de Jerez,
HUMBERTO
SALAZAR, prefirié
quedarse en el
pueblo magico
para atender la
masacre que
ocurrié durante la
noche del viernes,
con todo y que no es
un asunto que a sus
facultades competa. El

Dudas, comentarios, reclamos y, sobre todo, felicitaciones, escribenos a ramonaverde08@gmail.com

RAMONA VERDE

médico optd por enviar representante para
mantenerse al tanto de las acciones que
realicen las autoridades de lafiscalia y para
recibir -otra vez- a un grupo de elementos
de la Guardia Nacional ?( otro del Ejército
que llegaran a reforzar [a seguridad en la
cabecera municipal y sus comunidades. Este
segundo ataque en un antro prende las
alarmas en los empresarios del ramo, que
exigen mayor seguridad, pero también
tienen responsabilidad de estrechar medidas
de ingreso a sus negocios, aungue me
pregunto, luego los guardias de la entrada
;qué podran hacer ante esos hombres
armados?

RICARDO OLIVARES, ELMAS SOLICITADO.
De ahi que el secretario de Finanzas,
RICARDO OLIVARES, fuera el mas solicitado
en este encuentro que terminard hoy.
Practicamente casitodo se trata

de recursos, pero cuando
ha?/ sensibilidad y
voluntad politica,
muchas otras cosas
se pueden lograr,
como el impulso
que buscan los
pueblos mégicos

y que el secretario
de Turismo, LE
ROY BARRAGAN,
estd buscando darles
desde distintos
ambitos; o la dotacién de
agua en Concepcion del Oro :
y Cuauhtémoc, donde los alcaldes JOSE
LUIS MARTINEZ y “PANCHO” DONAS,
respectivamente, andan pariendo chayotes
para pagar los consumos de energia eléctrica
ante lo poco que recuperan de usuarios
cumplidores y los morosos que se hacen
patos. Veremos de ahi qué alcac]des se vieron
mas vivillos y consiguieron cosas interesantes
para sus municipios.

ALAN MURILLO YATIENE ELSOMBRERO
LISTO.

El que ya estd listo para zapatear es el
presiJente municipal de
Sombrerete, ALAN
MURILLO, porque hoy
inicia la Feria de la
Candelaria y logro
armar un buen
programa artistico,
deportivo y
cultural para
regocijo de los
sombreretentes,
sobre todo porque
con las broncas con
el IMSS y el SAT que
ordenaron que le
congelaran las cuentas al

Municipio, pues no hallaba de dénde sacar
el dinero para las fiestas patronales, a las
que cada ano llegan montones de paisanos
a celebrar con sus familias, como ya es
tradicion. La llegada de los migrantes
representa un apoyo seguro para laeconomia
de la region, por la derrama que dejan, asi
que, si usted es amante de |la musica de
banda, dese una vuelta por Sombrerete,
que se va a poner bueno el baile.
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IV Domingo del Tiempo Ordinario. Ciclo A

“Dichosos los pobres de espiritu”

Mateo 5, 112

prender a vivir es aprender a
Aser feliz, afirmaba contunden-

te un libro, leido cuando un ser-
vidor ‘era generacion joven' en los anos
sesenta. Su contenido clarificé mis ideas
confusas y me proporciond una con-
fianza de la que todavia disfruto.

He aprendido que ser feliz es estar
feliz no sélo en determinados momen-
tos sino en saber mirar la gracia de
Dios en cualquier circunstancia de la
vida. Que ser feliz es anhelo, biisque-
da, estilo de vida. Que aprender a ser
feliz es compartir la alegria e irradiar
el gozo de vivir hasta encontrar el sen-
tido de la vida... Son algunos retazos
de reflexién que resuenan en mi con-
ciencia como campanas que convocan
a celebrar/agradecer la dicha de ser
dichosos.

En arios recientes han proliferado
sondeos y encuestas acerca de la feli-
cidad de individuos y pueblos. Hay di-
ferentes percepciones y vivencias de
acuerdo a las circunstancias. Sin em-
bargo, siguen quedando preguntas que
esperan una respuesta esperanzadora:
:Somos realmente felices? ;Lo somos

mas que las generaciones anteriores?
¢En qué basamos la felicidad? ;Bienes-
tar y éxito se identifican con felicidad?
¢;Por qué tantos vacios en una sociedad
que parece tener mas satisfactores?

Al terminar el primer mes del afio
2023 -ultimos escalones de la cuesta-
Jesucristo pone al alcance de la fe la
vision de Dios acerca de la felicidad.
Nos propone una felicidad distinta,
insolita, inédita, sorprendente... Llama
dichosos, bienaventurados, felices, a
quienes aparentemente -segtin nues-
tros indicadores- estan lejos, muy lejos
de ser felices. Segtin el Evangelio que
hoy escuchamos, la verdadera y au-
téntica felicidad sélo puede enraizarse
en Dios, fuente de todo bien, de todo
amor, de la felicidad completa.

Las bienaventuranzas no dicen que
los pobres, los que lloran, los que tra-
bajan por la paz... son dichosos auto-
maticamente. Todos ellos sufren estas
situaciones, pasan necesidad, se sien-
ten oprimidos y aplastados. Las bien-
aventuranzas nos ensefan que quien
busca a Dios de todo corazén -sea cual
sea su situacién- y vive en su amor, lo

tiene a su lado. Ante el Reino de los
cielos no hay ninguna riqueza com-
parable... Dios es la plenitud del gozo;
es quien da el sentido absoluto a nues-
tras luchas y colma hasta el infinito
nuestras aspiraciones.

S6lo Dios basta, afirmaba con alegre
seguridad santa Teresa de Avila. Sola-
mente con El podemos hablar de la fe-
licidad de los pobres de espiritu, la feli-
cidad de los que lloran, la felicidad del
que sufre, la felicidad de los que tienen
hambre y sed de justicia... Feliz y bien-
aventurado es quien mira con los ojos
de Dios, fuente de amor misericordioso,
proveedor de todo consuelo, fortaleza
en las inevitables luchas de/en la vida.

Las bienaventuranzas son las luces
que necesitamos para ser misioneros
de una felicidad posible y experimen-
table en los tiempos criticos que vivi-
mos. En todo amar y servir, decia con-
fiado san Ignhacio de Loyola; a los
santos se les llama bienaventurados...
No olvidemos que nuestra vocacién es
a la santidad... Necesitamos una fe fir-
me, un amor incondicional y una es-
peranza a prueba de todas las pélvoras.

Con afecto familiar los bendigo.

Sigifredo Noriega Barcelé

Obispo de/en Zacatecas
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JOSEANGEL
RENDON

Joseangel Rendon escribe
desde 1995; recientemente
ha publicado los libros
Fantastragico (djsronlble
en Amazon) y Triplicantes,
de narrativa, asi como
Animadversos de poesia.
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'Fn las adversidades sale a la luz la virtud"

Aristoteles,
Dedicado a

regreso a clases en la UAZ.

@codiario
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.IX] hombre es un animal
de (malas) costumbres

oy rompi la rutina-no-rutina
mafanera del Lonely Old
Man detallada en “Los 7 ha-

bituales NO's del nunca-aca-

+ bar de escribir” (**). La UAZ reinicia

clases y mijo (mi vastago, pues) se
envolvio en el reto del quinto semes-
tre de Ingenieria en Software, por lo
que debo retomar el viacrucis que
significa viajar por todo el bulevar has-
ta el Campus Siglo XXI.

Noté que ha?r mucha gente a la
que le da por salir alacalle a las 7:15
am... y tienen tanta prisa, como si el
dia no durara 24 horas.

"Suerte-abrazo-buen-dia-TQM-y-
emoticones” reinaugurd una rutina
que ya extrafiaba.

El vocho no sabe de usanzas ur-
banas, pero de algun modo entiende
que trabaja con gasolina, basicamen-

te. Me dejé en la calzada que antes
se llamaba Héroes de Chapultepec,
mas antes Bulevar Norte, mas des-
pués Via Metropolitana, entre lo que
antes se llamaba Ciudad Gobierno
—luego Ciudad Administrativa (#Ad-
minCity, para los nerds o inges en
software), luego Ciudad Diferente; hoy
“Ciudad-sin-esperanza’, creo. Con de-
cir que el sexenio se llegé a llamar
quinguenio y ahora se llama suplicio—
y el Centro de Salud que nunca se ha
dejado de llamar “Dr. José Castro Vi-
llagrana” aunque ha estado en la ave-
nida Gonzalez Ortega, después junto
a la actual Presidencia Municipal y
ahora cerca del Mercado de Abastos,
que no sé como se llama.

El caso es que me quedé a méas
de un kilémetro de distancia de una
gasolinera... e inauguré la nuevay sa-

ludable rutina de una caminata ma-
fianera con bidén en mano.

A las T:45 hay mas gente que le
da por salir a la calle, con mas prisa,
como si al dia no le quedaran 16.25
horas (soy ingeniero, la cifra esté bien).
Camino-voy-vengo-le-pongo-de-la-
verde-al-vocho e intento recordar
quién fue el que dijo que el hombre
es un animal de costumbres (rutinas,
pues, fue Aristoteles). Regreso a em-
Eellones, notando que a las 8:05 AM

ay mas gente... iracunda, como si el
dia se les fugara entre los dedos.

CONTINUA LEYENDO
DA CLICK AQUI
IS ...

PASION POR EL DEPORTE

Escritor e instructor
profesional en ciencias
aplicadas al futbol.
Facebook: José Ortega
Ramirez

Correo: jor0231&hotmail.com
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Doping en el deporte

"Dia a dia encontramos escandalos en pruebas deportivas, sustancias
desconocidas, persecuciones judiciales y policiales, autenticas cruzadas
antidoping. La explicacion de por que sucede esto no es sencila,

y contiene matices sociologicos, psicoldgicos, legales, éticos y cientificos”™

ualquier intento de revisar la

situacion actual del doping,

no puede pasar de largo sobre

sus principales protagonistas:
los deportistas. Dia a dia encontra-
mos en la prensa distintos casos de
deportistas con pruebas positivas,
escandalos en grandes pruebas de-
portivas, sustancias desconocidas,
persecuciones judiciales y policiales,
auténticas cruzadas antidoping, etc.
La explicacion de por qué sucede esto
no es sencilla, y contiene matices so-
cioldgicos, psicoldgicos, legales, éti-
cos y cientificos.

Sociolégicos, por qué habria que
explicar las razones del culto al cuer-
po que se vive hoy en dia y que se
ejemplifica en el deporte de élite, y la
asuncion de ciertos canones y mo-
delos con los que constantemente se
nos bombardea desde los medios de
comunicacion.

Psicoldgicos, porque toda esa in-
fluencia social se experimenta de di-
ferentes formas en nuestro interior,

creando nuestros propios monstruos
con los que algunos no pueden so-
brevivir y necesitan sustancias que
les permita evadirse, escaparse a pa-
raisos propios de “felicidad” externos
a su vida cotidiana, o exigirse hasta
el maximo de sus capacidades per-
siguiendo superar objetivos o marcas
deportivas.

Legales, éticas y cientificas porque
la distincion entre permitido y no per-
mitido, “positivo” o “negativo”, es a
veces una cuestion temporal sujeta
arumores y con muy poca base. La
misma poca base cientifica que es-
tablece cuando unas sustancias o
métodos perjudican a un deportista
de forma fisica o ética.

Si de lo que se trata es de cumplir
unas normas que los propios depor-
tistas se otorgan, todo lo que quede
fuera de esas normas no es ni legal
ni ilegal, como tampoco es moral o
inmoral, es simplemente alegal o amo-
ral. Es este territorio donde se mueven
los laboratorios que facilitan sustan-

cias a los médicos que disenan los
planes de entrenamiento. Deberia
anadir un ltimo punto, que no por
evidente deja de ser importante: el
dinero. Todo lo mide, todo lo puede,
todo lo iguala y lo hace posible. De-
tras de él podemos encontrar las cau-
sas de esta crisis de valores de la que
muchos hablan.

Desde luego quien mas o quien
menos ha escuchado alguna vez ex-
presiones o comparaciones alusivas
a la filosofia de la vida: “vivir con de-
portividad", “fair play”... Esta vision
no deja de ser tan valida como cual-
quier otra, aungue un poco simple y
enganosa.

CONTINUA LEYENDO
DA CLICK AQUI
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