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Tl Sol de Zacatecas

CRONICA
DEL PODER

IGNACIO VALENZUELA

Urge recuperar y restaurar
la imagen de Zacatecas

Que Zacatecas sea colocado por los encuestadores en
los ultimos lugares, en la posicion 32 de los 32 estados,
no solo provoca coraje, sino también frustracion, in-
dignacion, en verdad que duele porque la imagen na-
cional e internacional se derrumba, se hunde perma-
nentemente con deterioro incontenible. Por ello y por
eso, éstos que son tiempos de transformaciones y de
nueva gobernanza, son oportunidades para construir
los otros datos, los verdaderos, 1a veracidad informa-
tiva, la realidad de los hechos, la innegable e historica
grandeza que debe inundar y dominar las coberturas
medidticas, hasta convencer con cambios de gran im-
pacto y de entera confianza social.

Para recuperar y restaurar la imagen de Zacatecas
no es cuestion de ganas o deseos, el meollo del asunto
son las mas contundentes decisiones con proyectos y
programas relevantes, trascendentes, con la garantia
de resultados efectivos de bienestar colectivo, comu-
nitario y familiar. Que el grito de {Si se puede! sea vi-
goroso, con plena voluntad, con genuina aspiracién y
auténtica vocacion por adentrarse a los escenarios del
crecimiento, 1a modernidad, la igualdad, la equidad,
solidaridad y sobre todo, la paz v tranquilidad.

COMUNION SOCIAL

Invocar la comunidn social implica conjuntar los es-
fuerzos de los gobiernos y la sociedad, que el acerca-
miento de los gobernantes con los gobernados sea coti-
diano, con didlogo de escucha y de respuesta, con re-
sultados cuando no sean promesas ni esperanzas y co-
municacién politica y social, cuando hay que hablar
con la verdad, explicar con razones, convencer con los
hechos, decir a la gente cuando se puede y cuando no
es posible alcanzar metas; ya no deben haber divaga-
ciones ni ambigiledades, ni sostener suefios o ilusiones,
tampoco falacias o simulaciones, la premisa ha de ser
hablar claro y dejar que los ciudadanos ejerzan a pleni-
tud su derecho a exigir o reclamar.

Es muy cierto, innegable e irrefutable que se vi-
ven las mds severas crisis de violencia e inseguri-
dad, atraso econémico y retroceso politico, esto ul-
timo ilustrado por una lamentable separacion entre
los Poderes Ejecutivo y Legislativo, porque ni entre
los 30 diputados se entienden para asumir decisio-
nes colectivas y lograr acuerdos; es mas, son una
pluralidad muy quebrada, dispersa y confrontada,
ya no solo entre los legisladores del poder y en el
poder con los de oposicion, sino entre morenistas
contra morenistas.

Las voces analiticas de los académicos universita-
rios, las expresiones criticas de los lideres empre-
sariales, los cuestionamientos y opiniones de los me-
dios de comunicacion, las movilizaciones magisteria-
les y de trabajadores de la salud, los mineros, las orga-
nizaciones feministas, los jovenes que demandan
escenarios y espacios de estabilidad y certidumbre
para estudiar y trabajar, las acciones municipalistas
de los alcaldes progresistas, el proselitismo electoral
anticipado, los inversionistas impregnados de la des-
confianza , los migrantes decepcionados por los altos
niveles de inseguridad, todos son la gran madurez de
los zacatecanos que urgen por un cambio de imagen,
una imagen progresista, innovadora, transformadora
y modernista, sustentada en una nueva clase politica
que nomds no llega.
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José Ignacio Castro Guijarro

Autoridad presidencial
contra poder neoliberal

a ciudadania mexicana ob-

servamos mayor confronta-

cion entre dos corrientes ide-

oldgicas y econdmicas: la que

ostenta mayor grado de poder

politico-gubernamental  y
autodenomina “Cuarfa transformacion
(4T)", por otro lado, estan partidos oposi-
tores a €sta en asociacion con grupos em-
presariales, clericales y ciudadania con
poder adquisitivo. Pugna que se incre-
mentara conforme se acerquen fechas de
torales elecciones en 2024 para elegir
Presidente de la Republica, Senadores,
Diputados federales, en varios estados pa-
ra gubernaturas, diputaciones estatales y
presidencias municipales, es decir tend-
remos un proceso electoral que definira el
futuro de nuestro pais.

Autoridad es tener un cargo o posicion
en gobierno o empresas mientras que el
poder lo ejerce quien toma decisiones cla-
ves y establece rumbo en una organiza-
cion, incluso sin cargo alguno, se coincide
gue es mas importante tener poder que
autoridad, lo ideal y efectivo es que auto-
ridad v poder sean ejercidos en misma
persona. Diferenciar entre autoridad y
poder nos avuda a entender la disputa
entre el estilo de gobernar con ideologia
socialdemacrata contra grupos conserva-
dores que desean mantener poder como
anterior estado de cosas econdmica, poli-
tica y gubernamentalmente.

Por un lado vemos desde el Poder Eje-
cutivo y parcialmente del Legislativo el
inicio de una transformacion con otra vi-
sion gubernamental como también resis-
tencia al cambio desde el Poder Judicial,
vemos expectativas y estrategias del sec-
tor empresarial respecto a la evolucion
electoral y a un Estado-Gobierno tendien-
te al bienestar ciudadano diferente al ne-
oliberalismo econdmico, percibimos mo-
dificacion de la politica publica que pre-
tende favorecer a las sectores sociales
mads vulnerables a expensas de continuar
con multiples apovos a élites del poder
econdmico y politico.

Ante ello partidos y grupos opositores
se manifiestan contrarios a lo anterior, ge-

nerando esquemas tendientes a procurar
equilibrio politico-gubernamental bajo
vision de libertad econdmica. Pero en mu-
chos casos sus propuestas tienen conno-
taciones de fanatismo y pocas alternati-
vas de desarrollo para nuestro pais.

Un efecto favorable es que la ciudada-
nia se informa e incrementa su madurez
politica e intelectual, ahora es mas obser-
vadora y critica a la autoridad y al poder
independientemente de ideologias o be-
neficios desde el gobierno.

Ante la pugna entre autoridad presiden-
cial v el poder neoliberal surge la interro-
gante jqué impacto tendria para la gober-
nabilidad v estahilidad nacional si AMLO
fracasa en su gestion presidencial de tipo
socialdemdcrata? ;Qué en regreso guber-
namental del neoliberalismo econdmico?

Es fundamental construir equilibrios
mediante consensos entre autoridad y po-
deres econdmicos y politico-electorales.

*Docente investigador.
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Ricardo Monreal

Ardua, la batalla
contra la inflacion

La inflacion es una de las variables economicas que mas afectan
a las familias de manera directa. Ademas, son los hogares pobres los
que padecen mads la subida de los precios, ya que estos nucleos desti-
nan una proporcion mavor de su ingreso al consumo —sobre todo de
alimentos—, v ademads carecen de opciones para mantener el poder

adquisitivo del dinero.

a semana pasada, el Instituto
Nacional de Estadistica y
Geografia (Inegi) publicé que
en marzo de este afo la infla-
cion se desacelerd por segun-
do mes consecutivo y llego a
6.85 por ciento, por debajo de la tasa re-
gistrada en el periodo anterior a marzo de
2022. Es el nivel mds bajo en 17 meses.

La inflacion subyacente, que no con-
templa los elementos volatiles, como los
alimentos frescos o 1a energia, también se
desacelerd a un 8.09 por ciento anual a
marzo, su registro mas bajo desde agosto
del 2022, Esto nos indica que las presiones
inflacionarias disminuyen de manera gra-
dual. Sin embargo, el objetivo de la autori-
dad monetaria en México es tener una in-
flacion del 3 por ciento.

Fl fenémeno inflacionario es global. El
afio pasado fue complicado para los paises
de América Latina por las interrupciones en
el comercio con socios clave y la incerti-
dumbre mundial. Dos factores fueron cru-
ciales en las dificultades econdmicas: la
pandemia de Covid-19, que afectd las cade-
nas de suministro, y 1a guerra en Ucrania,
que presiona el precio de los cereales y los
productos energéticos. Este afio se suma la
volatilidad financiera. En el 2023 todavia se
prevén tasas de interés altas y una caida en
los precios de las materias primas.

En América Latina, segin estudios, la
mayor parte del alza en los precios no pro-
viene de factores domésticos, sino de ele-
mentos globales, como los va citados. Agra-
van la situacion los montos de deuda exter-
na, los efectos negativos del cambio climati-
coenlas cosechas y las medidas unilaterales
comerciales impuestas a algunos paises.

Ante esta problematica, México convo-
c0 a una alianza entre naciones de la re-
gion, para atenuar el incremento de pre-
cios y fortalecer la integracién y el comer-
cio. Presidentes y lideres acudieron a la
cita virtual. La idea es implementar accio-
nes que faciliten el intercambio de impor-
taciones y exportaciones, asi como armo-
nizar las regulaciones sanitarias y fitos-
anitarias de los productos. Para que esto

ocurra, se acordo que un grupo de trabajo
identificard lineamientos de cooperacion
para los productos basicos, insumos, ferti-
lizantes quimicos y orgdnicos. También se
promoveran medidas para agilizar el fi-
nanciamiento de proyectos agricolas,
agroindustriales y de infraestructura.

La Organizacién para la Cooperacion y el
Desarrollo Economicos (OCDE) publicd ha-
ce unos dias una revision sobre las perspec-
tivas economicas globales para 2023. En es-
te documento sefiala que los precios mds
bajos de las materias primas y la reapertura
total de China contribuyen de manera favo-
rable a revisar al alza las proyecciones de
crecimiento para este afio. En el 2022 se ob-
servo un crecimiento de la region de casi 4
por ciento, el aumento en el empleo v la re-
cuperacion en el sector de los servicios.

Estimaciones de la OCDE apuntan que
la inflacion general disminuird este ano y
el siguiente en casi todas las economias
emergentes y desarrolladas. Ya se observa
el resultado de las acciones de contencion
de los bancos centrales y del descenso de
los precios mundiales de los alimentos y
la energia. Sin embargo, la inflacion sub-
yacente todavia tiene un nivel alto en pai-
ses de la region, segin datos del Fondo
Monetario Internacional (FMI).

Los métodos para contener los proce-
sos inflacionarios se deben acompanar de
acciones para fortalecer las redes de pro-
teccion de quienes mas las necesitan.
Ademads, deben implantarse medidas para
mejorar la productividad, promover la in-
version y facilitar la creacion de empleos.

Al respecto, en otros momentos co-
menté sobre la importancia de mejorar las
condiciones del campo, elemento crucial
para solucionar el alza de precios y la de-
pendencia de alimentos bdsicos. También
reitero mi conviccion de apoyar al Ejecu-
tivo federal en sus esfuerzos para conte-
ner la inflacion y evitar que los hogares
mds pobres padezcan por el incremento
de los costos.

ricardomonreala@yahoo.com.mx
@RicardoMonrealA




Mas del
80% de los
zacatecanos
Nno asistio
alos
conciertos
de Plaza de
Armas

Por Redaccion.
@Zacatecaslmaqen.

™~

A punto de concluir el Fes-
tival Cultural Zacatecas en
su edicion 2023,y el cierre
de sus magnos conciertos
que en su mayorpia lucie-
ron abarrotados en la em-
blematica Plaza de Armas,
esta casa editorial a tra-
vés de su portal de internet
wWww.imagenzac.com.mx,
lanzo en su sondeo diario
la siguiente pregunta:

¢A cuantos conciertos de
Plaza de Armas asistio
usted en el Festival Cul-
tural Zacatecas?

Los resultados de las per-

¢A cuantos conciertos de
Plaza de Armas asistio
usted en el FCZ 2023?
A ninguno
88 00%
Auno
700%
Dedos atres
4,00%
4 todos
1.00%
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sonas votantes fueron:
“A todos” fue una vota-
cion del 1 por ciento, mien-
tras que el 4 por ciento fue-
rona‘“2 o 3conciertos”.
A un solo concierto, se
llevo el siete por ciento de
votos, dejando un 88 por
ciento de votos que no asis-
tioalaPlazade Armasalos
conciertos gratuitos.
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Zacatecas se hunde en productividad
y no hay plan emergente

Con niimeros a diciembre de 2022 y con cifras
ajustadas estacionalmente, Zacatecas tuvo una
drdstica caida en las actividades productivas,
generando un panorama poco alentador en la
economia, ya que en la produccion industrial,
en generacion, transmision y distribucion de
energia eléctrica, suministro de agua y de gas
por ductos al consumidor final, el decrecimiento
es muy pronunciado, especialmente en el sector
de la construccién y en la mineria, que tambipén
presento una disminusion en el ultimo afio.
El INEGI muestra segunda ¢
ue el decrecimiento -
iqndustrial atasaanual SS iP m«
y con series desesta-
cionalizadas, en el mes
de diciembre refleja
esa caida acumulando
todos los conceptos,
pero yadesglosados,
en el ultimo afio, por
ejemplo, en el sector
Mineriala caida es RODRIGO CASTAREDA,
del 0.8 porcientoen necesita un plan urgente
elltimo afio, lo que
refleja una desaceleracion en la actividad que
impacta también en el pago de impuestos y
en el suministro de recursos para la inversion
productiva quegenera empleo.

Urge un Plan Emergente
Esto demuestra que indudablemente que urge
un Plan Estatal de Desarrollo Ecénomico,
porque el problema de los numeros que ahora
muestra el INEGI, certifican que la pérdida de
inversid y productividad en el estado no es de
este obierno, sino que viene de al menos ocho
afos tatrds, cuando en el Gobierno de Alejandro
no se potencio un plan de crecimiento a largo
plazo y mucho se garantizo una continuidad
planificada para alcanzar crecimiento econdmi-
co
Mas alld de una eventual sustitucién de
titular en la Secretaria de Economia, lo que se
necesita urgentemente es un Plan de Desarrollo
amediano y largo plazo, que demuestre que
al menos, existe interés en desarrollar una
actividad de promocio econdmica que facilite las
inversdiones nacionales e extranjeras.
Nadie en sus cinco sentidos, ante el fracaso
economico de las vacaciones por semana santa,
vaa cuestionar que Rodrigo Castafieda salgaa
buscar inversiones, y que no se quede en Zacate-
cas a esperar quien tiene la intencidn de venir.

Nohay un plan emergente de desarrollo econo-
mico y tampoco vemos que exista la intencién
de construir uno. Lo ideal es que a la brevedad el
Secretario de Economia convoque a un ejercicio
de construccién detallada de las necesidades
economicas para que Zacatecas salga del hoyo

y no se hunda més en la ya de por si zanja
economica en la que se encuentra.

Visitara Fresnillo Lopez Obrador

Este viernes llega a Zacatecas, especalmente

a Fresnillo, el Presidente Andrés Manuel
Lépez Obrador, quien estard encabezando
algunos eventos puiblicos que seguramente serd
solo el pretexto para poder cerrar filas con el
Gobernador del Estado David Monreal Avila y
su hermano el alcalde del mineral.

En la conversacién que tengan entre todos,
seguramente se hablard de la definicién politica
que ha tomado el gobernador al cerrar filas con
su hermano el Senador Ricardo Monreal y

las consecuencias que ello puede tener para el
futuro politico de todos.

Elalcalde , Saiil Monreal, tendra querecibir al
presidente en muletas o en su triciclo y platicarle
lo que le paso.

La carreraa la sucesién ha comenzado y en
buena medida los cambios en el gabinete gu-
bernamental de la semana santa, obedecen a esa
definicién que David Monreal ha proyectado,
al menos dentro de MORENA, y seguramente
la debilidad politica
que ahora enfrentael
grupo que representa
a Andrés Manuel
Lépez Obrador en
Zacatecas.

Habrd llamadas de
atencidn y seguramen-
te también le infor-
mard que debido alos
recortes hechos por la
Secretaria de Hacienda
alas participaciones LOPEZ OBRADOR,

de los Estados por mas  visitara tierras monrealistas
de 21 mil millones de

pesos, la entidad ya no podrd contra con los mds
de 700 millones de pesos que le recortaran. Los
efectos de la visita los veremos hacia el fin de
semana.

RUNRUNAZOS

Muchas dudas deja el
relevo en la Subsecre-
taria de Prevencion
Social del Delito del
Gobierno Estatal del
doctor en administra-
cién publica, Manuel
Ibarra Santos, quien

fue notificado por el

propio gobernador MANUEL IBARRA SANTOS,
David Monreal Avila, =it b subsecetaa de prevendon
que yano seguiriaal

frente de la lucha para salvar alos jévenes de las
garras de las drogas y la delincuencia. La llegada,
mds que por capacidades y trayectoria en la pre-
vencion del delito, de Diana Saucedo, obedecio
alos condicionamientos hechos por su antigua
jefa, ladiputada Gabriela Pinedo, quien siempre
vio en Ibarra Santos un competidor natural

por la capacidad de interlocucién con todos los
grupos politicos y sociales de Zacatecas.

Imagen
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Por J. Luis Medina Lizalde | luismedinalizalde@gmail.com | @luismedinalizal

Nuestro problema

Es politico

Lainseguridad aparece en el horizonte za-
catecano como el drbol que amenaza tapar
el bosque conformado por decisiones
erradas, omisiones, negligencias acumu-
ladas y corrupcion tolerada por actores
que sienten que no estdn en condiciones
de combatir la corrupcion en otros parano
ser medidos con la misma vara. Nuestro
problema es politico
Atin no concluye el periodo vacacional y
los balances sobre el impacto del turismo
no se hacen esperar. Para subrayar la des-
igualdad entre regiones basta contrastar el
informe de la Ciudad de México del récord
de visitantes durante semana santa y con
saldo blanco con los lamentos generaliza-
dos en Zacatecas por todo lo contrario

la desigualdad tiene raices estructurales,
pero la situacién econémica del estado
tiene variables locales que es menester
identificar
El centro historico de la ciudad capital es
referente bdsico del dinamismo de la vida
econdmica del estado, especialmente del
comercio y del turismo. Cuando sus calles
lucen escasamente transitadas el comercio
languidece y sino termina de vaciarse es
por ser paso obligado de quienes viven o
trabajan cerca
El golpe mas severo que ha recibido el
centro histérico es el traslado a ciudad
administrativa de miles de burécratas, la
tramitologia dej6 de ser el iman que hizo
florecer la actividad comercial con los que
acuden a oficinas publicas. La UAZ cedid
su centralidad cultural que en el pasado
abarroto el teatro Calderdn con variada y
continua programacion
La ciudad perdio el esplendor visual que le
dio el cableado subterrineo y el eficaz ser-
vicio de limpia que alguna vez distinguio a
sucesivas administraciones municipales
El transporte publico es caro y destartala-
do, las tarifas que el turista seguramente
compara con otros lugares son mds caras y
la calidad del servicio frecuentemente esta
en desventaja
Las vallas para bloquear el estacionamien-
to en las zonas permitidas hacen que la
gente evite entrar al centro. La clientela
que pierde el comercio del centro historico
la ganan cadenas comerciales tipo Wal-
mart, Soriana, Suburbia, que por no tener
su domicilio en el estado nos privan del
beneficio presupuestal del TVA
Las frecuentes interrupciones de la circu-
lacion son también agresiones evitables a
lavida comercial

El bosque tapado por el arbol
Zacatecas tiene un enorme potencial
turistico, tiene historia, arquitectura,
naturaleza y cultura. Podemos ser destino
recreativo de fines de semana y tempora-
das vacacionales del bajio y norte del pais,
nuestros museos son de presumir aquiy

en China, tenemos sitios arqueologicos de
singular valor cultural en este extremo
de Mesoamérica pero ha fallado la visién
gobernante

Erraremos el diagnostico si pensamos
que la inseguridad es la causa y no el
efecto. Escuchamos repetidas opiniones
que aseguran que la semana santa ha sido
econdmicamente fallida porque la gente
decidid no venir por el temor que genera
tanta nota roja que zacatecas brindaala
prensa nacional, sin embargo, tan solo

en Acapulco hubo veinte homicidios en
la misma semana en que aqui tuvimos
ocho, con lasingularidad que cinco de

las victimas fatales de Acapulco fueron
turistas, como también ocurrié en Canctin
;Por qué en esos sitios no se cancelaron
reservaciones y porqué en Zacatecas per-
manecieron los hoteles semivacios cudndo
ningun visitante tuvo contratiempo en
carretera o en la ciudad?

El problema que tenemos en Zacatecas es
de esencia politica, si no lo entendemos no
daremos con la solucién.

Las organizaciones del sector privado
carecen de la fuerza proveniente del
involucramiento de todos los que por su
actividad deben participar, tienen escasa
membresia y nulaindependenciaala
horade elegir dirigentes, han sucumbido
ante la instrumentacion partidista y de
ese modo han renunciado a velar con
eficacia por los legitimos intereses de

su respectivo sector, los ganaderos y los
constructores lo pueden atestiguar

Urge cambio verdadero
Elmodelo caciquil imperante en el estado
ha generado camadas de politicos errantes
que no se dan el tiempo para cultivar
el entendimiento de la problematica
colectiva bajo el prisma ideoldgico con
el cual identificarse, el menosprecioala
coherencia més elemental nos ha puesto
en manos de una clase gobernante que
con sus honrosas excepciones, depende
mas de un padrino que de su capacidad, de
ese modo se consagra la ineptitud como
politica publica
No logramos dejar atrds del aldeanismo
periodistico de la “candidatitis aguda’,
concentra mas laatencion en expectativas
individuales de actores politicos que en
los grandes problemas colectivos, tal
tradicién no favorece la cultura politica
que expone y jerarquiza desafios sociales
y favorece la construccion de respuestas
El turismo es laactividad econémica
cuya crisis es visible, pero la ganaderia, la
agricultura, la fruticultura, el comercio,
laindustria y los servicios andan por las
mismas.

La economia criminal se extiende como la
humedad en un campo tan propicio.
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Antes de merecer, hay
que producir

Simitrio Quezada*

uy interesante es la
etimologia de “presu-
mir”. Sus componen-
tes son “pre”, antes,
v “asumir”. Quien
estd presumiendo
estd “asumiendo antes de”. Atin no con-
quista una tierra y ya quiere que lo lla-
men conquistador. Aiin no se sienta en el
trono y ya quiere que lo traten como rey.
El presumido es también el que anuncia
que vaa lograr algo antes de que siquiera
lo intente o sepa si de veras lo logrard.
Siyo digo que terminé estudios de
Maestria, no estaria presumiendo si de
veras los terminé. Seria yo un presumido
si ese logro fuera falso, si apenas cursara
yo el tercer semestre, si estoy asumiendo
que si voy a terminar tales estudios
superiores.
Sidigo que mi madre me quiere, y si me
quiere, no estoy presumiendo, sino asu-

miendo esa realidad. Pero si presumo que
otra persona me quiere, y no es asi, estoy
en efecto haciendo una presunciéon. Como
el presunto delincuente: se presupone, se
presume, que lo es... y sin embargo puede
no serlo.

En Latinoamérica es muy comiin
confundir legitimo orgullo con soberbia,
con envanecimiento, con una actitud
con la que alguien se muestra “pagado
de si” (expresion hermosa que usaban
nuestros viejos). En nuestro entorno lati-
noamericano, muchas personas te exigen
autocensura respecto a tus satisfacciones
y triunfos en tu trayectoria personal y
profesional: es malo tener un curriculum
de mds de cinco hojas; es malo que hayas
ganado un premio que te costo desvelos,
incomprension y limitaciones... y decir
que lo ganaste; es malo hablar de todos
los obstdculos que tuviste que vencer
para llegar adonde estas.

¢Por qué debo callar mis logros,
si realmente son mios, si no los he
usurpado?

En contraparte, el presumido suele
abusar no solo de la distorsion de la reali-
dad, sino también del uso de la autoridad
que se le concede.

Esto nos lleva a que es presumido no
sélo quien alardea, sino también quien
espera un trato que aun no merece. Suce-
de eso con los “jefes” recién nombrados
que buscan recibir los privilegios antes
de ofrecer los merecimientos. Como
dicen en mi pueblo, empiezan a construir
la casa por el techo.

Antes de merecer, hay que producir.
Antes de pedir respeto, se da precisa-
mente eso. Antes de esperar gracia, hay
que conceder gracia. El favor se pide
dando favor... o al menos inspirdndolo.

*siquezada@hotmail.com

Iniciativa de ley contra las drogas

Hector Gil Muller*

nun pais como Estados Unidos en
Eel que tan solo el afio pasado, de

los casos registrados ocurrieron
mas de 71 mil muertes por intoxicacion
relacionada con el fentanilo y con pocas o
nulas estrategias claras de combate aun
problema que pretende llenar los vacios
provocados por laabundancia. ;Qué hacer
ante un mercado creciente, una necesidad
evidente, una tendencia ascendente? Lo
que sabemos hacer muy bien como hu-
manidad, decir que tenemos una solucién
indescriptible, un villano accesible y un
problema prescriptible.

Las adicciones a las drogas estdn co-
brando la vida de mas jovenes america-
nos. Ningtin indicador permite observar
que la batalla contra las adicciones esta
mejorando.

Laley NARCOS, nombre que recibe
la iniciativa de 16 pdginas presentada
ante el Senado y que significa las siglas
“Ending the Notorious, Aggressive and
Remorseless Criminal Organizations
and Syndicates”, se traduce al espafiol
como la iniciativa de fin a las organiza-

cionesy sindicatos criminales notorios,
agresivos y despiadados. Pretende consi-
derar como organizaciones terroristasa
g carteles mexicanos.

Esta iniciativa de ley seguramente
no prosperard por las implicaciones
diplomaticas, territoriales, comerciales
y sobre todo operativas. Ha generado el
ruido suficiente que seguramente desde
un inicio se esperaba. Para el grupo
Republicano estdn enarbolando una
accion contra el Fentanilo, situacion
que al igual que el muro transfronterizo
estd siendo negada o contra-atacada
por el gobierno mexicano dandole mas
lenaal fuego. La propia Casa Blanca ha
declarado que seria imitil la designacion
de entidades terroristas a estos carteles
ya que no implicaria ningtin cambio
en la politica de ataque a las mismas
organizaciones que actualmente se lleva
a cabo.

Laviolencia continua, los precios
de las drogas, ni en nuestro pais ni en
Estados Unidos han presentado un
encarecimiento significativo, lo que

pudiera concluir que no existen €xitos
en la guerra, al contrario, parece que

la distribucion en el mercado sigue
siendo mas comoda y sencilla por lo

que los precios se volvieron accesibles.
Lamarihuana se ha abaratado, cuyos
rasgos nocivos han ido diluyéndose en la
sociedad y nos vamos acostumbrando,
pero siempre surge algo méds aberrante y
denigrante, ahora en fentanilo empieza
sumercado y con ello arrebata las vidas
de un futuro que auin no nos pertenece
pero va nos hemos endeudado.

La conclusién; no sabemos qué
queremos, confiamos que la paz venga
del exterior siempre que no noslo
digan. Dificil situacion, mientras tanto
seguimos siendo un escenario politico,
la propia incapacidad de frenar una
violencia que crece y consume el pais
sigue pasando la factura. Como lo
escribi; seguimos diciendo que tenemos
una solucién indescriptible, con una
estrategia que nadie conoce.

*Colaboraciones Solidarias



La Guerra contra las
Drogas: 52 anos de
fracasosymasdelo

mismo

Eduardo Ruiz-Healy*

ace casi 5z afos, el17
de junio de 1971, el
presidente de Estados

Unidos, Richard Nixon,
anuncié que “El enemigo
publico mimero uno de Estados
Unidos en los EEUU es el abuso
de las drogas. Para combatir

y derrotar a este enemigo es
necesario emprender una
nueva ofensiva total (...) serd
una ofensiva mundial que se
ocupari de los problemas de
las fuentes de suministro (...)
Abarcard a todo el gobierno ...)
Si vamos a tener una ofensiva
exitosa, necesitamos mis di-
nero. En consecuencia, solicito
al Congreso 155 millones de
dolares en nuevos fondos, lo
que elevard la cantidad total de
este afio en el presupuesto para
elabuso de drogas, tanto en
control como en tratamiento,a
mas de 350 millones”.

Empezd asi la Guerra contra
las Drogas a la que se sumaron
lamayoria de los gobiernos
del mundo por presién de los
estadounidenses.

En ese afio murieron 6771
estadounidenses por sobredo-
sis de alguna droga, cifra que
hoy se ve ridiculamente baja
si consideramos que se estima
que en 2022 murieron 108 712
por sobredosis, principalmente
de fentanilo.

Entre 1971 y 1990 el numero
de muertos por sobredosis se

mantuvo en niveles minimos:
de 5684 por afio en promedio en
el periodo 1971-1980 descendid
43777 por aiio en promedio en
el periodo 1981-1990.

Sin embargo, a partir de
1993 los nimeros empezaron a
crecer cadaafio y durante el pe-
riodo 1991-2000, el promedio
anual de muertos subic ag6o1.
Fue en 1999 cuando el niimero
de muertos -16 849- superd los
cuatro digitos.

En el periodo 2001-2010
el promedio anual de muertos
llegd a 30 815. Este promedio
aumento a 58 995 en el periodo
2011-2020, siendo en 2020
cuando el niimero anual -106
699- superd los cinco digitos.

Desde el 17 de junio de 1971
al 31 de diciembre de 2022
murieron por esta causa132z2
270 personas en EEUU pese
a que el gobierno de ese pais
gasto poco mas de un billén
de dolares combatiendo a las
drogas. A este nlimero habrd
que afiadir quién sabe cudntas
personas y ddlares alrededor
del mundo.

Morir aparentemente no
asusta a quienes consumen
drogas porque, de acuerdo al
Reporte Mundial de Drogas
2022 de la Oficina de Naciones
Unidas contrala Droga y el
Delito (UNODC), en 2020,
aproximadamente 284 millo-
nes de personas (una de cada18

personas de entre 15 y 64 afios)
habian consumido una droga
en los ultimos 12 meses, un
aumento del 26% con respecto
azo010.

Los miimeros indican que la
Guerra contra las Drogas estd
totalmente perdida.

Pese a ello, los gobiernos del
mundo insisten en mantener
la misma estrategia que han
seguido durante poco mds de
medio siglo.

Joe Biden anunci6 ayer
un plan de cinco puntos para
combatir el uso del fentanilo,
en México el presidente Andrés
Manuel Lépez Obrador creé
una comisién para combatir
el tréfico ilicito de drogas
sintéticas, armas de fuegoy
sus municiones y hoy viajan a
Washington los secretarios de
Relaciones Exteriores, Defensa
Nacional, Marina, Seguridad y
el fiscal general de la Republica
para reunirse con funcionarios
estadounidenses con el fin de
ver de qué manera resuelven el
problema.

Todo es mas de lo mismo y
por ello fracasardn en sus in-
tentos. Las cosas no cambiaran
mientras no se legalicen todas
las drogas y el dinero que hoy
se utiliza para combatirlas se
destine a campanfas de preven-
cion y rehabilitacion.

*@ruizhealy

El pais resiste, pero no
puede mas

Alejandro Moreno*
éxico sufre el deterioro brutal de la violencia y criminalidad
acelerado de muchos en todo el pais, que cobraen prome-
sectores de su vida publica, dio 8o vidas cada dia para sumar
lo cual pone en peligro el bien mds més de 140 mil fallecidos en lo que
preciado que debe garantizar y vadel actual sexenio. El incendio

preservar todo Estado: la vida de su
poblacion,

Un hecho que alarma y que debie-
ratener alas autoridades ocupadas
pararemediarlo esel incremento

de negocios, asaltos, secuestros,
vejaciones y extorsiones golpean
inmisericordemente a los mexicanos,
especialmente a los mds vulnerables,
sin que el gobierno se haga cargoy

persigaalos delincuentes.
Provocado en mayor medida por
la situacién de criminalidad, que
azotaa micro, pequenias y medianas
empresas, se encuentra el bajo cre-
cimiento econdmico, que se calcula
serd de solo 1.2% este afio, muy lejos
del que se requiere para atender las
crecientes demandas de la poblacién
econdmicamente activa.

Imagen

Alianzas parala
transformacion

Hamurabi Gamboa*

I aunidn de la ciencia, la
tecnologia y la innova-
lcion es una estrategia de

transformacion en si misma, su

mision se encuentra en descu-
brir y comprender el entorno
que nos rodea, asi como todos

los sucesos que se dan en este, y

que resultan cada vez mds com-

plejos y determinantes para el
desarrollo de la sociedad.

Laciencia fomentala
colaboracién entre agentes
publicos y privados, generando
con ello dindmicas positivas
que permiten abordar de
manera eficiente los desafios
sociales y econdmicos, por
ejemplo el cambio climatico,
la salud publica, la seguridad
alimentaria, entre otros.

Por ello, desde el Gobierno
del Estado de Zacatecas,
encabezado por el Lic. David
Monreal Avila, se promueven
acciones orientadas ala
construccion de alianzas que
incidan de manera positiva
en el entorno y favorezcan el
posicionamiento del Estado,
fortaleciendo las actividades
académicas, cientificas, tecno-
légicas, econémicas, sociales y
politicas.

En este sentido, a través del
Consejo Zacatecano de Ciencia
Tecnologia e Innovacion (Coz-
cyt), el Estado de Zacatecas se

Lejos de los dichos gubernamen-
tales, los programas implementados
no solo no han logrado abatir la
pobreza, sino que su manejo discre-
cional y perverso la han incremen-
tado, provocando que 557 millones
de mexicanos se encuentren en
situacion de pobreza y 10.8 millones
mis en pobreza extrema.

El rezago social que estdn su-
friendo las mujeres, indigenas, nifios
y jovenesesbrutal y nosllevard
varios lustros corregirlo.

Lapaz social yano existe en
nuestro pais.

Los crecientes casos de corrup-
cidn en instituciones piiblicas, que
alcanzan cantidades estratosféricas
de recursos, estdn quedandoenla
impunidad, generandoun gran des-
falco al erario y un aliciente para que
se sigan desviando los recursos que
deberian ser para salud, educacion y
desarrollo social.

Elsector salud yano solo no
tiene medicamentos ni equipo,
ahora se estd quedando sin médicos,
enfermeras y téenicos derivado
del despido injustificado de miles

ha unido ala «Alianza Cienti-
fica: Centro, Bajio, Occidenten,
construyendo asi, vinculos
colaborativos con otros Estados
con el fin de elevar el desarrollo
y el fortalecimiento conjunto
de acciones en torno ala cien-
cia, tecnologia e innovacién en
la zona Centro Bajio Occidente.
Asi pues, podemos decir
que la ciencia, tecnologia e
innovacion se basan en la co-
laboracion y la cooperacion, de
sus propias comunidades y en
colaboracién con otros sectores
y/o regiones, impulsando el
progreso de lasociedad en su
conjunto, como es el caso de
Jalisco, San Luis Potosi, Guana-
juato, Querétaroy Zacatecas, y
sus centros de investigacion.
Finalmente, tengamos
presente lo que dijo John
Bardeen, fisico estadounidense
galardonado dos veces con el
Premios Nobel de Fisica (1956
y 1972), y que aplica para todas
nuestras actividades, no solo
las académicas, cientificas o
tecnologicas, «... la ciencia es
un esfuerzo de colaboracion.
Los resultados combinados de
varias personas que trabajan
juntas es a menudo mucho mas
eficaz de lo que podria ser el de
un cientifico que trabaja solo».

*Director General del Cozcyt

de ellos por parte de un gobierno
criminal.

Lejos de buscar abatir el bajo
nivel educativo, el actual gobierno
estd elaborando a espaldas del
Magisterio Nacional, nuevos libros
de texto cuya utilidad en la vida
prictica serd nula, provocando,
junto con la falta de inversién en la
rehabilitacién de planteles, una baja
calidad educativa.

Elincremento de la deuda
ptiblica ha sido exponencial sin que
lasociedad conozcael destinoy
beneficio de los recursos obtenidos.
Ese aumento implica que 1 de cada
7 pesos del presupuesto federal se
destine al pago solo de los intereses
generados.

Es evidente que México no tiene
gobierno, sino unabola de rufianes
que estdn saqueando el erario,
provocando que los problemas
crezcan y se multipliquen, al fin y al
cabo saben que en 2024 se irdn con
lasbolsas llenas. Mientras, que el
pueblo siga sufriendo.

"Presidente Nacional del PRI



onoci a Jorge Carpizo du-

rante una €poca en la que

el pais vivia un ambiente

politico muy tenso. De ma-
nera directa, constaté su defensa de
la democracia, incluso siendo parte
del sistema.

En la vispera de las elecciones
de 1994, de forma sorpresiva Car-
pizo renuncié a la Secretaria de
Gobernacion y a la presidencia del
IFE. Nunca hizo piblico el motivo,
pero trascendio que el presidente
Carlos Salinas no les habia leido la
cartilla a los gobernadores del PRI,
quienes eran los operadores de las
trampas en las elecciones. Acudimos
todos los consejeros ciudadanos del
IFE a pedirle que reconsiderara su
renuncia. Lo hizo, pero para enton-
ces ya habia cimbrado la bolsa de
valores y la estructura financiera de
México. Mientras tanto en el IFE, al
acercarse las elecciones, la actitud
que predominaba afuera y adentro
de la institucion era de desconfianza.
Carpizo acund la frase de que el pro-
ceso electoral se estaba volviendo
una feria de las desconfianzas: se
desconfiaba de la imparcialidad de
la maquinaria, de la eficacia de los
observadores, del funcionamiento
de las casillas y del padron electoral,
que era el punto mis sospechoso.

En el momento en que nosotros

Despertar en la IV Repiiblica

Jorge Carpizo y la feria
de las desconfianzas

José AGUSTIN ORTIZ PINCHETTI

El renombrado constitucionalista Jorge Carpizo fallecio a los 67 afos
W FOTO: LA JORNADA ZACATECAS
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nos incorporamos al proceso electo-
ral, en mayo de 1994, se dudaba de
la congruencia del registro electoral.
Jorge Carpizo pensaba también que
el padron podria ser alterado por un
fraude cibernético. Realizamos muil-
tiples analisis y estudios de caricter
técnico, después de las auditorias y
contra auditorias que hicieron insti-
tuciones nacionales y extranjeras y
de un comité técnico convocado ex-
profeso, integrado por cientificos
mexicanos de primera linea; el re-
sultado fue que el padrén era uno
de los mas confiables del mundo,
con un grado de consistencia mayor
a 96 por ciento. A pesar de ello, el
representante del PRD, Samuel del
Villar, insistia en la inconsistencia
del registro.

El dia de las elecciones me
acerqué a Carpizo, quien me pre-
gunté: ;No era ese resultado el que
esperabamos, verdad José Agustin?,
y le respondi: “Mira, Jorge, final-
mente tenemos votaciones creibles. ..
pero en condiciones injustas, inequi-
tativas”.

A 11 anos de la muerte de Jorge
Carpizo, vale la pena recordar estos
incidentes que formaron la cauda
de contradicciones que caracterizo a
los procesos electorales y que, hasta
hoy, penosamente, han empezado a

superarse. m

a felicidad constituye hoy

una aspiracion ofertada

como un bien limitado que

se logra por instantes, a
cuentagotas y aisladamente; pu-
diéramos ubicarla como un anhelo
poco palpable por el comin de la
gente o predestinada solamente
para algunos mortales con cierto
grado de iluminacion. Historica-
mente hemos sido instruidos mas
para el sufrimiento que para la feli-
cidad; erroneamente, y como estra-
tegia de contencién social, algunas
corporaciones politicas y religiosas,
han preestablecido al dolor como
mecanismo para acceder a la gloria,
a la eternidad y a la supremacia
espiritual. Paulatinamente la gene-
racién de la tristeza tendrd que ir
cambiando, al igual que el discurso
y la forma de controlarnos, ya que
la felicidad sera reclamada por la
poblacion cuando se convenza de
que ésta es posible en grandes
magnitudes y en esta misma vida
terrenal sin mediar sacrificios ex-
traordinarios o poseer virtudes casi
celestiales. Haciendo una regresion
historica, para Platéon la felicidad
es posible en la medida que el
hombre pueda contemplar la esen-
cia de las cosas, lo cual se refiere
a ver con el intelecto mas alla de
la ilusién que nos ofrece nuestros
sentidos; su discipulo Aristoteles
consideraba a la felicidad como el
Bien Supremo del hombre y el fin
al que, naturalmente, todos estamos
inclinados; Kant la definia como
el estado de un ser racional en el

Felicidad

No hay un camino a la felicidad,

la felicidad es el camino.
Buda Gautama

AwaRo GARCiA HERNANDEZ

mundo, al cual, en el conjunto de
su existencia, le va todo seglin su
deseo y voluntad. Para el Budismo
Tibetano, las cinco reglas de la
felicidad son: libera tu corazon del
odio, libera tu mente de preocupa-
ciones, vive humildemente, da mas
y espera menos; en el hinduismo
los devotos de Ganesha invocan
el siguiente mantra para alcanzar
la felicidad: Om Dvimukba Gana-
pataye Namaba. De acuerdo con
Sécrates, el secreto de la felicidad
no se encuentra en la busqueda
de mas, sino en el desarrollo de la
capacidad para disfrutar de menos,
para este pensador griego, la felici-
dad no viene de recompensas ex-
ternas o reconocimientos, sino del
éxito interno, por lo que al reducir
nuestras necesidades apreciaremos,
con mayor claridad, los placeres
mds simples. Para el filosofo chino
Lao Tzu, si estis deprimido, estis
viviendo en el pasado; si estis an-
sioso, estis viviendo en el futuro,
y si estds en paz, estas viviendo en
el presente. Tzu afirmaba que la

razon de la felicidad es vivir el pre-
sente, ya que los que piensan en el
manana o evocan con nostalgia el
ayer, s6lo provocan vivir con estrés
y dejan de disfrutar el momento y
la verdadera existencia. Regresando
a lo terrenal, en el preambulo de la
Declaracién Universal de los Dere-
chos del Hombre y del Ciudadano,
del 26 de agosto de 1789, se dice
que: considerando que la ignoran-
cia, el olvido o el menosprecio de
los derechos del hombre son las
unicas causas de las calamidades
publicas y de la corrupcion de los
gobiernos, han resuelto exponer,
en una declaracion solemne, los
derechos naturales, inalienables y
sagrados del hombre, a fin de que
esta declaracion, constantemente
presente para todos los miembros
del cuerpo social, les recuerde sin
cesar sus derechos y sus deberes;
a fin de que los actos del poder
legislativo y del poder ejecutivo, al
poder cotejarse a cada instante con
la finalidad de toda institucion po-
litica, sean mads respetados y para

que las reclamaciones de los ciu-
dadanos, en adelante fundadas en
principios simples e indiscutibles,
redunden siempre en beneficio del
mantenimiento de la Constitucion
y de la felicidad de todos. En da-
tos mds recientes, tenemos que la
ONU ha determinado que el mejor
método para medir el progreso y
la calidad de vida de un pais es
la felicidad de sus habitantes; se
remembré al pais Bhutan, quien
introdujo en los 70 el “Indice Na-
cional Bruto de Felicidad”, para de-
terminar el bienestar y el progreso
de un pais en oposicion al PIB, El
citado indice integra la medicion de
los niveles de salud publica, la esta-
bilidad laboral, la calidad del medio
ambiente, asi como el goce pleno
de los derechos humanos. En este
contexto, México necesita visualizar
en el futuro inmediato a la felicidad
como una estrategia de desarrollo
integral y sostenible; el gobierno y
la poblacién deben tener como fin
fundamental de su actuacién y su
diario acontecer, lograr plenamente
la felicidad para lo cual, la insegu-
ridad, la corrupcion y la pobreza,
serdn las pestes a exterminar si se
quiere lograr dicho cometido. Ya
en lo individual, vivir el presente y
reducir las expectativas de acumu-
lacion nos puede ayudar construir
un nuevo paradigma de felicidad
que nos haga sentir plenos y en
armonia con nuestro entorno. &

dr.alvarogarciabernandez@
gmail.com
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ada mejor para la Se-
mana Santa que entre-
vistar al padre Manuel
Rodrigo Zubillaga Vaz-
quez, capellin de adolescentes
privados de libertad o en situa-
ciones de riesgo para su vida,
muchachos que han sido deteni-
dos en algun Centro Especializado
de Internamiento Preventivo para
Adolescentes (Ceipa) con el fin de
que puedan vivir dentro de una
estructura que los limite, los pro-
teja, les dé horarios y también la
seguridad de techo y comida.
-Los centros dependen de la
Direccion General que pertenece a
la Secretaria de Seguridad Piblica
del Gobierno de la Ciudad de Mé-
xico. La idea es ayudar a los mu-
chachos a resarcir sus derechos,
porque el concepto juridico es que
cometieron un delito en buena
parte porque a ellos se les han
violentado sus propios derechos
de educacion, salud y proteccion.
-Esos centros, ;son cdrceles,
padre?
~Técnicamente, no son circe-
les; ademas, los adolescentes, bio-
légicamente hablando, tienen un
subdesarrollo del 16bulo cerebral
frontal que causa que no midan
las consecuencias de lo que ha-
cen; no se dan cuenta en lo que se
estan metiendo; entonces su igno-
rancia mitiga su accion, por eso se
les llama centro especializado de
internamiento preventivo; es decir,
que se les detuvo violando alguna
ley, cometiendo un delito.
—:En qué consiste su castigo?
-Se les remite a un Ceipa,
donde se les abre una carpeta
judicial; ahi pueden permanecer
tres, cuatro, siete meses hasta que
el juez dicta sentencia, y cuando
lo hace, salen en completa liber-
tad o con medidas cautelares; por
ejemplo, si el chico rob6é una mo-
tocicleta y ésta vale 15 mil pesos,
la familia tiene que devolver los
15 mil pesos.
-Si es que hay una familia...

Rodrigo Zubillaga, capellan
de adolescentes

ELENA PONIATOWSKA

-El muchacho que delinquid
debe cumplir ciertas medidas que
dicta el juez. Tiene que ir al Injuve,
tiene que hacer la secundaria...

—-¢Y si no ha hecho ni la pri-
maria?

-Entonces, tiene que hacer la
primaria. En algunos casos, la
resolucién del juez es privarlo
de libertad por uno, dos, tres,
cuatro hasta maximo cinco anos.
Entonces pasa al centro que esti
en San Fernando, en Tlalpan, una
estructura grande. Ahi permanece
equis tiempo.

-:Y las mujeres?

-Hay un centro que es para
mujercitas, que sigue las mismas
medidas de internamiento preven-
tivo...

—;También esta situado en Tlal-
pan?

-Estd sobre el Periférico, cerca
del Tec; esa estructura es muy
grande. Ahi las mujeres esperan
su liberaciéon y se les organizan
actividades: deportes, costura, et-
cétera. Actualmente, hay pocas
mujeres en ese centro y su edad va
de 14 a 19 anos y meses; incluso
llegan a los 19. Después de esa
edad, las remiten a un reclusorio.

-;Hay mejor trato para las mu-
jeres?

-Los jovenes, ya sean varones
0 mujeres, son personas con his-
torias personales muy duras, difi-
ciles, terribles: la mama esta presa
también en Santa Martha Acatitla
por equis razones, el papd es alco-
hélico y la abuela epiléptica... por
ejemplo. Acabo de estar con uno
que crecié con su abuelito, pero
éste murié en condiciones de mu-
cha pobreza; entonces, en buena

El padre Rodrigo Zubillaga m Foro: LA JoRNADA

parte, cuando alguno de estos cha-
vos entra al sistema de detencién
estd mejor ahi que en la calle.

En nuestros centros los adoles-
centes tienen comida, hay aseo,
entretenimiento, compaiia, por-
que la soledad es muy dura, sobre
todo cuando eres joven. Varia el
tono y la forma de cada uno de los
males de los jovenes que entran
a los centros, pero €stos son una
ventaja para jévenes delincuentes.

-¢Cudntos centros hay?

-Seis en la Ciudad de México.
Hace 40 anos yo trabajaba en
una parroquia con chavos banda.
Empecé en los anos 80; nuestra
organizacion es chiquita, pero ha
sobrevivido cuatro décadas. La
fundé en la parroquia y se llama
El Cejuv, Centro Juvenil de Promo-
cion Integral.

—¢:Es una asociacion civil?

-Si, y esa instancia me ha per-
mitido ayudar en los centros en
diferentes servicios. Tenemos pro-
gramas dedicados a las habilida-
des blandas; por ejemplo, tenemos
un taller de meditacion con un
guia que les ayuda a contener las
emociones.

—¢Se trata de sicoandlisis?

-No, es una técnica de con-
tencion de emociones: ayudar al
adolescente para que sea capaz
de mantener ideas positivas, tran-
quilizarse, serenarse, no dejarse
llevar por impulsos ciegos; ese es
un taller cotidiano que ha dado
muy buenos resultados. Tenemos
otro de produccion de audios, de
podcast, muy simpatico, en el que
los muchachos disenan el tema,
hablan con mucha libertad, se gra-
ban programas y estin en Spotify.

Tenemos taller de misica y apre-
ciacién musical; otro de habilida-
des digitales, les pudimos montar
un aula con computadoras... Un
tiempo tuvimos un taller de teatro,
pero decidimos hacerlo en otro
centro, porque en el nuestro los
muchachos cambiaban mucho, en-
traban y salian, y no se pudo con-
solidar un grupito estable, pero
esa es una buena actividad que
da resultados notables, porque
ensena a los chavos a expresarse,
Todos mis maestros talleristas son
profesionales, se les paga, la aso-
ciaciéon civil les paga. También
tenemos, junto con la asociacion,
pero distinta, una capellania, eso
es mis religioso, pastoral, se llama
Capellania Esperanza; pudimos
construir una capilla, y otra estd
en proceso de construccién.

Tenemos experiencia en ftra-
tamiento de adicciones, todo lo
que podrian ser las comunidades
terapéuticas, Tuvimos una que se
llama Hogar Integral de Juventud,
para atencion de farmacodepen-
dientes, y lleg6 a ser un proyecto
muy significativo, ahorita es mas
auténomo. El trabajo de la recupe-
racion de las adicciones es muy di-
ficil, se requiere mucha paciencia;
estoy convencido de que hacen
falta las comunidades terapéuti-
cas, porque esti comprobado que
la efectividad para recuperar a los
adictos esta en esas comunidades,
y en la Ciudad de México casi no
hay opciones, y las que hay son
caras.

-Oceinica funcioné para los
jovenes que podian pagarlo. Sus
padres los mandaban y algunos
se quejaron de que los dejaban
demasiado tiempo frente a la te-
levision y que no tenian suficien-
tes entrevistas con médicos, que
el tratamiento dejaba mucho qué
desear y se sentian abandonados,
¢si 0 no?

-Si, creo que esas comunidades
sirven para desintoxicar al adicto,
pero la adiccion no tiene como
problema principal el consumo de
las sustancias, sino el de estruc-
tura interna de personalidad. Es
poco probable que un adicto por
dejar de consumir se va a curar.

“Los procedimientos prolonga-
dos al menos duran de ocho meses
a un ano. Importa mucho la tera-
pia grupal, no sélo la individual;
el grupo jala y son pares que han
tenido los mismos problemas; la
autoayuda ejerce un poder impor-
tante.

“A un muchacho de éstos es
muy dificil que no lo cachen en
su mentira otros que han vivido lo
mismo... Los adictos suelen decir
mentiras: ‘Me drogo porque mi
padre era alcohdlico y yo sufria
mucho por lo que me hacia..’, es
cierto, pero lo enfatiza porque es
muy hibil y esti ocultando sus
responsabilidades”™. m
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