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EL INAH Y EL SEGUNDO PISO

10. Deciamos apenas ayer, que por fin hizo acto de
presencia en el debate piiblico sobre el segundo
piso (viaducto elevado) el Instituto Nacional de
Antropologia e Historia (INAH). De entrada, reco-
mendo al Gobierno de Zacatecas que se cumplan
los criterios ya establecidos para el segundo piso
en el bulevar para que no se vulnere el valor uni-
versal excepcional del centro historico. Dicho se
otra manera, el INAH dejo claro, que no se opone
a los proyectos urbanos, pero que éstos (los pro-
yectos) deben ser analizados por instituciones
expertas y acreditadas. jCreo, que con lo anterior
va abrié una puerta al buen acuerdo!

INAH: ¢Y EL PROYECTO?

9.Y a propdsito de instituciones expertas v es-
pecializadas, lo que estd sugiriendo el Instituto
Nacional de Antropologia e Historia (INAH), es
que, el Gobierno de Zacatecas le de a conocer
el proyecto del segundo piso (viaducto eleva-
do) a Icomos de la Unesco para que haga su
valoracion técnica. Hasta lo que logramos en-
tender del comunicado que emitido el INAH, es
que, ni el proyecto ejecutivo se ha presentado
a estas autoridades responsables de cuidar el
entorno de las ciudades Patrimonio Cultural de
la Humanidad. Dicho de otra manera, el Go-
bierno del Estado debe ser empatico con esta
parte. ;Qué le cuesta?

NO SE PUBLICARAN LAS LISTAS

8. Para evitar alglin problema, en especial, con el
tema de seguridad, Rubén Ibarra Reyes, rector de
la Benemérita Universidad Autonoma de Zacate-
cas (BUAZ), anuncié que no se publicari la lista
de viudos (as) pendientes de pago. Se trata, nos
parece, de una decision acertada del doctor Ibarra
Reyes en estos tiempos tan complicados. En resu-
midas cuentas, no se publicara la lista de quienes
traen pendientes cobrar algin pago por estar en
condiciones de viudos (as). Ahora, lo que resta es
que les paguen en tiempo v forma. jAtentos va-
mos a estar al temal

A SEGUIR TRABAJANDO DURO

7. A propdsito de los resultados de la agenda de la
paz 2024 en los primeros seis meses de este afio
que se presentaron el miércoles v que ponen a
Zacatecas en el lugar 21 de los estados mas segu-
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ros del pais, lo Gnico que queda claro, es que, el
gobierno de David Monreal Avila tendra que po-
nerle mas galletas a la estrategia de seguridad.
Subravar, queda claro, que hay pues avances im-
portantes, pero atn insuficientes para poder le-
vantar bandera blanca, es decir, alcanzar la paz v
tranquilidad que llegamos a tener hacer ya varios
lustros llevara algo de tiempo si se es constante en
las acciones. jAtentos pues!

YA ALISTAN SU SALIDA

6. Los que estan arreciando la documentacion co-
rrespondiente (ponerla en orden de acuerdo con
la Ley) para la entrega-recepcion de las 58 alcal-
dias del estado, son justamente, los presidentes
(as) municipales que ya se van, excepto aquellos
que tendra la oportunidad de repetir porque ga-
naron la reeleccion. 1.a toma de protesta sera en-
tre el B y 15 de septiembre. [.a mirada esta puesta,
en aquellos Ayuntamientos en donde habra cam-
bio de partido politicos, como es el caso de Fresni-
llo. Por lo pronto, en mes y medio habra nuevas
autoridades municipales. jIncluso en algunos lu-
gares ya hay comisiones designadas!

MUCHA ACTIVIDAD EN LA FENAZA

5. Donde comienza a verse mas actividad son en
las instalaciones de la Feria Nacional de Zacate-
cas que, en menos de un mes la gente ya estara de
feria. Nos referimos concretamente, a aquellos
lugares que requieren alguna remodelacién como
restaurantes, bares, antros, plaza de toros y pala-
cio de las artesanias, entre otros lugares. Por lo
pronto, ayer fueron develadas las fotografias de
quienes aspiran a ser la proxima reina de la FE-
NAZA 2024. Poco a poco todo va tomando forma.
jOjala y sea un respiro en la economia quienes
apuestan algo de su capital!

NO LLEGA EL NUEVO TITULAR
4. Nada de que llega el nuevo (as) titular a la se-

cretaria de la Funcion Publica (SFP). Ya se cum-
plié el mes de que Humbelina Elizabeth Lopez
Loera abandono la secretaria. Evidentemente, la
exsecretaria salié por asuntos personales, aun-
que, de fondo ha trascendido que también tuvo
algunos desacuerdos por las decisiones que se
dejan de tomar o se toman eguivocadamente. jEl
que entendio, entendio!

ARMESE DE PACIENCIA

3. Ellunes regresa la burocracia municipal, estatal
y federal a sus labores, aligual que 1a Universidad
Auténoma de Zacatecas (BUAZ), por lo que, re-
gresara los congestionamientos viales en horas
pico en varios puntos de la ciudad. De manera
que, les avisamos desde ahora para que tomen
precauciones, pero, sobre todo, se arme de valor.
jAvisados estan!

SE QUEDARON TRANQUILOS

2. Aunque la situacién econémica no mejora,
quienes se quedaron algo tranquilos fueron los
distintos prestadores de servicio en este perio-
do vacacional que esta a punto de terminar. Ho-
teleros, guias de turistas, taxistas, comercian-
tes, entre otros, tuvieron algo de trabajo. El Fes-
tival Internacional del Folclor, en cierta forma,
contribuyo a buenos resultados. Ahora, a nues-
tros oidos llegan, que la secretaria de Turismo
prepara otro evento para cerrar agosto con bue-
nas noticias. jQue asi sea pues!

EL DATO:

L. Zacatecas ocupa el lugar 21 como de los estados
mas seguros (homicidios dolosos). Sin duda,
avanzo como Il lugares de como comenzaron en
2021 Ahora el reto, supongo, debera ser el top ten
de los mas seguros. jA ponerle mas galleta pues,
no hay de otral

HOY CAERA LA QUINTA Y ULTIMA...

0. Ultimas competencias de los JO en Paris 2024.
Hoy México obtendra su quinta medalla. La duda
es, si serd de oro o plata. El pugilista Marco Verde
peleara por el oro en box, a eso de las 13:00 horas
de hoy. jVamos!

HASTA EL LUNES.

gerardodeavila@elsoldezacatecas.com.mx
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Agenda de la Paz avanza en
la percepcion de inseguridad

Enun escenario mas optimista donde se logra la mas ele-
vada calificacion crediticia por el saneamiento de las fi-
nanzas, en un ambiente de promocion y difusion cultural
que crece, se intensifica por las regiones y municipios, la
Agenda de la Paz ya extiende hechos como la reduccion
de los homicidios dolosos hasta en 70 por ciento, que la
incidencia delictiva de alto impacto marca tendencias
cada vez menores, cuyos efectos mas reducen la percep-
cion de inseguridad v reproducen mejores condiciones de
estabilidad, certidumbre, un ambiente mas propicio al
trabajo productivo y ala corresponsabilidad de gobiernos
y saciedad en la recuperacion de la paz y tranquilidad.

Estos son los otros datos que la gente observa como una
realidad que avanza hacia la normalidad y por la participa-
cién ciudadana que mas confia en los operativos y resulta-
dos de las fuerzas de seguridad, las acciones son realmente
envolventes, como asi lo demuestran los avances sobre las
unidades regionales de seguridad en Saldana, en los aden-
tros del semidesierto del altiplano de Pinos, los 12 destaca-
mentos que se instalan desde la zona algida de Tepetongo,
hasta La Blanca v las Villas del sureste; el grupo operativo
rural que se mete imponente y con fuerza en las serranias y
zonas mas alejadas; las llamadas colonias de paz v las redes
vecinales, los recorridos por los mas de 4 mil 200 pequefios
negocios que fortalecen confiahilidad, las acciones en mds
de 2 mil 500 escuelas con esquemas de pacificacion hacia
maestros, alumnos y padres de familia, mas conscientes so-
bre los objetivos de seguridad y bienestar.

FIRME RESTAURACION

Hay pues una atmasfera de firme restauracién y recupera-
cion de la paz y seguridad, una hazana que es lograda por la
misma gente en sus comunidades, un acercamiento directo
que desde hace 6 meses se ha intensificado por el mandato
gubernamental de David Monreal Avila v la ejecucién de
planes, operativos y estrategias del General Arturo Medina
Mayoral, un Secretario de Seguridad Publica, con mentali-
dad mas abierta y sensibilidad social expuesta para con-
vencer a la poblacian, como asilo hizo en curso internacio-
nal de formacion y construccion para la Paz impulsado por
la Fundacion Ciudadana de Espafia, para que los agentes de
seguridad adquieran habilidades y competencias hacia la
efectiva profesionalizacion, exposiciones v principios sus-
tentados por el propio Juan José Salado, director de la Fun-
dacién y 1a defensora de los Derechos Humanos, 1a bolivia-
na Julieta Montafio Salvatierra, quienes han reconocido la
eficacia de la Agenda de la Paz.

Bajo éstas condiciones de difusion y consolidacion de
la cultura de seguridad para la Paz, el evento de evalua-
cion que el mandatario estatal realizo ante los sectores
sociales, los empresarios, campesinos, liderazgos socia-
les v politicos, padres de familias, maestros, amas de ca-
sa, alcaldes, regidores, comunicadores, los tres poderes
del estado, legisladores senadores v diputados, magistra-
dos v jueces v los trabajadores al servicio del estado, se
constatan mejores escenarios de estabilidad y certidum-
bre, de corresponsabilidad entre la sociedad, los gobier-
nos, las fuerzas de seguridad, el Ejército v la Guardia Na-
cional, que hacen presencia por todo el estado y que lo-
gran el blindaje deseado.

Bennelly Hernandez

Ruedas

Obras prioritarias
para el 2025

Cada vez falta menos para que inicie el gobierno de nuestra presidenta
electa, Claudia Sheinbaum Pardo, con una administracion que promete
seguir mejorando la vida de las y los mexicanos, a través del
desarrollo de obras trascendentales para el progreso de todo el pais.

s por ello que, durante esta

semana, la Dra. Sheinbaum

Pardo, 1lev6 a cabo diversas

reuniones con las v los go-

bernadores estatales, en

turnoy electos; a fin de cono-
cer vy establecer los presupuestos adecua-
dos para las obras que se prevén como
prioritarias en el 2025.

PROYECTOS

En este sentido, la presidenta electa pun-
tualizo que, el acceso al agua para consu-
mo humano sera la mayor preeminencia
en su sexenio; un tema que debera aten-
derse trabajando con cada uno de los es-
tados, en una labor definida.

Para esta estrategia, una de sus pro-
puestas fue destinar en el préximo afio, el
recurso del Fondo de Aportaciones para la
Infraestructura Social (FAIS), que llega a
los municipios mas pobres del pais; en este
proyecto de infraestructura hidrica, para
dichos municipios. De esta manera, se pre-
vé que tal fondo, que es administrado por
la Secretaria de Bienestar, pueda aumentar
en 2025 a los 10 mil millones de pesos.

Ademas del provecto para reforzar la
infraestructura hidrica y con ello el abas-
tecimiento del agua potable v de riego ag-
ricola, se trataron otro temas importantes;
referentes a la modernizacién de las dis-
tintas redes carreteras; la activacion de los
ferrocarriles y trenes de pasajeros, el me-
joramiento del transporte publico; la
atencion y fortalecimiento de los sistemas
de salud que requiere cada entidad; asi
como dar continuidad y fortalecer los pro-
gramas sociales, para procurar el bienes-
tar de las familias mexicanas.

Cabe destacar que, en el encuentro

con mandatarios estatales, también acu-
dieron los gobernadores de oposicién; un
hecho que celebrd nuestra préxima pre-
sidenta, pues enfatizé que es necesaria la
relacién y el acuerdo con todos, asi como
tener las ideas claras de las prioridades
en cada entidad, que permita trazar el
mejor plan de trabajo con los mandata-
rios estatales, para la designacion v uso
del presupuesto de 2025.

PRIORIDADES

En este tenor, para Zacatecas, nuestro go-
bernador, David Monreal Avila, puso so-
bre la mesa como proyectos prioritarios;
la modernizacidn de la red de carreteras
del estado; impulsar 1a creacidn de la Pre-
sa Milpillas, como proyecto clave en ma-
teria de agua; mayor desarrollo de indus-
tria v, con ello, desarrollo econdémico; re-
forzar acciones en el tema de la seguridad;
entre otros temas fundamentales para el
bienestar de los zacatecanos.

Que satisfactorio dar cuenta que, al
concluir las reuniones, 1as y los goberna-
dores asistentes manifestaron la disposi-
cidn para seguir trabajando de manera
coordinada con el Gobierno de México v 1a
proxima Presidenta; con el Gnico objetivo
que el proceso de transicion sea favorable
para todos.

Ya no podemos esperar mds para que
llegue el 1 de octubre, dia en que la Dra.
Claudia Sheinbaum asume su cargo como
presidenta y que dara a conocer de mane-
ra especifica, el plan con los 100 puntos
estratégicos, trabajados en conjunto con
las y los gobernadores

*Diputada Federal por Morena.
bennelly.hernandez@diputados.gob.mx
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EXPRESION
CULTURAL

POR ALEIANDRA DE AVILA

Feria Nacional del Libro
Zacatecas

Se aproxima la edicion 2024 de la Feria Nacional
del Libro Zacatecas, donde el publico podra disfru-
tar de la maxima fiesta del libro y la palabra con
diversas actividades a realizarse del 23 al 31 de
agosto.

Como cada afio, esta vez la feria estard dedicada
a alguien que destaca por su aporte a la cultura en
el estado, por ello, 1a feria rinde homenaje y reco-
nocimiento a Esther Cardenas, quien destaca en la
promaocion literaria por mds de tres décadas, en un
trabajo inalcanzable no solo como Presidenta de la
Asociacion de Libreros de Zacatecas, sino por me-
dio de la Libreria Andre-A.

Ademas de la expo-venta editorial tradicional
para este evento, en lo que resulta la edicion 24 de
la feria, se espera el desarrollo de un programa con
charlas, presentaciones editoriales, lecturas en voz
alta y hasta actividades artisticas de otras discipli-
nas como se ha realizado en anteriores ocasiones.

I 5SEERA DR

PROGRAMA
COﬂlO cada Afio Hasta el momento, el
esta vez la feria esta-

Instituto Zacatecano
de Cultura "Ramoén
ra dedicada a alguien
gue destaca por su
aporte a la cultura en

Lopez Velarde® no ha
dado a conocer el pro-
grama, aunque va su-

el estado, por ello, la enan algunas activi-

e P dades  confirmadas

feria rinde homenaje S
e como la participacion

y reconocimiento a del poeta Azael Pima-

Esther Cardenas, qui-
en destaca en Ia pro-
mocion literaria por
mas de tres décadas.

nes, con la Biblioteca
Movil La Esperanza
quien recorrera varios
municipios del estado,
lo que descentraliza
las acciones de la feria
en esta emision.

Merecido homenaje a Cardenas este afo, que
seguramente traera mds sorpresas proximamente.
Recordemos que en anteriores ferias del libro tam-
bién se ha reconocido la trayectoria de otras desta-
cadas personas como el poeta Veremundo Carrillo.

FLORES DEL DESIERTO

En mi recomendacion para este fin de semana, la
Colectiva Flores del Desierto continua sus activida-
des en el Punto de Lectura de Alas y Raices, en el
Museo Rafael Coronel.

Para este sabado10 de agosto desde 1as12:00 PM.
Sellevard a cabo el ejercicio "Ya no soy de alld” para
nifias y ninos a partir de los seis anos de edad, y con
entrada libre.
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Los beneficios politicos

de la madre buscadora

Los hechos del miércoles en el Palacio de las
Convenciones durante el informe de resultados
de la Agenda de Paz, mas alla del drama de la
sefiora Virginia de la
Cruz, quien fue tras-
ladada al hospital tras
agredir verbalmente al
gobernador, tuvieron
algunos beneficiarios
politicos y otros co-
modos observadores
que, teniendo la res-
ponsabilidad de cuidar
a su jefe, decidieron
guardar silencio.

Es una realidad VIRGINIA DE LA CRUZ,
que laseguridad del madre de victima.
primer mandatario se

vio comprometida con la llegada de la sefiora de
la Cruz a escasos metros del gobernador, desde
donde externo, ademas de insultos, reclamos a
quien no tiene la responsabilidad directa de los
hechos. La sefiora debe tener mucho coraje, pero
la injusticia cometida con ella no justifica de
ninguna manera la comision de otras injusticias
o actos indebidos.

Laescenay lainterrupcion a gritos pudieron
ser genuinas o legitimas, pero constituyeron
un reclamo injusto e irrespetuoso hacia el go-
bernador, quien no es responsable del Semefo.
Sin embargo, es corresponsable porque con el
ajustado y condicionado presupuesto otorgado
ala Fiscalia, los trabajadores no han estado
comodos y solo aparentan trabajar.

No seria descabellado pensar que el inci-
dente, mds que un acto de desesperacion, fue
una maniobra politica de algtin grupo o incluso
del mismo partido, con claras intenciones
de golpear a los integrantes de la mesa de
construccion de paz y de dar un toque al propio
gobernador del estado. Esto seria grave de
comprobarse, aunque es probable que ya se sepa
quién estd detras de todo.

El gabinete abandond al gobernador
En un evento de seguridad, donde se iban a infor-
mar actos de seguridad y donde la pieza clave era
la seguridad, ocurrio lo méds absurdo: se vulnerd la
seguridad. Ademads, cuando pricticamente todo el
auditorio estaba vesti-
do de blanco y la senora
Virginiade la Cruz
llego de rojo, no habia
control en las puertas
de ingreso nilista de
asistentes. Cualquiera
podia entrar y el objeti-
vo eraque el Palacio de
Convenciones se viera
completamente lleno.

Cuando la sefiora
se desmayd, el inico
que atendid a la mani-
festante fue el fiscal
general de Justicia, mostrando sensibilidad y
clase politica. La secretaria de las Mujeres guardd

AN

DAVID ANONREAL,
Gobermadaor del estado

silencio a pesar de los gritos de “;Suéltenme!” de
la manifestante; el secretario de Salud, Uswaldo
Pinedo Barrios, se quedo sentado; el secretario
de Desarrollo Social, Sergio J. Casas Valadez,
prefirié voltear a otro lado; el secretario de
Turismo, Le Roy Barragan, sélo cruzo los brazos;
el secretario de Economia, Rodrigo Castaneda,
pidio agua para pasar los “tragos amargos”; y el
resto de los funcionarios y diputados locales y
federales electos, prefirieron mirar al suelo como
si no pasara nada. En resumen, el gabinete dejo
solo al gobernador, mientras ellos estaban bien.

No cabe duda de que hubo intereses ajenos ala
organizacion que buscaron beneficiarse del even-
toy lo lograron. Se observa un fuego amigo que
intenta desestabilizar, si es que es posible mds,
laadministracion de David Monreal, con claras
intenciones de obtener beneficios adicionales a
los que ya tienen. Vienen tiempos de guerra para
los desplazados. ;Donde esta la Comisién Estatal
de Atencién Integral a Victimas en Zacatecas?

De los logros, nadie se acuerda
El momento fue tan dramatico que pocos asisten-
tes prestaron atencion a los datos que el propio
gobernador present6
en el evento. Conside-
randoala seguridad y la
Agenda de la Paz como
los programas pilares
del gobierno estatal,
los gritos dejaron en
segundo plano la reduc-
cién del 68 por ciento
en homicidios dolosos
entre 2021y el primer
semestre de 2024.

Pocos destacaron
que el Secretariado
Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Publica (SESNSP) reco-
noce que Zacatecas paso del primer lugar en sep-
tiembre de 2021 al lugar 21° en el pais, ubicandose
por debajo de la media nacional, y que hay otros
resultados positivos. Lamentablemente, estos
pasaron a un segundo plano porque el incidente
rompié la tranquilidad, se politizo y se convirtié
en el elemento central de discusion. Pasamos de
estar entre los peores a estar entre los mejores.

El momento ha sido aprovechado por rivales
politicos dentro del gobierno y por opositores al
régimen. Los tiempos politicos se han convul-
sionado dentro y fuera del gobierno, y el segundo
paso quedo en el olvido por unos dias.

RUNRUNAZOS
En el municipio de Ciudad Cuauhtémoc,
organizada por religiosos locales, ayer se llevé
a cabo la “peregrinacion por la Paz", en la que
unas 250 personas rezaron y caminaron por
las calles del lugar hasta la parroquia de San
Pedro para pedir el regreso de las personas des-
aparecidas, entre ellas José Rosario Urrutia,
mejor conocido como “El Profe Chayo”, quien
desaparecio el pasado 23 de abril y hasta el
momento no se sabe nada de él.

)24, podemos observar que hay un dramétic
"

=
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Testosterona

Antonio Sanchez Gonzdlez*

stamolécula juega un papel
crucial en laformacion de los
cuerpos y comportamientos
masculinos, especialmente en
nuestra especie. La testoste-
rona es una gran parte de por
qué, en promedio, los hombres y las mu-
jeres difieren significativamente. Por qué
los hombres son generalmente mas altosy
peludos que las mujeres se debe alos niveles
altos de testosterona puberal, y por qué los
ninos participan en juegos bruscos con mas
frecuencia, debido a la testosterona fetal. No
se trata solo de los efectos fisicos. Comparti-
mos los mismos genes para el deseo sexual,
pero los niveles altos de testosterona, tipicos
de los hombres, alteran la psicologia sexual,
aumentando significativamente el deseo.
Las mujeres con altos niveles de testostero-
na desarrollan un deseo sexual mas cerca-
noal de los hombres. Esto se ve claramente
en los hombres transgénero, que aumentan
artificialmente sus niveles de testostero-
na para adoptar un rol sexual masculino.
Losefectos de estadiferencia de
género también se pueden ver en los niveles
tempranos de testosterona en los nifios.
Los efectos conductuales son visibles muy
temprano, ya que los nifios son mas activos,
asumen mas riesgos y participan en juegos
mas bruscos que las nifias. En los animales,
este tipo de juegos relacionados con la tes-
tosterona sirven como prueba para situarse
en la jerarquia social adulta. Comprender
como navegar por este complejo entorno
es crucial para el éxito reproductivo de los
machos. Esto implica aprender a cooperary
competir, a veces fisicamente, y a compren-
der las propias fortalezas y debilidades. Cabe

destacar que también puede ensefiar a los
machos a controlar sus impulsos agresivos.
Los animales machos privados de este

tipo de juego se vuelven mds agresivos, no
cooperan, no hacen amigos y no encuentran
pareja. Su reproduccién se resiente e incluso
tienen tasas de muerte relativamente altas.

Hoy se habla de la masculinidad toxica.
Este esun tema importante y delicadoa la
luz del alcance de la violencia domeéstica
perpetrada por las mujeres. Los sexos no
difieren en términos de ira; las mujeres
pueden ser tan explosivas como los hom-
bres. Lo que difiere son los riesgos fisicos
que cada género estd dispuesto a asumiry
su reaccion ante laescalada de violencia.
Enlos seres humanos y en la mayoriade
los mamiferos, las hembras estdn menos
dispuestasa arriesgar su seguridad fisica,
ya que su éxito reproductivo depende mas
deunavida larga y saludable. Los machos,
por otro lado, pueden obtener beneficios
reproductivos asumiendo riesgos para
aumentar su estatus social y adquirir
recursos y parejas; Por lo tanto, el equilibrio
costo-beneficio es diferente.

Por lo tanto, si bien las mujeres pueden
sentir una ira tan intensa como los hombres,
esto se traduce con menos frecuencia en vio-
lencia extrema. Las mujeres tienen lamisma
probabilidad de participar en agresiones
fisicas de “bajo nivel”; golpes, lanzamiento
de objetos, patadas, etcétera, pero menos
alaviolencia grave o al asesinato. Como
resultado, los hombres son méds propensos
a golpear violentamente a sus parejas o
incluso matarlas, pero las tasas generales de
agresion son casi iguales. Por supuesto, esto
varia segiin la geografia y la cultura.

Obviamente, laagresion directano
es loideal, y algunos hombres pueden
no tener las habilidades para participary
encontrarse en la parte inferior de la escala
social. Las nifias y las mujeres tienen sus
propios métodos de competencia menos
ideales, a los que, curiosamente, no los
llamamos “toxicos”.

Las nifnas y las mujeres son mds propen-
sas a competir por el estatus indirectamen-
te, por ejemplo, cotilleando o denigrando
aunrival en las redes sociales. Esto hace
que seamds dificil resolver conflictos, a
menudo porque se desconoce laidentidad
del atacante. Esta forma de competencia
permite a las mujeres competir por un
estatus o por una persona de una manera
que reduce el riesgo de dario fisico, pero
también puede ser muy cruel y perjudicial
para la salud mental.

Pero, todos somos individuos. Algunas
personas creen que la biologia es el destino.
Que si los hombres son mads volubles o
violentos que las mujeres, se debe a dife-
rencias evolutivas y hormonales y que por
lo tanto debemos aceptarlo. Que la gente
no podia cambiar. Este es el concepto de
“determinismo biologico”, y es falso. Basta
con observar como se comportan los sexos
en su cultura y luego compararla con otras
culturas de todo el mundo.

La falacia naturalista conduce ala creen-
cia de que debemos aceptar lo que es natural
mas facilmente que lo que es cultural.

Por supuesto, esta es una falsa dicotomia,
porque tanto la naturaleza como la cultura
contribuyen al comportamiento.



La crisis de salud en México, otro
desafio que debera enfrentar CSP

Eduardo Ruiz-Healy*

on alarmantes los datos
Ssobre lasalud en México

presentados en el informe
“Estadisticas de Defunciones
Registradas (EDR) zo23",
difundido ayer por el INEGI. Con
794,739 defunciones registradas
y unatasa bruta de mortalidad de
615 por cada 100,000 habitantes,
es evidente que las autoridades
sanitarias mexicanas enfrentan
desafios significativos. Estatasaes
menor que la tasa promedio en los
paises del Gzo, que es aproximada-
mente 933, probablemente debido
aque México tiene una poblacién
relativamente mds joven.

Las enfermedades del corazén
son la principal causa de muerte
en México, con una tasade 143.8
por cada 100,000 habitantes,
seguidas por la diabetes (86.4) y
los tumores malignos (71.7). Estas
cifras son preocupantes, especial-
mente cuando se comparan con
los promedios de laOCDE: 120
paraenfermedades del corazén
y 20 paradiabetes mellitus. La
alta prevalencia de enfermedades
crénicas en México se debe en
gran parte a factores como la dieta
poco saludable, la obesidad y el
sedentarismo.

En comparacién con otros
paises del Gzo, México muestra

tasas de mortalidad elevadas en
varias categorias. Por ejemplo, la
tasa de homicidios en México esde
24.0 por cada 100,000 habitantes,
muy por encima del promedio de la
OCDE de 2. Sin embargo, latasa de
mortalidad por tumores malignos
en México es relativamente baja
(71.7) frente al promedio dela
OCDE de 200, lo que podria estar
relacionado con diferenciasen la
deteccién y el tratamiento.
Ladesigualdad econémicayla
pobreza son factores determinan-
tes que limitan el acceso a servicios
de salud de calidad. Un porcentaje
significativo de los mexicanos
vive en condiciones de pobreza,
lo que restringe su capacidad para
prevenir y tratar enfermedades.
Ademas, la calidad de laatencion
médica varia considerablemente
entre el sector puiblico y privado,
con disparidades especialmente
notables en dreas rurales.
Lapandemia de COVID-19 ha
tenido un impacto significativo en
las tasas de mortalidad. En 2023,
las defunciones por COVID-19
disminuyerona 3.2 por cada
100,000 habitantes. La efecti-
vidad de las politicas de salud
publica en México es variable
einsuficiente paraabordar de
manera integral los problemas

de salud. Se requiere un enfoque
mds proactivo en la prevencién
y tratamiento de enfermedades
cronicas, la promocion de estilos
de vida saludables y lareduccién
dela violencia.

Lainversion en salud per capita
en México, de 1,181 ddlares al ano,
€s menor en comparacion con
otros paises del G2o, solo superior
alade India (7o délares), Indonesia
(120 dolares), Sudifrica (oo d6-
lares), China (583 d6lares) y Rusia
(774 dolares), y muy por debajo del
gasto promedio del Gzo, que es de
2,895 dolares anuales. Esto limita
la capacidad del sistema de salud
para responder adecuadamentea
las necesidades de la poblacion.

El gobierno del presidente
Andrés Manuel Lépez Obrador
descuidd el sector salud. Hace
unos meses la ONG México
Evaltia senal6 que el gasto en
promedio por persona en salud
durante este sexenio acumularia
6,207 pesos por personay que en
el sexenio pasado fue 6,314 pesos.

Esta es unarealidad y un reto
mis que deberd enfrentar Claudia
Sheinbaum a partir del 1 de oc-
tubre, sin los recursos necesarios
para hacerlo.

*@ruizhealy

Programa Cultural 2024

Oscar Ferndndez Sdnchez*

asemana pasada durante
I la conferencia de prensa
araanunciar de manera
oficial los carteles del serial
taurino 2024, Manolo Mejia
anombre de laempresa “Don
Bull Productions” sefialé que
durante la realizacion de los
festejos taurinos zacatecanos,
un Ciclo Cultural se ha posicio-
nado como un referente de la
promocién de la cultura taurina
en nuestro pais.

Para el presente afio ten-
dremos un programa cultural
que iniciard el jueves o5 de
septiembre con el tradicional
“Pregon Taurino”, este afio a
cargo del prestigiado escritor
mexicano Jorge F. Herndndez.

El martes 10 se recordard al
Poeta Manuel Benitez Carrasco
(1922-1999) con un Recital de
Poesia a cargo del declamador
hidrocalido Juan Avilaacompa-
fado en la guitarra por Claudio
Gollas.

Elmiércoles 11 del mes patrio
se presentard el libro “Pintar
Toreando” del reconocido artista
guanajuatense Jazzamoart
quien encabezari la ceremonia.

Elsdbado 14 alaunadela
tarde en la Plaza Monumental
Zacatecas se llevard a caboun
mano amano entre alumnos de
la Academia Taurina Municipal
de Aguascalientes “Alfonso Ra-
mirez “El Calesero” y la Escuela
Taurina de Zacatecas.

El quinto evento serd el
Jueves 19 de septiembre con la
conferencia “Los Superhéroes
y la Tauromaquia” a cargo de
Rafael Aragén, Licenciado en
Letras por la Universidad Auté-
noma de Zacatecas y Maestrante
en Competencia Lingiisticay
Literaria.

Finalmente el viernes 20 de
septiembre un Encuentro con
el Matador de toros hidrocilido
Arturo Macias “El Cejas” intitu-
lado “Vivir sin Torear",a un afio

de su tltima corrida antes del
retiro obligado y que tuvo lugar
en laMonumental zacatecana el
17 de septiembre del afio pasado.
Con excepcion del evento
en la plaza de Toros, el resto del
programa se habra dellevara
cabo a partir de las 7 de la tarde/
noche en la Cineteca Zacatecas.
El Coordinador General del
Ciclo seré el periodista taurino
Juan Antonio de Labra Madrazo
con una amplia colaboracién
del Instituto Zacatecano de
Cultura “Ramon Lopez Velarde”
que dirige la Mtra. Ma de Jestis
Murioz Reyes.

Rocio Morelli

La torera colombiana nos pidié
saludar a la aficion zacatecana
e informar que el domingo 18
de agosto actuard en manoa
mano con el torero tlaxcalteca
Uriel Moreno “El Zapata” en la
plaza de Cadereyta,N.L., fes-
tejo en donde también habran

Imagen

Pueblos indigenas

David Colmenares Pdaramo*®

ustamente hoy - g de

agosto - se celebrael

Dia Internacional de
los Pueblos Indigenas,
establecido asi por la
Asamblea General de las
Naciones Unidas (ONU)
como una reivindicacion del
acuerdo internacional hacia
la proteccion de los derechos
individuales y colectivos de
las poblaciones indigenas.
En México el INEGI ha con-
tabilizado 23.2 millones de
personas que se identifican
como indigenas, represen-
tando el 19.8 de la poblacién
total, de los cuales mds de 10
millones hablan una lengua
indigena. Solo en Oaxaca el
estado con mayor diversidad
étnica y lingiiistica con 15 de
los 68 etnias de todo el Pais,
hay 1.3 millones de personas
indigenas, el 58 por ciento de
la poblacién estatal.

Launanimidad en torno
alanecesidad de recono-
cimiento de los pueblos
originarios, asi como el res-
paldo de las organizaciones
internacionales, derivo en
la adecuacion de los marcos
juridicos nacionales y los
textos constitucionales de
diferentes paises. México
lo hizo en 2021 tantoen la
Constitucién como en la Ley
de los Pueblos y Comuni-
dades Indigenas -entidades
como Oaxaca se habian
anticipado desde 1998 en
estas reformas, en el marco
de la esfera de competencia
local. Destaco la actividad de
personajes como Armando
Labra, Gustavo Esteva
v Salomon Nahmad, asi
como Ana Luisa Ramirez,
siendo gobernador Diodoro
Carrasco.

Cabe destacar la Ley de
Pueblos Indigenas de Oaxa-
ca, entidad cuya poblacién es
mayoritariamente indigena,
que cuenta con figuras como
el Tequio tinica, que eviden-
cia el nivel cultural que esta
entidad tiene.

Sobre este consenso,
es posible definir que la
base minima de derechos
reconocidos y relacionados
con los pueblos originarios

de participar los Recortadores
de Ameérica.

Rocio participd el
domingo pasado en la plaza
Renacimiento en Teocaltiche,
Jal., en un festejo mixto con
el matador Mauro Lizardo y

son: suintegracién plenaal
reconocer la composicion
de naciones pluriculturales;
sus derechos ala cultura, la
identidad, la conservacion de
idioma, a la educacion; y el
derecho a mantener sus ins-
tituciones, tradiciones y la
promocion de su desarrollo.

Elreto es mayusculo si se
consideran las variables de
la cantidad de poblacion y
la diversidad de los pueblos
indigenas. A propésito,
de acuerdo con datos de
la ONU, en el mundo
existen mds de 5 mil grupos
distintos que habitan en
9o paises diferentes que
hablan alguna de las 7 mil
lenguas identificadas. En
total, la poblacién de pueblos
indigenas asciende a mas de
476 millones de personas
en el mundo. Por tanto, su
organizacién y escucha
corresponde a los gobiernos
nacionales con la considera-
cion de tales condiciones que
impiden su atencién como
un grupo homogéneo y, mds
bien, apunta en la direccion
de la autonomia y la libre de-
terminacion bajo un marco
constitucional compartido.

La discusion sobre cuidles
son los mecanismos mas
eficaces para la gestion
de los problemas a los que
se enfrentan los pueblos
indigenas, estd en desarrollo.
El reconocimiento de
sus propias formas de
organizacion se encuentra
relacionado con la biisqueda
de eficacia y estabilidad.
Sin embargo, no implica
que los pueblos originarios
estén fuera de las dindmicas
de la poblacién en general,
aspectos que han sido
revisados en sus incidencias
en las diferentes auditorias
que realiza la Auditoria
Superior de la Federacion
en orden al cumplimiento
y eficacia de los programas
publicos y las asignaciones
presupuestales.

Gran tiempo para forta-
lecer el reconocimiento a la
pluralidad.

*brunodavidpau@yahoo.com.mx

los novilleros Christopher
Morales, Espartaco Morales
y César Ruiz con astados de
“San Pablo”,

Con excepcion de Mauro, el
resto de los alternantes se llevo
unaoreja.
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Mi Jardin de Flores

Mi Jardin de Flores
Por La Madre Teresa de Chalchihuites

‘Como diputada federal estoy de
acuerdo con el empresario Lalo Lopez
en que se le debe decir al Gobernador
cuando est' equivocado. Y ahora lo esta.
Por ello, le digo a David Monreal que el
segundo piso no es una prioridad para las
y los zacatecanos y le solicito que atienda
urgentemente las peticiones ciudadanas
en materia de seguridad, carreteras, edu-
cacion y agua’: Noemi Luna.

CHALCHIHUITES, ZAC.- Jueves 8 de
agosto de 2024. Glorifica mi alma el Sefior
y mi espiritu se llena de gozo al contemplar
la bondad de Dios mi Salvador. Gracias, oh
Seiior, por mandarnos tu luz misericordiosa
que nos permitio salir del oscuro tinel en
que el perverso, corrupto,fraudulento y men-
daz exgobernador, Alejandro Tello Crister-
na, nos mantuvo desde el 12 de septiembre
de 2016, hasta el 11 de septiembre 2021,
que logramos salir con el poder del voto
ciudadano y del milagroso Santo Nifio de
Atocha. Amén. P.D. Solo que ahora estamos
peor, la criminalidad contintia, ademas de la
corrupcion y la impunidad.

“;Pinche perro asesino,
devuélveme a mi hijo!”

iDIOS DE mi vida, qué necesidad, qué
necedad!, ;por qué no atender las causas
sociales si para eso estd don David? El
pueblo ya le perdio por completo el respeto.

-Si, LO de ayer en el Palacio de Con-
venciones, no tiene parangon en la historia
de Zacatecas, el reclamo fue directo y ante
cientos de personas de todos los estratos
sociales: cuando el David alardeaba de que
estaba haciendo historia al recuperar la paz,
una mujer indignada, al que le mataron a
su hijo y que hasta ocho meses después le
entregaron el cuerpo después de traerla a
vuelta y vuelta, grito llorando e indignada
al David:

“PINCHE perro asesino, devuélveme a
mi hijo, por qué no me das la cara!”.

-A NINGUN gobernador de Zacatecas
lo habian enfrentado claro y de frente, por
la que la sefiora Virginia de la Cruz Lopez
pasard a la historia por ese fuerte reclamo
al gobernador David Monreal -tercia don
Roberto-, y abunda:

“TIENE MUCHA razon la madre Teresa
al decir que David se alejo de los problemas
sociales, de la gente: nada quedo de aquel
David que en campaiia electoral hacia la
gubernatura apapachaba a la gente y como
si fuera el genio de la Lampara Milagrosa,
se aparecia por todos lados prometiendo a
la gente solucionarle todos sus problemas:
‘Dime, mi amo’.

PERO NOMAS llegé a Palacio de Go-
bierno y sufrio una metamorfosis de vértigo:
se alejo de la gente y comenzo6 a molestarse

“iPerro Asesino..!

rh‘

Por la Madre Teresa de Chalchihuites

Cristian Paul Camacho y dofia Virginia
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El Mejor Periodismo Diario

Zacatecas, Zac.

Director General: Ramirn Luévano Lopez

Jueves 8 de Agosto de 8024 Afo 25 Nimero 8658

A Empujones Sacaron a la Mujer del Palacio de Convenciones

El Segundo Piso

al Bulevar es un
Absurdo por Donde
se le vea: Moreno

I Tewa de Temas Sigue Siewdo la Inse-
uridad: Raywundis Mrena

“iDevuélveme a mi Hijo, Pinche Perro Asesino!”,
Grité Angustiada Madre Buscadora, Cuando David
Monreal Presumia su “Exitoso Afio de la paz 2024”

Este midrenley durante bn presemsacidn del informe y lox avances de la Agenda de Paz 2624, la seiara Vieginia de la Crus, msdre
Buscadiora, interrumpia o memsaje del gobermadar David Manveal Avila, reclamands al wandatars

frente  iss presemtes, y a s vez

Aia de in Paz Zacatecns 2004°
Naciente Organizacion

Biginag - ascsine. par gué na e dos o cura!" gitaba la ngusiad mujer anic b indifcecncia del gobernadar. quicn presumia s “critesa

e su i desde Dewnilveue o an hifo, pinehe perro

Piginady 14’.

se Opone a la Reforma
al Poder Judicial

* Haremos Nuestros Propios
Faoros: Carlos Alvarado
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Militares Arrestan

David Monreal UniéaTodo
Zacatecas... jen su Contra!
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con Armas, Parque

a Tres Narcosicarios
y Granada de Mano

Mi Jardin de Flores
JAdids al Costoso Segundo Piso del Bulevar?
Por la Madre Teresa de Chalchibites

Gratuita y de Calidad

El Derecko a una Defensa Piiblica
Por Saskia Nia de Rivers Cover
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El reclamo mas fuerte de la historia de Zacatecas, para David Monreal

Avila

por su cercania: *dejo de serle util y vio que
el pueblo no estaba a la altura de su vida, que
€l, el David Monreal, estaba hecho a mano
y que era un dios al que deberia el pueblo
de Zacatecas adorar.

“PERO ayer una madre furiosa y an-
gustiada le gritd a todo pulmoén v llorando:
“iPinche perro asesino, devuélveme a mi
hijo, por qué no me das la cara!”, y no, no le
dio la cara, el continud con su triunfalismo,
presumiendo su ‘exitoso aiio de la paz’, qué

poca...

“OTRO gobernador, en su lugar, hubiera
interrumpido su discurso y permitido que se
le acercara para oir la queja de la mujer; asi
lo hizo Felipe Calderdn en aquella reunion
cuando la madre de uno de los jovenes
asesinados en Ciudad Juarez, Chihuahua,
le reclamoé justicia; los guaruras de Felipe
Calderon ya iba a sacarla del lugar y el
entonces presidente de México grité que la
dejaran continuar; la mujer continud pidien-
do justicia y al final le agradecié a Felipe
que la haya escuchado; jcarajo, eso se llama
oficio politico!, pero David, si alguna vez en
su vida lo tuvo, lo perdio en cuanto lleg6 a
Palacio de Gobierno.

“PARECE mentira, pero el fiscal, Cris-
tian Paul Camacho Osnaya tuvo mucha mas
sensibilidad que el propio gobernador, fue
hasta con la sefiora Virginia a consolarla
y a decirle que el asesinato de su hijo no
quedard impune.

“PERO no fue todo, a los familiares
de Dalia Guadalupe Cruz Guerrero y Luis
Ramon Enciso Ramirez, desaparecidos hace
14 anos en Calera, les ofrecid disculpas por
las violaciones a sus derechos humanos y
hasta condenod a sus antecesores. ‘;Como
es posible que no hicieron nada?’.

“Y AUNQUE la disculpa publica fue
recomendada por Derechos Humanos, el
‘francés’ demostro, en un solo dia, que tiene
mucha mas sensibilidad humana que su jefe
David Monreal, jcarajo, los jefes policia-
cos tienen fama de ser duros, insensibles,
cabrones, pero Cristian Paul dejo en claro
que David es mas insensible que los mas
insensible; es una lastima que tengamos un
gobernador peor que el anterior™.

-YO NUNCA me imaginé que el mal
gobierno de *El RaTello” seria superado, re-
conozco que me equivoqué, el gobierno del
David *El Holgazan’, lo superd con creces-.

Y lo que Falta...

-EN UN mes y cuatro dias el David llegara
a mitad de su sexenio y, por lo que se ve, no
habra eleccion para revocarle su mandato:
el David nos volvié a engafiar, al igual que
los actuales diputados, muchos de los cuales
se desgarraban las vestiduras prometiendo
que al David el pueblo, con su voto, le qui-
taria el mandato, pero de repente todos los
legisladores padecieron amnesia y ninguno
de ellos volvio a tocar el tema.

-LO MISMO pasard con los siguientes
diputados y no habra revocacion de man-
dato, pero si segundo piso en el bulevar de
la capital del estado-.

-NO, LA Dra. Sheinbaum dijo claramente
ayer y hoy que las obras prioritarias son dos:
agua potable y carreteras; entonces, yo creo
que ese segundo piso no se va a construir y

Pasa a la Pagina 6 )
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don David no se saldra con la suya-.

-YO TAMBIEN creo, madre Teresa, que
el David se la va a pellizcar y que esos 3 mil
600 millones de pesos irdn a carreteras y a
Milpillas, pues como hoy lo asegura la legis-
ladora federal y secretaria del PAN nacional,

la Noemi Luna, que ‘el rechazo social al
segundo piso en Zacatecas es contundente,
el David uni6 a todo Zacatecas... jen su
contra!”, y esto no lo puede menospreciar
la Dra. Sheinbaum.

Hay Mucha Hambre en Zacatecas

“EL DAVID, con su segundo piso al bule-

var, estd atrapado en arenas movedizas y entre
mds se mueva mis se ird hundiendo: de salir
airoso con su magna obra el pueblo lo repu-
diaria mas todavia: es la obra de la ignominia.

“NOMAS imaginense dos nifios en Fres-
nillo murieron por desnutricion, o sea, por
hambre, jcomo es posible que en la propia
tierra de los hermanos Monreal Avila, la
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gente muera de hambre y ellos viviendo en
la opulencia a costa del trabajo del propio
pueblo?, que construyan ese segundo piso
ensurancho y consu propio dinero (malha-
bido), para que tengan el orgullo de tener el
unico rancho de altura en el mundo, jajaja-.

-BUENO, yo me voy. Se queda con Dios
y Maria Santisima de Guadalupe-.



Comentarios Libres

Presidencialismo en
tiempos de alternancia

Socorro MaRTINEZ ORTIZ

n entrevista (segin #ElPapel-
DelINE) el magistrado de la Sala
Superior del Tribunal Electoral
del Poder Judicial de la Federa-
cion (TEPJF) Felipe de la Mata
Pizana, senald que gracias a las reformas
electorales de finales de 1996, la primera
eleccién que calificé esa autoridad de la
materia y entregé la constancia de mayoria
el 2 de agosto del ano 2000, fue al enton-
ces candidato panista Vicente Fox y con
ello, se logrd el histdrico cambio politico
en México, porque la participacion ciuda-
dana puso fin a la hegemonia priista, que
durante 71 afios habia gobernado con ex-
cesiva concentracion del poder en una sola
persona: el presidente de la Repuiblica.

No es desconocido que bajo los gobier-
nos priistas los altos indices de corrup-
cion e impunidad fueron lo que provoco
el hartazgo ciudadano que determiné la
manifestacién de la voluntad en las urnas
el primer domingo de julio de aquel afio,
dando al politico de oposicion el triunfo
con el 42.52% de una participacién ciuda-
dana de 63.97 % equivalente a 37 millones
601 mil 618 votos de una lista nominal
de 50 millones 143 mil 616 mexicanas y
mexicanos.

Ahora bien. Hasta aquella fecha el Eje-
cutivo mantenia un amplisimo poder que
ejercia de forma discrecional, y subordi-
naba con absoluto control al Legislativo y
al Judicial. Sus facultades eran de cardcter
constitucional y meta constitucional, de
manera que se atentaba contra el princi-
pio de la Division de Poderes, con lo que
pricticamente desaparecian los pesos y
contrapesos, poniendo en riesgo el equi-
librio entre los tres. En esto consistia el
presidencialismo mexicano.

Con la alternancia del partido en el
poder en el ano 2000, se albergaron posi-
bilidades positivas y fue motivo también,
por el que destacados juristas esperaban
que se diera un cambio en la vida politica
de México, pues existian diversas condi-
ciones favorables para la consolidacion de
un régimen democritico, el cual necesaria-
mente implica tolerancia, proteccion a los
derechos humanos y a los grupos minorita-
rios, asi como que, todo acto de gobierno
respete el Estado de Derecho.

Por ello se pensé que la manera de
lograrlo, seria que el presidente se sujete a
las disposiciones constitucionales y legales
porque de esa forma se evitan actos arbi-
trarios que lesionen los derechos humanos.
Igualmente debe ocurrir con los demis
poderes, pues los principios tanto politicos
como juridicos se encuentran establecidos
por la Carta Marga, la cual, en virtud del
principio de inviolabilidad no puede ser
alterada por voluntad tnica. Y, es que los
actos arbitrarios cometidos por cualquier
autoridad publica fuera del marco constitu-

cional, se tienen que evitar para hacer valer
la Constitucion, asi como respetar, para
continuar consolidando, las instituciones
politicas y juridicas que se han construido a
través de la historia en nuestro pais.

Jorge Carpizo en su obra El Presi-
dencialismo Mexicano, refiriéndose a
la alternancia de poder del ano 2000,
insistié que en esta nueva etapa, el goce
de nuestra democracia y de nuestra go-
bernabilidad, se sustenta en el Estado de
Derecho, y la tltima palabra en este sen-
tido le corresponde decirla al Pleno de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion vy,
en cuestiones electorales al TEPJF, porque
son los cuerpos colegiados que en tltima
instancia, conocen y deciden si un acto de
cualquier autoridad, se enmarca y ajusta o
no, a la Constitucion, la cual les otorga casi
todos los instrumentos necesarios para su
defensa. Y, a su vez, para la defensa de todo
el orden juridico mexicano.

Siguié comentando que en esta nueva
etapa de nuestra evolucion, el papel que
habri de desempenar la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, serd esencial, y en
tal virtud tiene en sus manos una de las
mas grandes responsabilidades desde que
fue creada.

Dicho lo anterior, como vemos, tanto
el Ejecutivo como cualquier otra autoridad
publica pueden llegar a excederse en sus
facultades v, en consecuencia, habrd un
abuso de poder que se traduce en la vio-
lacion a los derechos fundamentales que,
en favor de las personas concede la propia
Ley Suprema. En tales circunstancias, hay
que detener al poder, a través del poder
mismo, seglin Montesquieu, lo cual se
logra, acudiendo ante el Judicial conforme
lo exija la competencia del asunto: federal
o estatal.

En lo general el sistema politico mexi-
cano y en particular el presidencialismo,
ha tenido grandes transformaciones, sobre
todo las que se dieron entre los afos de
1988 y 1994, pues de un sistema vertical
y rigido jerarquizado en el cual, el poder
estuvo concentrado en una sola persona,
a partir del afo 2000 se intentd transitar
a uno en el cual, los poderes legislativo
y judicial, cumplieran cabalmente con sus
facultades constitucionales, y que fuesen
una realidad los pesos y contrapesos que
establece la Ley Fundamental igualmente,
que tengan mayor presencia y fuerza, la di-
versidad de los actores politicos y sociales.

Sin embargo, esa alternancia no logré
las expectativas. Fox, con sus desplantes;
Calderén, inicié la militarizacion en Mé-
xico; Pena Nieto, inmerso en actos de es-
candalosa corrupcion e impunidad, permi-
tieron que Lopez Obrador llegara al poder.

Bajo el gobierno “Lépezobradorista” la
conclusién del presidencialismo es para
usted... m
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Solo un efecto del cambio
climatico en Zacatecas

CARLOS MANUEL PEREZ MEDINA

pesar de que la ma-

vor parte de la socie-

dad ha escuchado hablar

del cambio climdtico, es

poco probable que sepa
a cabalidad qué es este fenémeno,
qué lo origina, cudles paises son los
principales responsables, cuiles son
sus efectos, qué nos depara el futuro
préximo si no hacemos nada, qué
hacen los gobiernos y la comunidad
internacional para afrontarlo, y qué
pueden hacer las personas para con-
tribuir a mitigar y adaptarse al cambio
climdtico.

Hoy en dia, estamos exper-
imentando cambios en nuestro
sistema climatico a una velocidad
tan rdpida que, en menos de 280
anos -es decir, desde la Revolucién
Industrial- la temperatura promedio
global ha aumentado 1.1°C debido al
aumento del 35% de la concentracion
del dioxido de carbono (COZ), lo que
causa el calentamiento global. Este
calentamiento global genera dese-
quilibrios en el sistema climdtico
planetario, por lo que ocurren cam-
bios en las diferentes regiones de la
Tierra, como temperaturas extremas
a nivel regional, disminucién en la
extension de glaciares o blogues de
hielo, alteraciones en los patrones
de lluvia y en la circulacién general
de la atmésfera o de los océanos. Se
registran graves repercusiones de la
seguridad y soberania alimentaria.
Bajo estas condiciones, las socie-
dades demandan mayor consumo de
energia, recursos hidricos y minera-
les, mds espacios para la vivienda v,
desde luego, aumentar la produccién
de alimentos.

En la produccién de alimentos,
Zacatecas juega un rol importante
en la alimentacién de las y los mex-
icanos al ser el mayor producto de
frijol en el pais, un alimento bdsico
en nuestra dieta. Segin datos del Ser-
vicio de Informacion Agroalimentaria
y Pesquera (SIAP), en los iltimos
10 anos, en promedio se produce
un millén de toneladas de frijol en
México, de las cuales, en Zacatecas se
producen 350 mil toneladas, lo que
equivale al 35%.

El 90% de la produccion del frijol
en Zacatecas proviene de la modal-
idad de cultivo temporal y solo un
10% es de riego. En el sexenio pasado
de EPN, el valor de produccion de la
cosecha del frijol fue, en promedio,
de 3 mil 500 millones de pesos por
ano; en el actual sexenio de AMLO,
gracias al programa de precio de
garantia, el valor de produccion del
frijol subié, en promedio, a 4 mil
800 millones de pesos por afo. Esta
cifra pudo haber rebasado los 6 mil

millones de pesos, pero en el ano
2023 el cambio climatico se hizo pre-
sente. Ademads, si bien el promedio de
hectireas sembradas en los tltimos
10 anos ha sido arriba de 600 mil, en
el 2023 tan solo se sembraron 314 mil
hectireas, un 50% por ciento menos;
y de estas, solo se logro la cosecha
en 175 mil hectireas, o sea, el 55%,
teniendo un 45% de siniestro, cuando
el promedio de siniestro de la tltima
década solo es del 4%.

En México consumimos poco mds
de un millon de toneladas de frijol
por ano, que equivale a lo que en
promedio se produce, pero en el 2023
se tuvo la necesidad de importarlo
para poder cubrir la demanda de
consumo, provocando que los precios
se fueran al alza. Aqui la importancia
de tomar con seriedad los efectos del
cambio climdtico pues si bien en este
2024 la perspectiva es que serd un
ano de bonanza, no debemos olvidar-
nos del 2023 y que esos estragos se
repetirin con mds frecuencia.

Solo nos quedan 2 acciones por
hacer: la primera es mitigar el cambio
climatico, que consiste en cuidar y
proteger nuestros recursos naturales,
hacer uso eficiente del agua, cuidar
los acuiferos, no deforestar, hacer
précticas de reforestacion, entre otras
cosas; y la segunda, es adaptarnos al
cambio climatico mejorando politicas
publicas para modernizar el campo,
hacer un uso eficiente de los fertili-
zantes asi como la utilizacién de los
fertilizantes organicos, seleccion de
semillas que soporten estrés hidrico,
capacitacién a los agricultores sobre
temporalidad para sembrar y sobre
economia social, asi como busqueda
de nuevos mercados consolidados
para la comercializacion del pro-
ducto, evitando a los coyotes que
son los que se quedan con el mayor
margen de ganancia... Por cierto,
varios de estos coyotes juegan a ser
politicos.

Por tltimo

Apareci6é una lista con 183 nom-
bres de posibles victimas de los vue-
los de la muerte en los anos setenta.
Del total de los nombres, se puede
ver que los encargados de desapare-
cerlos son diez de la temida Direccién
Federal de Seguridad (DFS), cinco
a la Policia Judicial de Guerrero, vy
las restantes a manos del Ejército.
De confirmarse la validez de la lista,
se volverin a escuchar las voces de
todas esas madres y padres por el
reclamo de sus hijos en los sexenios
del PRI de Luis Echeverria y Lopez
Portillo.

Hasta la proxima...

https://www.facebook.com/carlo-
sperezmedinad m




os debe quedar muy claro para
todos los mexicanos - y cuando
digo para todos me refiero literal-
mente a TODOS - que ANDRES
MANUEL LOPEZ OBRADOR DEJA BUENAS
CUENTAS de los resultados obtenidos durante
su sexenio y la prueba de ello es la votacion
sin precedente de los 36 millones de votos
que equivalen a mds del 60% del electorado
y que fueron emitidos no necesariamente a
CALUDIA la presidenta virtual electa sino a
la continuidad del proyecto de la CUARTA
TRANSFORMACION de AMLO - que nos quede
claro - y de pasada insisto que tampoco fue un
respaldo a MORENA movimiento que deberfa
revisar la mala actuacion de la gran mayoria
de sus gobernadores donde aun con ello gano
mayoritariamente la continuidad.

PERO SIN LUGAR A DUDAS EL GO-
BIERNO DE AMLO TUVO SUS BEMOLES y
lo anoto con mayusculas y negritas para que
quien lean estas lineas entiendan que también
nos permitimos los progresistas la critica sobre
las cosas que no estuvieron del todo bien o que
realmente cayeron en el terreno de lo erroneo
y que sin lugar a dudas le causaron un dafio a
nuestro pais.

En este momento nos referiremos a la
MALA SELECCION del GABINETE QUE
RODEO AL PRESIDENTE, cosa que clara-
mente va a cambiar o esta cambiando con la
seleccion realizada por CLAUDIA la presidenta
electa que recibird la banda presidencial el 1
de octubre.

Sabemos de primer mano la terquedad de
AMLO para decidir las cosas, y el hecho de que
en su cabecita blanca no quepa la opinion de
los demds sean o no expertos en el tema, el
decide y decide a favor de los que siente leales
- aunque no siempre lo sean - aunque no ten-
gan gran capacidad, ni conocimientos de lo que
se pretende encomendarles, aunque tengan
algo de cola que les pisen, aunque no sean del
todo bien vistos por la sociedad. Los ejemplos
son muchos, BARTLET de quien hemos comen-
tado; que mostro ser una persona de izquierda
cuando con JAVIER CORRAL ahora también del

México Lindo y
Podrido... y Zacatecas
otro tanto o mas

Resultados de
México en las
Olimpiadas

Jose De Jesus Reves Ruiz B

equipo de CLAUDIA peleo en contra de los in-
tereses de la llamada LEY TELEVISA y ganaron
sin gente de izquierda la guerra y sin lugar a
dudas la ganaron a favor del pueblo de México,
y ello hiso que AMLO mirara a BARTLET, pero
la pregunta es ;QUE NECESIDAD? Como diria
JUAN GABRIEL por que ya para entonces el
haber jugado en las primeras ligas bajo el PRI
deja huellas  definitivamente imborrables y
manas que no se pueden quitar y que fueron
realizadas por su llamada pareja sentimental y
por su hijo para el enriquecimiento - durante
el presente sexenio - de sus bolsillos y patrimo-
nio que ya de por si eran importantes.

Y que decir de GERTZ MANERO el FISCAL
TORTUGA quien no tubo la dignidad de renun-
ciar cuando salié a la luz el uso de sus faculta-
des institucionales en contra de su ex esposa y
familia politica - y tenemos que preguntarnos
por qué AMLO no lo presiono en este sentido
a sabiendas que estaba danando la reputacion
de su gobierno - estd también el secretario de
salud, ya de edad muy avanzada que funciono
como un fantasma ausente y ya no como un
florero sin ser protagonistas en los cambios en
el sistema de salud que se dejaron totalmente
en las manos del director del IMSS Zoe Ro-
bledo, y que decir de la persona a la que AMLO
le entrego DERECHOS HUMANOS cuyo solo
merito es ser la hija de una GRAN SENORA

ROSARIO IBARRA DE PIEDRA o del director
de PEMEX sin conocimientos en la materia,
pero en fin, esta lista podria seguir y seguir.

Pero de quien queremos hablar es a la
encargada de la CONADE - Consejo Nacional
para el Deporte -~ ANA GABRIELA GUEVARA
en la que su personalidad - ratonil - la vimos
en las olimpiadas de ATENAS a las que llego
como campeona de los dltimos mundiales en
400 metros planos y que no pudo reivindicar
en una actuacién para la que toda su carrera
estaba hecha, y aun asi se metio en la politica
primero en su estado de Sonora y después en
MORENA A NIVEL NACIONAL consiguiendo
finalmente su cargo al frente de la causa del
deporte.

Y que duda cabe que lo ha hecho total y
radicalmente mal, lejos de promover el deporte
ha entrado en conflicto con las organizaciones
pero también directamente con los deportistas
retirindoles la limosna que les da el estado
para sobrevivir cosa que ha provocado que los
deportistas se defiendan y le ganen las batallas
legales para recuperar lo poco que el estado les
ofrece en forma de becas minimas que no mi-
ran su desempenio y excelencia deportiva, final-
mente su conflicto con el COMITE OLIMPICO
NACIONAL vy su representante  MARIA JOSE
ALCALA, y aun asi como se lo han echado en
cara las que lograron medalla de bronce en
tiro con flecha - y las que falten - por falta
de apoyo no le ha impedido ir a PARIS donde
aseguro que se ganarian mas medallas, las
cuales se lograron pero no gracias a ella sino a
los deportistas que compitieron practicamente
sin apoyo alguno.

Esto no lo reconocerdi LOPEZ OBRADOR
quien la tendrd a su lado cuando entregue los
premios ofrecidos y ojala que alguien tuviera
los tamafos para increparle en ese momento
y hacer quedar en ridiculo al mismisimo pre-
sidente de la repiblica, en Londres fueron 8
medallas entre ellas la de oro de FUT BOL
masculino que representa mucho, pero ya bajo
AMLO y ANA GABRIELA la cosecha bajo a
solo 4 en TOKIO y nadie protesto, ahora serdn
posiblemente 5 y tal vez no veamos ningtin oro
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colocindonos en el lugar 55 siendo superados
por al menos una docena de paises centro y
sudamericanos que tienen una poblacion mu-
cho menor y claro mucho menos recursos que
los nuestros, ESPERAMOS QUE CLAUDIA sepa
seleccionar a quien la apoye en este terreno,
no tendria que ser un deportista aunque ya se
apunta el panista convertido al morenismo per-
dedor de la presidencia municipal de Mérida
ROMEL PACHECHO y no estoy muy seguro
que sea la persona adecuada a decidir los des-
tinos del deporte.

Realmente  esperdabamos
cuando la campeona del mundo en el sato
de caballo fallo su salto y quedo eliminada,
se esperaba mas de los arqueros - solo un
triste bronce - en clavados la presencia de los
chinos nos mando a segundo o tercer termino
pero nuestros clavadistas sacaron la casta y
claramente les robaron una de oro y que decir
de los de taekwondo donde nuestros atletas
eran punta a nivel mundial, las maravillosas
participantes en gimnasia acuatica hicieron
cuanto  pudieron quedando en el séptimo
lugar, y es cierto que fueron octavas en Tokio
pero recientemente se llevaron un campeo-
nato mundial, nuestros marchistas siguen sin
recuperar las glorias perdidas en el pasado en
fin, esperabamos mejores resultados algo asi
como los logros de los recientes PANAMERI-
CANOS de SANTIAGO DE CHILE donde aun
sin apoyos lograron nuestros deportistas ¢éxitos
inesperados.

Y terminaremos por mencionar el desas-
tre de los deportes de conjunto como el fut,
el basket, el viley bol el witer polo vy tantos
mas donde ni siquiera asistimos fracasando
en las justas preliminares, algo tiene que estar
pasando y no podemos olvidar la terriblemente
mala influencia de la FEDERACION MEXICANA
DE FUT BOL y claro de TELEVISA quienes han
hecho hasta lo indecible para perjudicar al
deporte nacional, con ellos y personas — CO-
RRUPTAS - como ANA GABRIELA GUEVARA
NO PODEMOS LLEGAR MUY LEJOS. m

mucho mas

jireyes52@yahoo.com.mx

Carlos Tello, quien fallecio hace

unos dias, se le recuerda, y con

razon, por su COMPromiso con

México: su labor, su integridad y
entrega como servidor publico, asi como por
sus aportaciones excepcionales al estudio de
la economia mexicana. Aqui lo destaco como
agudo observador de un hecho histérico que
sigue marcando nuestra era: el colapso de la
Unidn Soviética a fines de 1991.

Tello fue el ultimo embajador de México
en la URSS y el primero en la Federacién de
Rusia. Desempeno sus funciones en Mosct
de 1990 a 1994, afos en los que tuve el privi-
legio de trabajar bajo su direccion y de tejer
una fuerte amistad que mantuvimos viva
hasta el final. Por su innata pasion intelectual
y su inquietud por comprender el malogro
de un proyecto historico que colapsaba ante
nuestros ojos por el peso de sus contradic-
ciones internas, Pero cuyas promesas socia-
les compartia, Tello resulto el funcionario
ideal para las circunstancias. Convirtio a la
embajada en un verdadero think tank. Bajo
su tutela, junto con Juan Pablo Duch (al dia
de hoy excepcional corresponsal de este
diario en Mosca) y Juan Manuel Nungaray
(embajador en Paraguay), produjimos cien-
tos de reportes y anilisis sobre el dramatico
desenlace de los acontecimientos, que en
su momento circularon profusamente en la
cancilleria y que hoy duermen en sus archi-
vos. Por fortuna, Tello dejé también un rastro
publico de sus reflexiones de aquellos afos:

Carlos Tello
Macias: notable
testigo del

colapso de
la URSS

GERARDO BRACHO CARPIZO*

una serie de articulos en Nexos (1991-94)
y Cartas desde Moscii, compilacion de las
cartas analiticas que le escribio regularmente
al presidente Salinas y que publicé Cal y
Arena (1994).

Los textos de Tello cuestionaron la na-
rrativa  ortodoxia predominante entonces.
Treinta afos después, su relectura tiende
a confirmar que su vision era la correcta.
Uno de los articulos en Nexos advertia que,
de seguir por la ruta liberal de la terapia
de choque, la rusa se convertiri en una
economia que dependerd “de la exporta-
cion de materias primas, que habra perdido
buena parte de su potencial tecnoldgico e
industrial y que cargard con los problemas
de desigualdad social, desempleo y pobreza
que aquejan a los paises en vias de desarro-
llo”; lo que resultd una descripcion fiel de

la economia que a fines de los 90 emergio
de la catastrofica transicion al capitalismo
en Rusia. Otro articulo, dedicado al analisis
del golpe que el presidente Yeltsin atesto al
Parlamento ruso en 1993, y que la ortodoxia
ensalzo como una medida necesaria para
evitar la supuesta vuelta al comunismo,
advertia que, en realidad, el “gran perdedor”
de esas jornadas habia sido “la incipiente
democracia rusa”. A la postre, esa supresion
violenta del Parlamento abrio las puertas a la
Constitucion presidencialista que apuntala a
la Rusia de hoy y a la eleccion de Estado, por
la que tres anos después Yeltsin se religio.
Finalmente, en sus cartas a Salinas, Tello
llama la atencion a los problemas de todo
tipo que dejo tras de si la apresurada y
caotica disolucion de la URSS: econdmicos,
por la ruptura de lazos entre empresas e
industrias de lo que habia sido un espacio
comun; étnicos, por el desencuentro entre
la distribucion étnica y la geografia politica
(25 millones de rusos viviendo fuera de Ru-
sia); territoriales, por el deseo de entidades
regionales, heredadas de la era soviética, de
obtener su plena independencia: Karabaj de
Azerbaiyin, Chechenia de Rusia, Crimea de
Ucrania, Abjasia y Osetia del Sur de Georgia.
En particular, las cartas documentan bien la
complicadisima relacion que se empezo a
gestar, aun antes de la disolucion de la URSS,
entre las dos grandes republicas eslavas:
Rusia y Ucrania. Su lectura lleva a una clara
conclusion: estos dos paises debian caminar

juntos, o por lo menos desarrollar un mo-
dus vivendi que les permitiera manejar
pacificamente la compleja agenda bilateral
que heredaban del colapso de la URSS y
que incluia: los derechos de los rusopar-
lantes y de las regiones altamente pobladas
por éstos en Ucrania, incluida Crimea, que
pocas décadas antes Jrushchov habia “tras-
pasado” de Rusia a su pais natal; la flota del
mar Negro; los estrechos lazos econdmicos
heredados de la URSS y una larga, compleja
y conflictiva historia comin. De no ser asi,
las cosas podrian terminar muy mal, como
acabé siendo el caso, a un costo que es ya
exorbitante para ambas y que podria ser
fatal para el mundo entero.

Después de Moscu, Tello se fue de em-
bajador a Cuba y de consul a San Francisco
para volver a instalarse en México, en 2000,
como distinguido académico en la UNAM.
Volvio asi, después de poco mas de una
década en el extranjero, al tema al que le de-
dico desde diversos angulos lo mejor de su
vida: México, su economia y como atajar sus
ancestrales rezagos sociales. Pero aun para
un nutrido e interesante itinerario como el
suyo, esos intensos cuatro afos en Moscd, en
los que le toco palpar el nacimiento de una
nueva época, resultaron muy especiales. Sin
duda, lo fueron para mi y para todos los que
convivimos con €l esos anos inolvidables. m

* Miembro del Servicio Exterior Mexi-
cano



»Lajornada
Zacatecas

» RAYUELA

A todos nos atane el
grave problema de las
desapariciones forzadas.
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Hace 200 afios se establecio el Poder Legislativo en
Zacatecas, ¢cudles fueron sus primeras disposiciones? De
ello va esta entrega

La primigenia

nel transcur-
sodelveranoy
otofio de 1823,
tras la aceptacion
de la Repiiblica
federal como forma de gobier-
no para México, la Diputacién
provincial (antecedente del
Poder Legislativo) acordd la
sustitucion de la asamblea de
origen gaditano por instancias
que configurarian la divisién
de poderes, y por un Congreso
constituyente, el cual debia
elaborar la legislacion estatal y
una Constitucién particular.

Pese al optimismo de un
grupo de actores politicos de
la transicién, del imperio a la
Reptblica, los actos
de instalacién no eran
asunto de entusiasmo parala
gente del pueblo de la ciudad
de Zacatecas.

Tanto era el desapego que,
un dia antes del citado esta-
blecimiento (18 de octubre de
1823), el diputado José Maria
Herrera propuso al ayunta-
miento promover el adorno
de las casas y calles; pidid el
repique general avuelo en
las iglesias; sugirid salvas de
ordenanzay serenatasen la
plazuela de la Piramide, frente
a la casa sede del Congreso;
todo ello “conforme al objeto
soberano” y ala “solemne
funcion que ha de
celebrarse”.

El Congreso constituyente
del estado libre federado se
instald el domingo 19 de octu-
bre de 1823. Las celebraciones
ocurrierony los

legislacion regional

trabajos legislativos iniciaron.

Los tres primeros decre-
tos fueron para formalizar la
mesa directiva de la asam-
blea; indicar los actos —re-
piques y Te Deurmn al Todo-
poderoso- para solemnizar
‘“tan feliz acontecimiento”
en las cabeceras de partido y
pueblos de la comprension de
Zacatecas; y nombrar gober-
nador al coronel Juan Peredo.

Al dia siguiente se deter-
mind la diselucién de la Junta
Provincial y que ésta entre-
gase la Acta de la Federacion
—objeto simbélico de reunién
alarepiblica-; decretd el uso
provisional del reglarmento
general del Congreso gene-
ral de México y los tratamien-
tos de ciudadanos diputados a
sus integrantes.

Las siguientes determina-
ciones fueron sobre quiénes y
como jurarian reconocimien-
toy obediencia al Congreso
constituyente (21 de octubre
de1823).

La férmula indicada fue
“§Jurais por dios N. S. y los
santos evangelios guardar v
hacer guardar en este esta-
do de Zacatecas la religion
catdlica, apostdlica y romana,
sin tolerancia de alguna otra?
¢Jurdis hacer observar y obser-
var la unién y hermandad
entre este estado y los demas
del Anahuac para sostener la
independencia de la nacion
v promover en la parte que
os toque la felicidad gene-
ral? ;Jurdis obedecer y hacer
obedecer los decretos, leyesy

determinaciones que emanen
del Congreso constituyente de
este estado libre federado de
Zacatecas?

Siguio el ordenamiento de
proteccion de los diputados
al declararlos “irreclamables
e inviolables” (27 de octubre
de 1823, legalmente hasta
hoy sigue vigente tal dispo-
sicién); en otra indicacidn
confirmaron a las autoridades
y empleados, y 1a vigencia de
la legislacion constitucional
de Espafia y la particular de la
nacion vigente al momento del
trdnsito de provincia en estado
libre federado (28 de octubre
de1823).

En diciembre fue decretada
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la formacion e instalacio-

nes de los tribunales superio-
res de Justicia y el de Alzada,
Comercio y Minerfa (10 de di-
ciembre de 1823), completan-
do con ello un inicial modelo
de division de poderes.

A esas ceremonias poli-
tico-religiosas se agregaron
otras de similar indole, con
las cuales se fue configurando
una parte de lalegitimidad
impuesta del nuevo orden
constitucional, se proyec-
td el constitucionalismo
regional. El primer afio de
instalacion del constituyen-
te zacatecano coincidié con
la recepcién de la primera
Constitucion general de la

Republica. El hecho facilitd
para elaborar un programa
donde, repitiendo formasy
jerarquia indicadas parala
jura —de acuerdo a un decreto
general-, se pudo celebrar el
aniversario del Congreso local
con la publicacién “de la gran
Carta Constitucional dictada

a este efecto por el Soberano
Congreso general”; el acto se
realizd el martes 19 de octubre
de 1824,

Posdata:

Me uno al reconocimiento
a Esther Cardenas, por su
trayectoria como empresa-
ria y difusora del libro y sus
alrededores.
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EL PACTO
FRESNILLO

Un relato reciente de las
viboras ponzofiosas da
cuenta de una reunién
relevante. En el rancho
Puebla del Palmar, el se-
nador electo se reunié con
el presidente electo de
Fresnillo. A Jave Torres,
segun dicen, le leyeron

la cartilla para cuando
asuma la alcaldia. En esa
junta entre Sail Monreal
yJavo, supuestamente se
acordd que el prifsta lle-
vard la fiesta en paz con el
gobierno estatal morenis-
tay que habra una entre-
ga recepcién del ayunta-
miento muy tranquila, sin
escandalos. Luego de ese
encuentro, Jave tomd una
actitud mas amigable con
la actual presidenta de E1
Mineral, Rita Quifiones.

PURO VENENO

DEFIENDE A SU
FUNCIONARIO

A Miguel Angel Ortega,
director administrativo del
Cecytez, le iniciaron una
investigacion por presunto
hostigamiento laboral. (Es
culpable? El director general
Julio Ortiz jura que no y mete
las manos al fuego por él.
Segun Julio, Ortega es muy
trabajador y burécratas que
no le pueden seguir el ritmo
le iniciaron la queja. Entre esa
misma burocracia también
culpan a Ortiz de premiar
amistades por encima de los
intereses del colegio. Las
viboras hablaban de un auto-
boicot en el 4rea juridica para
favorecer a Angel Gaytany
César Morales, que demanda-
ron al colegio. Julio también
lo niega y asegura que no hay
irregularidades en la defensa
juridica del Cecytez.

MAS
GRILLEROS
Discretamente, gri-
lleros de la politica se
acercan a los activis-
tas que se oponen al
proyecto del segundo
piso. En la reunién
del hotel Arroyo de
la Plata, andaba el ex
delegado de Migra-
cién Nacho Fraire y
el lider frijolero Fer-
nando Galvdn, que en
otros tiempos era un
porrista empeder-
nido de Morena. Por
lo pronto, la comer-
ciante LuliiVelasco
advirtié que este
lunes los negocios de
Tacuba, Arroyo de la
Plata y otras vialida-
des pondran mantas
en contra del
viaducto elevado.

NO PASA

LA FACTURA
Cuentan las viboras
legislativas que a

la diputada Zulema
Santacruz le negaron
el pago de una factu-
rade cerca de 200 mil
pesos por concep-

to de comidas. Los
legisladores siguen
viaticando gasolina,
mantenimiento de
sus vehiculos, cafés,
desayunos y otros
gastos en cantida-
des “groseras”, que
aun asi se los pagan.
Pero, dicen que

en el caso de Zulema,
el concepto Unica-
mente por comidas
les parecié ya muy
exagerado, hasta
para los estandares
legislativos.

DiA DEL
SOMBRERETENSE
Un grupo de origina-
rios de Sombrerete
quiere crear el Dia

del Sombreretense.
Los ciudadanos Diana
Nevérez, Oscar Avilay
¥oéchitl Sdnchez tra-
bajan en la propuesta,
que es realizar una
serie de actividades en
La Alameda de la capi-
tal para el primer sa-
bado de octubre, que
seraeldias. Enesa
iniciativa se deslindan
de cualquier interés
politico o intenciones
que pudieran tener
Karla Valdez, Pepe
Olvera, Alan Murillo,
Ramiro Hinojosa y
otros personajes de la
vida publica, origina-
rios del municipio.




HISTORIAS E

IDENTIDADES

GABRIELA BERNAL
TORRES

El patrimonio
en los tiempos
del turismo

ace unos
dias tuve
la oportu-
nidad de
conocer la
maravillosa ciudad de
Cartagena de Indias en
Colombia. Si me desha-
go en halagos es porque
habia tenido el anhelo de
caminar sus calles des-
de que de adolescente
leia las novelas de Garcia
Marquez. Entre renglén
y renglon de El amor en
los tiempos del Colera o
Del Amor y Otros De-
monios, sofiaba con el
momento de conocer
el interior de la colonial
ciudad amurallada, ima-
ginando como Fermina
Daza se encontraba con
Florentino Ariza a la
salida de misa.

Pues bien, debo de-
cirle que si alguna vez
tiene la oportunidad de
visitar la celebérrima
ciudad colombiana, sus
expectativas quedaran
mas que satisfechas
callejuelas empedradas
de romanticos y pinto-
rescos balcones colo-
niales, alegres palen-
queras con exuberantes
canastos de frutasy
el calor himedo que
abraza tanto a flores y
plantas como al propio
turista, le dejaran la
impresién de que esta
recorriendo una ciudad
escondida del tiempo,
del bullicio y de las
modernas complicacio-
nes de la vida ajetreada
de las grandes ciudades

Un lugar donde la
historia se respira a
cada paso y donde los
asaltos piratas aiin son
repelidos gracias a esas
gruesas, seculares y
cansadas murallas.

Sin embargo, lejos de
esa paradisiaca primera
apariencia, la ciudad de
Cartagena esconde un
secreto que pasa desa-
percibido para nosotros,
los turistas de lente
oscuro y pantalones
cortos: la turistificacién
masiva ha provocado
que para los cartagene-
ros sea imposible vivir
en el Centro Historico
de su propia ciudad.

¢Se imagina que un
dia el Centro Histdri-
co de Zacatecas esté
asediado por hordas
de turistas de todas las
naciones que encare-
cen o incluso hacen
que desaparezcan los
negocios familiares y los
espacios tradicionales
para dar lugar a un hotel
boutique o a un hostal
lleno de mochileros? La
verdad es que yo no

Cartagena de In-
dias recibid el titulo
de Ciudad Patrimonio
Mundial por la UNESCO
en 1984. Desde enton-
ces, grandes inversio-
nistas se interesaron
en negocios relativos al
turismo, demandando
cada vez mds inmue-
bles y encareciendo el

metro cuadrado.

Con el cambio de uso
de suelo, muchas fami-
lias que habitaron por
anos el centro se vieron
obligadas a vender, en
un trato que al inicio pa-
recié ser bueno. Poco a
poco comenzaron a apa-
recer lo que de visitante
uno ve: restaurantes
lujosos, hoteles, hos-
tales, tiendas de ropa
de disefiador y muchos,
pero muchos bares. La
gentrificacidon en su
maximo esplendor

La verdad es que uno
siente que esta en una
ciudad que es una eterna
fiesta donde la Unica
limitacién estd en el
bolsillo

Sin embargo, tras la
espectacularidad de los
colores y la algarabia,
el panorama histoérico
y patrimonial que tanto
llamaba mi atencién y
que esta ahi a la vista
de todos, parece quedar
relegado a un segundo o
tercer plano

Hay que preguntar
e interesarse para que
todos los secretos del
pasado queden devela-
dos al turista comin y
corriente.

Recuerdo una tarde
especialmente calurosa
en la que, banada en
sudor, entré al museo
de San Pedro Claver,
antiguo convento jesuita
que alberga las reliquias
del defensor de los es-
clavos africanos. Apenas
crucé el umbral de la
taquilla me di cuenta
que era la Gnica visitan-
te: un claustro de tres
cuerpos se presentaba
ante mi con un silencio
apenas interrumpido
por el ruido de las hojas
de los arboles.

Recorri el museo
sin toparme con otro
visitante, un guia o
incluso un trabajador
del museo. Y es que la
vida esta afuera, en la
fiesta, en los cafés y los
restaurantes, porque
la historia a pocos les
interesa a pesar de que
estd ahi, a cada paso

No pude evitar pen-
sar en Zacatecas, en
nuestra ciudad que 11
anos después que Car-
tagena, también recibié
un nombramiento por
parte de la UNESCO,
en nuestra ciudad que
ha visto el nacimien-
to de festivales y
espectaculos

¢Algan dia llegare-
mos a experimentar
lo que vive Cartagena
de Indias? Ojala que
no. La clave, en mi
opinidn, esta en saber
sortear y enfrentar las
complejidades de la
mercantilizacién del
patrimonio. ¢(Hasta
qué punto es adecuado
ver nuestras ciudades
histéricas como un
bien digno de venta?
He ahi el meollo del
asunto.
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DEPORTIVA

GENESIS RIVAS

Vitaminas en
el deporte 2

as vitaminas son pe-

quenos compuestos

fundamentales para

el funcionamiento

correcto de nuestras
células.

Son necesarias en muy
pequenas cantidades, y debido
aque algunas no las podemos
sintetizar en nuestro cuerpo, es
necesario ingerirlas junto con
alimentos.

HIDROSOLUBLES

B1 (Tiamina). Se relacionan con
la obtencidn de energia prove-
niente de los hidratos de carbo-
no y es esencial para el correcto
funcionamiento del sistema
nervioso central.

B2 (Riboflavina). Ayuda al
sistema nervioso, al mante-
nimiento de las mucosas, los
globulos rojos, piel, visionyala
disminucidn del cansancio.

B3 (Niacina). Ayuda al mante-
nimiento de las mucosas, piel y
disminucidn del cansancio.

Bs (Acido pantoténico). Se re-
laciona con el rendimiento inte—
lectual, sintesis y metabolismo
de las hormonas esteroideas.
B6 (Piridoxina). Interviene en
el metabolismo de proteinas

y glucdgeno. Ademds, en el
funcionamiento del sistema
nervioso e inmunitario, asi

como en la formacién de
globulos rojos.

B8 (Biotina). Ayudaenel
funcionamiento del sistema
nervioso, funcion psicologica,
mantenimiento del cabello

y la piel

B9 (Acido Félico). Beneficiaen
la sintesis de aminoacidos, for-
macion de células sanguineasy
metabolismo de la
homocisteina.

B12. Ayuda en el funciona-
miento del sistemna nervioso e
inmunitario en la formacion de
glébulos rojos. Asimismo, en
el proceso de divisidn celular y
disminucion del cansancio

La mayoria de las vitaminas
del complejo B las encontramos
en el huevo, carne, pescado,
leguminosas, frutos secos,
cereales integrales, mariscos y
verduras de hojas verdes.

Se tiene la creencia de que
una mayor cantidad de vitami-
nas significa considerables efec-
tos, pero es todo lo contrario.

Cuando no se tiene un con-
trol en la ingesta de éstas puede
llegar a provocar toxicidad e
interferir con el metabolismo de
otros nutrientes.

Por ello, es importante llevar
una alimentacidn controla-
da, siempre de la mano de un
profesional.
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SE LE ACUMULA LA
CHAMBA A ANGEL

MUNOZ.

Ahora que en la
Legislatura ya quedd
aprobada la reforma
a la ley del Issstezac
falta que sea publicada
en el Periédico Oficial para que
quede promulgada y empiecen
a correr los términos legales
para su implementacién. Esta
es labor que debe realizar la
Coordinacién General Juridica,
encabezada por ANGEL
MUNOZ, a quien ya se le esta
acumulando la chamba en el
escritorio, toda vez que tiene
algunas leyes que publicar,
armar las ternas para los
magistrados que faltan en el
Tribunal Superior de Justicia y
avanzar en las denuncias del
Gobierno del Estado en contra
de quienes afectaron el
patrimonio de los zacatecanos
en las instalaciones de la feria
y el parque Arroyo de la Plata,
por citar solo algunos
pendientes. Pero bueno, dejen
que se acabe al menos esta

semana de vacaciones...

'NACHO' SANCHEZ SE
PREPARA PARA LO QUE
SIGUE.

Fue cuestidn de que la reforma
a la ley del Issstezac se concretara
para que el director del Instituto,
IGNACIO SANCHEZ, echara
ndmeros junto con el secretario
de Finanzas, RICARDO
OLIVARES, y pudieran definir
a partir de cudndo comenzaran
aincorporar las nuevas pensiones
de la gente que ya concluyd con
su periodo laboral y ahora quiere
disfrutar de su jubilaciéon. Y es
que al ISSSTEZAC ya le andan
tocando Las puertas unos 4 mil
trabajadores que ya cumplieron
su tiempo y se les queman las
habas por retirarse, aunque a
los nuevos jubilados ya les
tocaran las modificaciones
legales, como sea, las pensiones
ya quedaron garantizadas y es
cuestion de empezar los
tramites. Al parecer, ' NACHO'
SANCHEZ empezara a darle
entrada a estos expedientes a
partir de septiembre y a ver

RAMONA VERDE

como le va para el cierre de
ano...

CARLOS PENA

PREPARA SUS

HUESTES.

Otro que se

esta preparando

para tratar de

empezar con el

pie derecho una

nueva etapa profesional,

laboral y personal, es CARLOS
PENA BADILLO, dirigente
estatal del tricolor, quien recién
tuvo un curso de capacitacién
con las y los regidores electos
que habran de entrar en
funciones el préoximo 15 de
septiembre y con los que tratara
de hacer un frente comun para
el impulso del trabajo edilicio y
la defensa del patrimonio y la
soberania municipal. Al igual se
armo con sus colegas diputados
electos, con quienes compartira
el trabajo legislativo a partir del
12 de septiembre. CARLITOS
estd empefado en que esta
Legislatura saque la casta, al
menos por las Gltimas tres que
han dado pena ajena... de ahi
que sus huestes [leguen fuertes
a trabajar con decision.

YA MERO, YA MERO, NOTICIAS
DEL TEPJF...

Pasando esta semana, en
cualquier dia, la Sala Regional
del Tribunal Electoral del Poder
Judicial de la Federacién emitira
la resolucion sobre los juicios

de nulidad que interpusieron
JORGE MIRANDA CASTRO

por las elecciones de la capital,
y ROBERTO LUEVANO RUIZ
por los resultados que hubo en
Guadalupe. Las alianzas politicas
que hubo en estos dos
municipios quieren agotar la
Gltima instancia para lograr que
se anulen las elecciones y se
desconozcan los resultados que
le dieron el triunfo a MIGUEL
VARELA por Zacatecas y a
PEPE SALDIVAR por Guadalupe
y como el tribunal electoral ya
validé hasta el triunfo de la
presidenta CLAUDIA
SHEINBAUM, ya se esta
agotando el tiempo para los
gue siguen en ascuas...

Comentarios, chismecillos, aclaraciones o reclamos escribeme a ramonaverdeO8(@gmail.com
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OSCAR
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*Abogado y libre pensador
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dos, desde el pasado 27 de junio.
: ha estado fomentando la consul-
+ taciudadana, el debate publico, la discu-
« 5i6n, pugnando por un espacio abierto a
‘las ideas, la critica y sobre todo, a las
» propuestas; mismos que fueron efec-
: tuados en la Ciudad de México, Jalisco,
: Toluca, Chiapas, Veracruz, Puebla, Salti-
- lloy Culiacan, seincluyd Zacatecas dan-
* do el total de 9 didlogos, concluyendo el
: dia de ayer jueves 9 de agosto. Con las
- interrogantes ¢,Qué Poder Judicial tene-
- maos? ;,Qué Poder Judicial queremos?
. Lajusticia es darle a cada quien lo
: que le corresponde, existiendo la trilogia
: para la existencia de un juicio, en el que
: cada parte: actor, demandado defienden
+ SUS respectivos intereses y toca al juz-

hay trabajo hay abundancia” : - .
. a Comision de Puntos Constitu-
. cionales de laCamara de Diputa-

gador impartir justicia, segun lainterpre-
tacion dela ley, los argumentos y prue-
bas aportadas, en los que las partes
defienden su dicho.

La Reforma al Poder Judicial, como
Io he mencionado, ya es un hecho, va a
suceder. El como y los matices, es don-
de se debe de centrar el didlogo. no solo
entre los miembros de las judicaturas
Federal y Locales, con los legisladores
del mismo nivel; sino se debe de dar la
palabra a todos.

Estareforma constitucional, sinduda,
transformara no solo un Poder. sino a
todo el pais. La justicia no se limita ala
ejecucion y cumplimiento de las leyes.
Un sistema de justicia moldea el tipo de
interaccion entre un gobierno y su ciu-
dadania, empresa privada, instituciones
y asociaciones civiles. Establece lasre-

glas deljuego para las relaciones socia-
lesy las estructuras del Estado, por tan-
to, todos debemos de involucrarnos y
participar en la palestra, para opinar, cri-
ticar y proponer desde nuestra trinche-
ra politica, cultural, social, economica.
de creencia, profesional y familiar, segun
sea el caso.

Empero, (qué sedio? jqué sehablg?
¢£0ué se omitio? ¢quienes participaron?
Tomaré como ejemplo que en nuestro
Estado zacatecano, se ofrecieron esos
didlogos al inicio de esta semana. Parti-
ciparon Senadoras y Senadores, Dipu-
tados Federales y Locales; en el cargo
como electos.

CONTINUA LEYENDO .
DA CLICK AQUI

O

Los Didlogos de Consulta a la
reforma constitucional sobre la
eleccion mediante el voto
;popular de los juzgadores

‘Garantizar al pueblo de México el acceso efectivo a la Justicia y/
!ﬂd@pé’ﬂd@ﬂf 13 de los encargados de impartir y administrar justicia
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REGINA LORENA

HERNANDEZ*

. nla politica, en las empresas, en
p el deporte 0 en cualquier ambito

'g'c-md‘:’ L““’é" = laboral, es fundamental desarro-
Ag’nm = :armatprarg " llar diversas habilidades para su-
UAZY aotivicta e PO perar las adversidades que la vida nos

presenta. Durante casi tres anos, me he
dedicado ainvestigar la resiliencia y sus
+efectos positivos enla vida diaria. No solo
Harvarcl una de las universidades mas
prestlglosas del mundo. nos subraya la
.importancia de que los seres humanos
:desarrollemos esta cualidad esencial
:para enfrentar los retos cotidianos, sino
:gue también nos ofrece un enfoque de-
‘tallado para fortalecer nuestraresiliencia.
. Nosensena, en primer lugar, que de-
:bermos desarrollar una mentalidad de
*crecimiento, construir una red de apoyo,
practmarla autocompasion, establecer
‘metas realistas, adoptar una mentalidad
.orientada a la solucién de problemas,
scultivar la resiliencia emocional, cuidar

las causas |ustas, epasiona-
dade la politica y

enlucha por construir unMé
xico con prosperidad
compartida. fiel creyente de
Que es tiempo de mujeres*®

de uno mismo y aprender a adaptarse
al cambio.

Esinteresante notar que ademas de
los mecanismos mencionados se pro-
mueve el desarrolio de habilidades como
elmindfulness que ayudaalas personas
aencontrar claridad mental y reducir la
ansiedad. Resulta sorprendente como
en otros paises la salud mental es una
prioridad, mientras que en Mexico, inclu-
s0 en pleno 2024, sigue siendo un tema
tabu. Sin embargo, es necesario reco-
nocer gue algunas personalidades des-
tacan por priorizar su salud mental, lo
que les permite lograr grandes cosas.

Grandes figuras politicas como Clau-
dia Sheinbaum, Andrés Manuel Lépez
Obrador, Ricardo Monreal, Dlga Sanchez
Cordero, Maria Luisa Alcalde, y muchos
otros, nosdemuestran con sus historias
de vida que todo es posible y que pode-
mos alcanzar grandes objetivos, siempre

y cuando nos |o propongamos, a pesar
de las adversidades o dificultades que
la vida nos presenta.

Este ano, en el deporte, nos repre-
sentan en los Juegos Olimpicos figuras
como Alejandra Valencia. Angela Ruiz,
Osmar Olvera, Marco Verde, Juan Celaya
vy Prisca Awiti. Estos deportistas, con su
mera presencia, simbolizan compromi-
s0, resiliencia, lucha y perseverancia.
Nos ensenan que los suefos se cumplen
y que las metas se alcanzan con mucha
conciencia y determinacion.

CONTINUA LEYENDO .
DA CLICK AQUI

EL éxito se manifiesta cuando
la oportunidad y la experiencia
convergen

: "No debemos decaer ante quienes nos digan que nuestros suefios no son
: posibles; debemos seguir adelante sin mirar atras”
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